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GRANDES CAMBIOS EN LA EXPERIENCIA DE SER JOVEN HOY 

 
✴El crecimiento acelerado de la educación superior: se prolonga la 

escolaridad hasta bien entrado los veinte años y el retraso en la 
edad de matrimonio y del primer hijo. 

✴Alrededor de una década de experimentación con una libertad sin 
precedentes. 

✴ También se difiere la perspectiva de una carrera laboral estable: 
iniciación laboral con mucha inestabilidad. 

✴Extensión del soporte familiar, que incluye residencia y 
financiamiento, hasta mucho más tarde que lo acostumbrado. 

✴Disponibilidad de medios contraceptivos y experiencia de sexualidad 
fuera del matrimonio y la procreación. 

✴ Prosperidad económica e inmersión en una sociedad de consumo. 
✴Acceso y exposición a medios de comunicación de masas y redes 

sociales: comunicación horizontal y ausencia de control social.  
✴Difusión de una cultura postmodernista que debilita el sentido de la 

verdad y la formación de identidades.  



¿CUÁNTOS JÓVENES CREEN HOY? 
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Fuente: Bicentenario UC-Adimark (2006-2015), población 18-34 años.  
Se omiten demás categorías.  



¿EN QUÉ CREEN LOS QUE CREEN? 

 
✴Más individualistas en su aproximación a la autoridad y creencias  religiosas, 

centrados en su propia experiencia y sensibilidad, mas que en las 
enseñanzas de la Iglesia. 
 

✴Más selectivos respecto de aquella parte de la tradición que debe ser creída 
y practicada. 
 

✴Mayor debilidad en el compromiso con la Iglesia y menos involucrados en 
prácticas institucionales (incluyendo ir regularmente a misa). 
 

✴Más liberales en su forma de pensar y tolerantes respecto de otras 
creencias. 
 

✴Menos inclinados a colocar la identidad católica en el centro de sus vidas y 
más proclives a definir la identidad católica por sí mismos. 
 

✴Difícilmente pueden fundamentar coherentemente qué significa ser católico 
y dar razón de su fe a otros. 



INDICADORES SELECCIONADOS DE CREENCIAS Y 

ACTITUDES RELIGIOSAS ENTRE JOVENES Y ADULTOS 

CATÓLICOS 

  Jóvenes  

católicos 

Adultos  

católicos 

Suele encomendarse a la Virgen cuando 

reza 

(Siempre) 

(2006-2015)) 

36 57 

Cree en milagros, y no tiene duda 

(2006-2007, 2012-2015) 
75 82 

Cree en la vida después de la muerte, y no 

tiene duda 

(2006-2007, 2012) 

64 62 

Cree que Jesucristo es el Hijo de Dios, y no 
tiene duda 

(2006-2007, 2012) 
89 95 

Fuente: Bicentenario, años que se indican 



INDICADORES SELECCIONADOS DE CREENCIAS Y 

ACTITUDES RELIGIOSAS ENTRE JOVENES Y ADULTOS 

CATÓLICOS 

  Jóvenes  

católicos 

Adultos  

católicos 

Asistir a misa 

(Diaria, semanal) 

(2006-2015) 

8 19 

Asistir a misa 

(hasta mensualmente) 

(2006-2015) 

26 43 

Oración personal 

(al menos una vez a la semana) 

(2006-2007, 2012-2015) 
25 48 

Confesión 

(con frecuencia anual) 

(2006-2007, 2012) 

6 9 

Comunión 
(con alguna periodicidad) 

(2006-2007, 2012) 
13 21 

Fuente: Bicentenario, años que se indican 



INDICADORES SELECCIONADOS DE ACTITUDES MORALES 

ENTRE JOVENES Y ADULTOS CATÓLICOS 

  Jóvenes  

católicos 

Adultos  

católicos 

El matrimonio es un compromiso para toda 

la vida 

(2006-2015) 

62 71 

Aconsejaría no convivir antes de casarse 

(2006-2015) 
28 39 

Parejas del mismo sexo deberían tener 

derecho a casarse 

(2012-2015) 

48 34 

Derecho a abortar bajo cualquier 
circunstancia 

(2016) 

6 5 

Fuente: Bicentenario, años que se indican 



¿QUÉ ES RELIGIÓN? ¿QUÉ NO ES RELIGIÓN? 

LA RELIGIÓN ES: 
 
 Sentirse bien, feliz, seguro y en paz. 
 Capaz de resolver problemas, sacarse un mal día de encima, salir de un 

embrollo, sobretodo resolver una crisis. 
 Ser buena gente, amable, benevolente, tener buenos sentimientos 

LA RELIGIÓN NO ES: 
 

 Liberación de los pecados 
 Dedicarse inmoderadamente a los demás o atender a la causa de la justicia 

social 
 Forjar el carácter a través del sufrimiento y la renuncia de sí mismo 

 
 
 



EVOLUCIÓN DE LOS NINGUNA RELIGIÓN SEGÚN CENSOS Y ENCUESTA BICENTENARIO 

Fuente: Censos 1960, 1970, 1992, 2002 y Encuesta Bicentenario (2006-2012). Son jóvenes 
aquellos entre 18-30 años y no jóvenes los mayores de 30. 



¿EN QUÉ CREEN LOS QUE NO CREEN? 

 Muchos creen en Dios y no han perdido completamente una creencia religiosa: 
Dios ayuda en tiempos difíciles, pero no exige devoción u obediencia (“creer sin 
pertenecer”) 
 

 Son muy pocos los que se declaran “buscadores” (buscan una espiritualidad 
personal en fuentes no convencionales) o espirituales pero no religiosos.  
 

 También son pocos los que exploran o mezclan creencias o prácticas ajenas a su 
propia religión de origen: heterodoxia religiosa (“new age”). 
 

 La mayoría considera que no hay que ser religioso para ser una “buena 
persona”: religión y virtud se disocian y religión se asocia a una moral rígida y 
excluyente. 
 

  Algunos muestran una disposición hacia la santificación de ciertas relaciones 
significativas como la naturaleza por ejemplo (naturalismo, panteísmo) 



INDICADORES SELECCIONADOS DE CREENCIAS Y 

ACTITUDES RELIGIOSAS  ENTRE JÓVENES SEGÚN RELIGIÓN 

  Católica  Evangélica Ninguna religión 

Cree en Dios y no tiene duda 

 
94 99 61 

Cree en Jesucristo como Hijo 

de Dios y no tiene duda 
89 91 50 

Cree en milagros 75 74 37 

Se puede llevar una vida 

moralmente buena sin creer en 

Dios  

88 64 86 

Recurriría de todas maneras a 
un sacerdote (pastor) para 

recibir ayuda o consejo en una 
crisis personal 

42 71 9 

La religión le hace bien a la 
sociedad 

77 86 39 

Fuente: Bicentenario, varios años en serie 2006-2015 



EL PROBLEMA DE LA TRASMISIÓN DE LA FE 
Evolución de la proporción de católicos por cohorte  de edad 

Fuente: Encuesta Bicentenario, período 2006-2012. 



¿CUÁNTO IMPORTA LA FAMILIA? 

 
El principal mecanismo de trasmisión religiosa son los padres. Los profesores, sacerdotes 
u otros adultos juegan un rol de refuerzo y resonancia de lo que hacen los padres. Los 
padres trasmiten la fe, pero también sus vacilaciones. 
 
La trasmisión de la fe es muy robusta cuando los padres concuerdan y están 
comprometidos con una creencia religiosa determinada.  
 
Dentro de la incongruencia conyugal tiende a primar la religión de la madre, pero el 
compromiso del padre en la adolescencia puede ser decisivo. 
 
Abuelos muy religiosos, o nada religiosos, pueden tener influencia sobre los nietos. Los 
abuelos están relacionados con la posibilidad de una religión vicaria (“pertenecer sin 
creer”). 
 
 
 
 
 



PROBABILIDAD DE DENOMINACIÓN RELIGIOSA SEGÚN COMBINACIÓN 

DE DENOMINACIÓN DE LOS PADRES  

Fuente: Bicentenario 2006-2012). Valores predichos son estimados en base a un modelo logístico multinomial que controla por 
el género, edad y nivel socioeconómico de los entrevistados.  



¿CUÁNTO IMPORTA UN COLEGIO CATÓLICO? 

 
✴ Jóvenes católicos que han ido a un colegio católico (cuatro años de 

secundaria) tienen una probabilidad mayor de permanecer católicos. 
Pero el efecto neto del colegio desaparece cuando se considera la 
religiosidad de la familia. El problema de autoselección: familias 
católicas seleccionan colegios católicos. 
 

Pero existen dos efectos independientes:  
 

✴ Jóvenes que han asistido a colegios católicos tienen menos chance de dejar de 
ser completamente católicos, aunque su observancia pueda disminuir al 
mínimo. 

 
✴ Entre jóvenes que provienen de familias poco religiosas, el colegio puede 

elevar su nivel de religiosidad a medida que devienen adultos.  

 
 



TRES FACTORES QUE PREDICEN LA MANTENCIÓN DE UNA IDENTIDAD 

RELIGIOSA EN LA TRANSICIÓN HACIA LA ADULTEZ 

 
✴Una relación estrecha y cercana con adultos religiosos, 

padres y otros adultos. No producen religiosidad pero 
ayudan decisivamente en mantenerla. 

 
✴Una creencia religiosa internalizada y una experiencia 

religiosa personal, que incluye encontrar que la fe es 
importante en la vida cotidiana, creencia en milagros y 
oración personal frecuente. 

 
✴Una práctica religiosa activa y constante, que incluye el 

hábito de ir a la iglesia y participación en grupos o 
actividades religiosas. 
 

 

Fuente: Smith, Christian. Young Catholic America. Emerging Adults in, out of, and gone from the 
church. Oxford Univ. Press, 2014. 
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Centro Sur Norte Oeste Cordillera Oriente Maipo Total 

A descubrir el sentido de sus vidas 55% 52% 58% 55% 39% 47% 59% 52% 

A la vida familiar de los jóvenes 59% 53% 62% 54% 47% 50% 63% 55% 

A cómo relacionarse con otros jóvenes 53% 53% 61% 55% 39% 49% 64% 53% 

A las iniquietudes espirituales de los jóvenes 54% 50% 57% 54% 40% 45% 57% 51% 

A las inquietudes morales de los jóvenes 48% 45% 54% 46% 34% 43% 53% 46% 

A comprometerse con los pobres y excluidos 64% 64% 69% 67% 68% 62% 69% 66% 

A comprometerse con la justicia social 52% 49% 56% 51% 53% 49% 50% 51% 

A la vocación y participación política de los jóvenes 30% 32% 36% 29% 21% 27% 34% 30% 

¿Le parece que en estos momentos nuestra Iglesia de Santiago está 
entregando respuestas a las siguientes inquietudes de los jóvenes?:  % que 
indica “buena respuesta”. 



Cual fue la principal experiencia que a Ud. le ayudó a encontrar a Jesús 

y seguirlo? 

    
Centro Sur Norte Oeste Cordillera Oriente Maipo Total 

¿Cual fue la principal 

experiencia que a Ud. 

le ayudó a encontrar a 

Jesús y seguirlo? 

Escuela 11% 8% 9% 12% 11% 9% 7% 9% 

Familia 64% 59% 57% 55% 63% 58% 61% 60% 

Parroquia, movimiento 11% 16% 18% 18% 11% 15% 18% 15% 

Comunidad (nuevas 

comunidades, grupos, coro, 

etc.) 
5% 7% 8% 6% 6% 8% 8% 7% 

Apostolado (misiones, trabajos 

sociales) 
2% 2% 2% 2% 3% 3% 2% 2% 

Amigos/as 1% 3% 2% 2% 3% 2% 2% 2% 

Otros 6% 5% 5% 4% 4% 6% 3% 5% 

Total 
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 



Cual fue la principal experiencia que a Ud. le ayudó a encontrar a Jesús 

y seguirlo?: según grupos de edad 

  
Menos 

16 
16-20 21-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70 o más Total 

Escuela 
13 11 7 10 8 7 10 12 9 

Familia 67 55 62 60 57 59 61 59 60 

Parroquia, movimiento 8 15 12 13 18 18 14 15 15 

Comunidad (nuevas 

comunidades, grupos, 

coros, etc.) 
6 9 6 7 8 7 7 6 7 

Apostolado (misiones, 

trabajos sociales, etc.) 1 5 5 3 2 2 2 2 5 

Amigos/as 2 2 2 3 2 2 2 2 2 

Otro 3 3 6 5 6 5 5 4 4 

  100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 



Qué es lo más importante que puede hacer nuestra Iglesia para 

acercarse a los jóvenes de hoy? 

    Centro Sur Norte Oeste Cordillera Oriente Maipo Total 

¿Qué es lo más importante 

que puede hacer nuestra 

Iglesia para acercarse a los 

jóvenes de hoy? 

Valorar más su realidad y 

necesidades 

18% 18% 17% 23% 14% 16% 17% 18% 

Acoger con empatía sus expectativas 

e inquietudes 

13% 14% 13% 15% 16% 15% 15% 15% 

Escuchar y dialogar más con ellos 28% 32% 31% 32% 23% 32% 31% 30% 

Favorecer espacios de participación, 

creatividad y protagonismo 

16% 16% 13% 11% 12% 12% 11% 13% 

Favorecer respuestas a sus 

inquietudes 

4% 3% 5% 3% 5% 3% 4% 4% 

Favorecer los espacios de formación 2% 3% 3% 4% 8% 5% 3% 4% 

Favorecer el acompañamiento 

espiritual 

6% 5% 6% 5% 6% 6% 7% 6% 

Fortalecer y comunicar creativamente 

la propia identidad de la Iglesia 

11% 7% 10% 5% 12% 9% 10% 9% 

Otros 3% 2% 3% 2% 3% 2% 2% 3% 

Total 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 


