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EDITORIAL

BUSCAR LAS BRASAS BAJO LAS CENIZAS

xiste un dicho medieval derivado de un principio del derecho romano
= quedice: “Lo que a todos toca, debe ser aprobado por todos” (Quod om-
nes tangit ab omnibus approbari debet). El papa Bonifacio VIII modifico
la expresion “lo que a todos toca” por “lo que a Dios toca”, queriendo evitar in-
terferencias civiles en asuntos eclesiasticos, mientras que las 6rdenes monas-
ticas lo interpretaron como que todos los monjes debian tener voz y procurar
la unanimidad en ciertas decisiones (vox in capitulo).

En este ultimo sentido el principio llegd hasta el Concilio Vaticano Il. El ted-
logo Ives Congar lo citd con el agregado “debe ser tratado -tractari- por todos”,
con la idea de que los asuntos en la Iglesia deben ser debatidos buscando el
‘consenso’ entre todos los creyentes.! El deseo fue procurar que todos los bau-
tizados, laicos y consagrados, cada uno en su rol, carisma o ministerio pudie-
ran aportar sus opiniones en los temas importantes y, oida la riqueza de voces
delalglesia, discernir en ellas la voz misma del Espiritu, de manera que incluso
el consenso fuera expresion de su uncion.

Recientemente, el papa Francisco ha vuelto a citar este principio al T Mons. Alberto Lorenzelli Rossi
seflalar que “el camino sinodal comienza escuchando al pueblo, que  Obispo Auxiliar de Santiago,
participa también de la funcién profética de Cristo, seglin un principio muy  Vicario para el Clero.
estimado en la Iglesia del primer milenio: Quod omnes tangit ab omnibus
tractari debet”?

Esto es lo que estamos viviendo hoy, pues el camino sinodal en marcha
en Chile, en América y en el mundo, es una expresion mas de la necesidad
de reconocer aquello gue nos concierne a todos y todas: la vida de la Iglesia 'y
su mision, y en ese espiritu escucharnos como familia y tratar en conjunto los
asuntos que nos importan. El mismo papa Francisco “invita a toda la Iglesia a
interrogarse sobre un tema decisivo para su vida y su mision”?

iComo hacer esto hoy? Primero, disponernos a escuchar al Espiritu Santo,
que sopla donde quiere (Jn 3,8) y asi, escuchando su voz sin endurecer el cora-
z6n (Sal 92), hacer de este momento de verdadera reforma eclesial, un tiempo
para invocarlo con fe, como lo hacemos en su fiesta:

1. YVEs, C.1982. Droit ancien et structures ecclésiales,
pp. 210-259. Londres: Variorum Reprints.
2. FRANCISCO. 2015. Discurso del Santo Padre

Ven, dulce huésped del alma, Francisco en la conmemoracion del 50 aniversario

descanso de nuestro esfuerzo, de la institucion del Sinodo de los obispos.

. Roma: Editrice. <https://www.vatican.va/

tregua en el duro trabaJo, content/francesco/es/speeches/2015/october/

brisa en las horas de fuego, documents/papa-francesco_20151017_50-

gozo que enjuga las légrimas anni\]/ersario—smodo.html> [consultado:  29-09-
2021].

y reconforta en los duelos. , ,
3. SINODO DE LOS 0OBISPOS. Documento preparatorio,

1. Roma: Sinodo de los obispos. En adelante DP.
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El
camino sinodal
en marcha en Chile,

en America yen el mundo, En segundo lugar, vivir este proceso sinodal como una “opor-
es una expresién mas de la tunidad de expresarse y de ser escuchados para contribuir

: en la construccion del Pueblo de Dios” (DP 2). ;Cuantas ve-
necesidad de reconocer aquello EIEE ces hemos preferido la comodidad del “esto es asunto de

nos conclerne a todos y todas: lavida  otros™ ¢En cuéntas ocasiones hemos pensando “siempre

: oy se ha hecho igual”, quedédndonos quietos o inmoviles an-
de la IgleSIa o Sl MALSIC, Y €n ese tes nuevos desafios? Llegd el tiempo de sentirnos “noso-

espil‘itu eSCUCharnOS como tros”, el cuerpo de Cristo en el cual, si uno de sus miembros

sufre, sufrimos todos, y si uno de ellos se alegra, lo celebra-

famllla Y tratar en Con]unto mos todos también. Fue lo que expresd Adan al ver a Eva:
“Esta si que es hueso de mis huesos y carne de mi carne” dijo
IOS asuntos que nos Adéan al ver a Eva (Gn 2,23), pues el Sefior nos ha hecho her-
importan. manos y todo lo que hacemos repercute, concierne e interesa a
nosotrosy a los demas.
Pero esto Ultimo vale también para nuestra vida en sociedad, pues
seguimos en tiempos de crisis sanitaria, mejor que antes, pero con un lar-
go camino por recorrer. También estamos repensando la identidad nacional a
partir de los trabajos constitucionales, en un debate abierto en muchos temas.
Al respecto, conviene recordar algunas ensefianzas de Jesus sobre el Reino
como modelo de accion de Dios y guia del compromiso cristiano en el mundo,
el que podria resumirse diciendo: desde abajo, desde dentro. El Reino es “semi-
lla” (Mt 13,31), insignificante como la de mostaza, que crece silenciosamente
desde lo hondo de la tierra, desde abajo, sin prisa, sin pausa, hasta despuntar,
florecery dar fruto. El Reino es “levadura” que, pequefia y desde dentro, llega a
fermentarlo todo (Mt 13,33). En ambas figuras Jesus destaca lo insignificante
de los inicios del Reino, pero también la fuerza imparable que trae consigo.

Es hora de dejarnos de comodidades y hacernos semilla de didlogo en la
lglesiay levadura de compromiso social en el mundo. Porque, si de verdad cree-
mos que el Sefior nos ha salido al encuentro en el camino de la vida y nos
hemos hecho sus amigos y discipulos, entonces esa feliz experiencia no puede
ocultarse debajo de un cajon, asi como no puede esconderse una ciudad edi-
ficada en lo alto.

El cardenal Carlo Maria Martini expresd en una de sus Ultimas entrevistas
que veia en la Iglesia de hoy tanta ceniza sobre las brasas y se preguntd ;como
se pueden liberar las brasas de la ceniza en modo tal que se fortalezca la llama
del amor?* Deseo que el camino de conversion que estamos haciendo nos lle-
ve a confrontarnos con lo que somos, con lo que hemos sido y con lo que que-
remos ser, para sacudirnos las cenizas y transformarnos en hombres y mujeres
que ardan de moda tal que el Espiritu pueda difundirse por doquier, haciéndo-
nos celebrar la riqueza de la diversidad que tenemos en la Iglesia y el anhelo

4. Entrevista del Cardenal jesuita Carlo Maria de comunion quenos une.
Martini, Corriere della Sera, 1 de septiembre de Les ofrezco el aporte de esta Revista con estos propoésitos, deseando a uste-
2012, des, sus familias y comunidades la paz del Sefior.
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CARTAS

LAS FRONTERAS QUE NOS UNEN

Senor Director:
La Revista Catdlica
Presente

Cada vez que vamos adentrandonos
en el fendomeno de los distintos mo-
vimientos humanos y en especial de
la migracion, descubrimos el profun-
do dolor que hay detras de quienes
deben asumirla como la Unica salida
para lograr construir un proyecto de
vida. Cuando apremia el hambrey las
necesidades son multiples, en el mi-
grante también se refleja la imagen
de Abraham, quien después de estar
en la tierra prometida se ve obligado
a dejarla, para ir a Egipto en busca de
sustento (cf. Gn 12,10).

Como cristianos, nuestro deber
se debe enmarcar en encarnar cada
una de las historias de dolor que hay
detras de quien migra. Como region
hemos visto el doloroso éxodo del
pueblo venezolano; adultos mayores,
hombres, mujeres y nifios se some-
ten a los peligros que implica entrar
por pasos no habilitados, pero ante
las circunstancias de una economia
en zozobra y ausencia de oportuni-
dades, no es una opcién cansarse a
lo largo del camino, y ante las largas
caminatasy la inclemencia del clima
del norte de Chile, la esperanza es lo
Ultimo que se debe perder.

Por estos dias, el tema de las ex-
pulsiones de ciudadanos venezola-
nos irregulares nos hace pensar en
el sentido de las fronteras y de las
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oportunidades. Desde el Evangelio
se nos invita a acoger al migrante (cf.
Mt 25,35); a sintonizar con el dolory
la angustia de aquellos que deben
regresar a un lugar que no les asegu-
ra un proyecto de vida digna, y para
aquellos que se quedan, sentimien-
tos de miedo, desasosiego y perse-
cucién por ser expulsados. Nuestro
compromiso debe ser claro y categ6-
rico: velar por la dignidad de quienes
han llegado a Chile buscando opor-
tunidades; y desde nuestras parro-
quias, capillas, comunidades, etc,,
podemos ser solidarios y atender las
palabras de Francisco: acoger, prote-
ger, promover e integrar.

Wilmar Rodriguez,
Depto. de Movilidad Humana
Arzobispado de Santiago

LLEGARA LAVEJEZ

La pandemia ha cambiado muchas
cosas. Como agente pastoral y miem-
bro de la llamada ‘Pastoral Covid’ de
mi Comunidad San Vicente de Paul,
hay una realidad que me ha impac-
tado profundamente. Se trata de los
adultos mayores, quienes han sido
siempre un grupo de hermanos y her-
manas a los cuales hemos procurado
serviry acompafar como Iglesia, pero
el Covid ha dejado en evidencia —con
mucha crudeza- la soledad, abando-
noy falta de amor que padecen.

La cuarentena nos ha llevado a
visitarlos en sus hogares, ante la in-

capacidad de muchos de ellos de
movilizarse. Nos hemos encontrado
con un numero importante de hom-
bres y mujeres que viven solos, sin
familia que vele por ellos. En sus 0jos
podemos ver el dolor de la soledad,
el abandonoy la necesidad de ser es-
cuchados.

Es cierto que nuestros mayores
necesitan pensiones que les permi-
tan vivir dignamente, pero necesitan
también el amor de sus hijos, nietos,
vecinosy miembros de la comunidad
cristiana de su sector. Tal vez ya no
pueden ir a misa y participar como
antes, pero somos nosotros los lla-
mados a organizarnos y no dejarlos
solos.

La tristeza de sentirse abandona-
do puede ser tanto o mas dolorosa
que una larga enfermedad. Cada vez
que los visitamos, somos Nnosotros,
los que mas ganamos.

Hilda Torres S.,
Parroquia San Vicente de Paul
La Florida, Santiago

A PROPOSITO DE LA SINODALIDAD

Sinodalidad, palabra antigua que en
el magisterio del papa Francisco vuel-
ve a tomar un renovado impulso. La
cuestion es, jsera suficiente este im-
pulso para catapultar a la Iglesia y su
mision profética en medio del mundo
hacia el tercer milenio?

Desde las limitaciones de mi re-
flexion pienso que esta gran interro-



gante es, sin duda, incontestable. Sin
embargo, si miro la misma pregunta
en clave profética, se renueva en mi la
esperanza en las palabras pronuncia-
das por JesUs en el evangelio de san
Lucas: “Hoy se cumple esta escritura
que acaban de oir” (Lc 4,21)

He aqui una clave profética que
reduce la incertidumbre que generan
la construcciéon de complejos pla-
nes y estrategias pastorales que nos
proyectan a un mafiana que no llega
y que nos roban el hoy que estamos
viviendo. “Asi que no se angustien por
el dia de manana, porque el dia de
mafiana traera su propia preocupa-
cion” (Mt 6,34)

Por tanto, desde la sencillez de
la diaconia (servicio), el anuncio del
kerigma (predicacién) y el gozo de
la liturgia (celebracion), busquemos
dialogar con las realidades sociales
que interpelan la misién profética de
la Iglesia haciendo camino al andar,
parafraseando al poeta Antonio Ma-
chado. Juntos, en este caminar en
sinodalidad, contamos con el auxilio
del Espiritu Santo.

Finalmente, la sinodalidad expre-
sa el sentido de unidad del Pueblo de
Dios, querida por Jesucristo, quien
ruega al Padre por su realizacion: “Pa-
dre santo, guardalos en tu nombre, a
los que me has dado, para que sean
uno, como nosotros” (Jn 17,11)

Marcos Rojas P,
Didcono Permanente
Didcesis de La Serena

NATALICIO DEL CARDENAL RAUL
SILVA HENRIQUEZ

Estimado Sr. Director

La celebracion de un nuevo aniversa-
rio del nacimiento del Cardenal Silva
el pasado 27 de septiembre, coincidid
con un momento de gran esperanza
a proposito de la vacunacion masiva
y rapida para enfrentar y reducir con
firmeza esta pandemia. Nos queda
seguir viviendo el dolor de familiares,
amigos y conocidos que no han lo-
grado superar la fuerza devastadora
de la enfermedad. Para todos ellos y
ellas es deber de la memoria mante-
nerlos presentes.

La memoria siempre reclama
espacios, porque lo de ayer sirve al
hoy para pensary preparar un futuro
mejor. En Silva Henriquez se puede
apreciar al valor de cada momento
de la historia personal y colectiva vi-
vido con la intensidad y la pasion de
su propia fe para servir a los hombres
de su tierra. Las acciones cotidianas,
desde las més pequefias hasta las
mas grandes, se revestian de la ur-
gencia de la caridad como expresién
de un Dios cercano y eterno presente.

Escribanos a:

larevistacatolica@iglesiadesantiago.cl

Las grandes transformaciones de

la sociedad chilena le pertenecian,
las vivia en adhesion al testimonio
del Evangelio y las transformaba en
palabra de confianza y también en
lamado de atencién. A menudo, el
hablar del si, si; no, no, del Maestro
Jesus, le significd enfrentar incom-
prensionesy adversidades.

Hoy cuando comenzamos a ce-

lebrar los 115 afios del natalicio el
préximo afio, tenemos desde ya una
buena oportunidad para recordar: la
cercania de un Pastory la efectividad
de una Solidaridad que despeja para
responder a las necesidades no solo
materiales, sino morales y espiritua-
les de la sociedad.

En Raul Silva Henriquez, la memo-

ria se hace presente como fuente de
inspiracion de aquella fraternidad y
libertad, ambas supremas expresio-
nes de la vocacion humanay motivos
para no descuidar el aprendizaje de
los signos de un mundo en transfor-
macion que cuenta con nosotros.

Nello Gargiulo
Secretario Ejecutivo
Fundacion Radl Silva Henriquez
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CORRECCION FRATERNA.
NORMA, METODOLOGIA Y
RECOMPENSA

En Mt 18, Jesus asume que el peca-
do es hecho innegable dentro de su
comunidad de discipulos, pero no
disculpa el disimulo complice ni la
connivencia que lo tolere. Por eso
impone la correccion fraterna a quien
vive en comuny sefiala, ademas, una
metodologia precisa para realizarla
(Mt 18,15-17). Tan importante es para
él la lucha contra el pecado que no
duda en apoyar su exigencia con es-
tupendas promesas (Mt 18,18-20).

La comunidad cristiana, que
sabe no estar libre de pecado, debe
saber cémo actuar con el hermano
que peca. Que no pueda evitar el pe-
cadono leliberadetenerque afrontar
al pecador. Ya es curioso que Jesus se
ocupe de la correcciéon (Mt 18,15-20)
antes que del perdén (Mt 18,21-35):
la misericordia ha de ofrecerse al her-
mano, una vez que se ha le pedido
rectificar; es al hermano corregido al
que se le debe perdon.

(MT 18,15-20)

Juan José Bartolomé, sdb.*

PARA ENTENDER EL TEXTO

Mt 18,15-20 agrupa ocho sentencias,
separadas en dos bloques. Herma-
no es el término clave entre ellos (Mt
18,15.21.35). Las cinco primeras fra-
ses (Mt 18,15-17) estan formuladas
de forma anéloga: se contempla un
caso, expresado en condicional, y se
ofrece una solucion, siempre en im-
perativo. En los casos contemplados
se debe actuar de la forma indicada;
no hay escapatoria posible. Las tres
siguientes (Mt 18,18-20) sirven de mo-
tivacion: lo que decida la comunidad
sera confirmado por Dios, siempre y
cuando lo pida como comunidad en
oracion.

Hay que corregir al ofensor
(Mt 18,15-17)

Por penoso que le resulte, el disci-
pulo ofendido ha de intentar la co-

rreccion de su ofensor. Corregir no es
tanto tarea de gobierno, cuanto un
quehacer basico de hermanos. En la
vida comUn no hay que abandonar
al hermano a su suerte, aunque sea
quien nos ha maltratado. De hecho,
la reaccién primera que se espera del
ofendido no es que ofrezca perddn al
que ha pecado (jcontra él!), sino que
busque su enmienda.

Alindicar el modo de corregir, de-

tallando los pasos que seguir, Jesus
toma en serio la falta: invita a preocu-
parnos por hacer mejor al que nos ha
hecho mal. Hay que rehuir, en primer
lugar, |a publicidad: el ofensor ha de
ser afrontado y que advierta su error
en privado (Mt 18,15b). La reprensién
es rectificacion, no reprimenda; pre-
tende convencery no humillar; busca

* Sacerdote salesiano residente en Madrid. Doctor

en Sagrada Escritura por el Pontificio Instituto
Biblico de Roma.
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Corregir
~al ofensor
Intenta recuperar

al hermanoy
devolverlo como
projimo a la
comunidad. £n la
comunidad cristiana no s
ha de querer restaurar la
justicia, sino rehacer
la vida comun.

el consenso no la mortificacion. El

discipulo ofendido debe persuadir a
su ofensor de su pecado en privado;
asi queda escondida no la falta sino
la correccion, y el honor del ofensor,
protegido. Corregir al ofensor intenta
recuperar al hermano y devolverlo
como projimo a la comunidad. En la
comunidad cristiana no se ha de que-
rer restaurarlajusticia, sino rehacer la

vida comun.

Con realismo JesUs considera, en
segundo lugar, el fracaso de primer
intento. Si la reprensién privada no
logra la conversion, habra que hacer
entonces publica la ofensa y recurrir
a testigos (Mt 18,16). Pero no seran
testigos de cargo. No apoyan las ra-
zones del que pide publicamente una
rectificacion. Su presencia da a cono-
cer, y por tanto menos desatendible,

la correccioén fraterna. La invitaciéon a

rectificar es mas apremiante, menos

excusable.

En caso de no aceptar la correc-

cién, el ofensor ha de ser llevado ante

su comunidad. Es la tercera -y ulti-
ma- instancia (Mt 18,17). El ofendido
no tiene autoridad mayor a su dis-
posicion. El papel de la comunidad
no es el de condenar, sino apoyar al
ofendido en su intento de persuasion.

| OCTUBRE 2021 - N° 1211 LA REVISTA CATOLICA

El posible desenlace, la ruptura de la
comunién, confiere una gravedad
inusitada al tercer intento. No ser3
hermano mio quien me ofendey
no se corrige..., siempre y cuan-
do me haya emperiado en con-
seguirlo. jY no es por venganza
por lo que debo extraiarlo de
mi vida, sino por obediencia a

e mi Sefor!
El pecado no corregido situa

a su ejecutor fuera de la vida co-

mun. La medida, impuesta tras el
fracaso delareconciliacién intentada,
descubre la malicia de toda ofensa al
hermano: pecar contra un hermano
no puede quedar sin consecuencias.
Y, no habra que olvidarlo. Es el ofen-
dido quien ha de buscar la salvacion
de su ofensor, a través de la correc-
cion. En vez de dolerse, agrandando
sumal, el ofendido ha de ocuparse en
el bien de su ofensor. Y lo que es mu-
cho mas grave: como el ofendido ha
de buscar la correccién de su ofensor,
asi también no podra evitar la ruptu-
ra con quien no la acepte. El pecador
que se atrinchera en transgredir la
fraternidad se exilia a si mismo de la
vida comdn: no merece vivir como
hermano —entre hermanos- quien no
acepta la correccion dentro de la co-
munidad.

La vida cristiana sabe de afrentas
entre hermanos. Que se establezca
un procedimiento disciplinario las
presupone. Negar la fraternidad a
quien nos ha ofendido (desconocer
al ofensor) o simular no sentirnos
dolidos por la ofensa (desconocer la
ofensa) son nuestras reacciones mas
comunes. JesUs quiere otro tipo de
actuacion: antes de ser perdonado
sin limites (Mt 18,21-22), el ofensor ha
de ser corregido sin pausa: previo a
aceptar al hermano tal cual es, aun-
que no sea bueno, hay que hacer lo
imposible porque sea mejor.

Un hermano corregido es el her-
mano mejor estimado, puesto que
se le quiere mas de cuanto merece,
mejor de lo que ya es. A quien le cau-
sa pena corregir o evita amonestar,
no le importa demasiado su ofensor,
por mas que le duela la afrenta. Solo
la correccion valora debidamente la
ofensay a quien la procura.

El compromiso de Jesus
(Mt 18,18-20)

Disefiado el modo de corregir al her-
mano, Jesus lo confirma con tres ad-
mirables promesas.

En primer lugar, Dios, en el cielo,
acepta lo que decida la comunidad,
en la tierra (Mt 18,18). Atar y desatar,
féormula técnica biblica, expresa la
capacidad de decidir, prohibiendo o
permitiendo, sujetando o liberando.
Un poder que, concedido a Pedro (Mt
16,19), se le reconoce ahora a la co-
munidad local (Mt 18,3.10.12.13).

Una comunidad que debe negar
Su comunion a quien no se corrige, se
define frente al pecador, no porque
no conozca ella misma el pecado,
sino porque, donde esté, no lo discul-
pa. La comunidad no perdona al im-
penitente cuando, por no aceptar su
falta, no abjura de ella; tiene que se-
pararse de quien convive con su cul-
pa, porque no debe tolerarla. Y puede
estar segura -le confirma Jesus- de
que Dios va a aceptar la decision que
tome la comunidad obediente, si per-
manece uniday en oracion. Separarse
de quien no se corrige es imposicion
de Cristo, no capricho del cristiano.

En segundo lugar, un orar omnipo-
tente (Mt 18,19). Que las intervencio-
nes disciplinares en la comunidad no
sean meros actos de administracion
humana. Por justas que sean o ajus-
tadas a los hechos, se realizan en me-
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dio de la oracién comun: son actos
de piedad para con Dios, nunca ges-
tos de venganza contra el hermano.
Cuentan, por tanto, con la aproba-
cion divina, si han sido ejecutadas en
obediencia a Dios, en su presencia.
La oracién de peticion, tema recu-
rrente en Mateo (Mt 6,8; 7,7-11;21,22),
insiste JesUs en que no es privada.
Y se le promete —ni mas, ni menos-
omnipotencia. La comunidad que
ora rehecha o que, al menos, lo ha
intentado, es el requisito para la ora-
cién escuchada. Ganarse el favor de
Dios sin haberse ganado al menos un
hermano con el que orar es empresa
fallida. La comunidad alcanza la om-

nipotencia, cuando reza unida, aun-
que tenga como motivo de oracién
Sus propias tensiones.

Mas aun, la tercera y ultima pro-
mesa rebasa las anteriores: el Sefior
se hace presente en esa comunidad
que corrige al ofensor y ora unida (Mt
18,20). La comunidad cristiana es el
lugar donde El habita siempre que
viva reconciliada. Pero, no hay que
olvidarlo, esta presencia esta ase-
gurada a una comunidad que juzga
al impenitente y le niega comunion,
porque tal es la norma de su Sefior:
quien quiera tener a su Sefior en me-
dio suyo, no ha de ser indulgente con
el pecador en su medio vy, solo as,

podra vivir y orar en comunion. Con-
tar con el Sefior en nuestro medio y
poder contar en la oracién con la om-
nipotencia de nuestro Dios esta a la
altura de quienes hacen todo lo po-
sible por recuperar al hermano, corri-
giéndole si ha caldo, y por conservar
la unidad de vida comun, negandose
a considerar hermano a quien persis-
te en su pecado.

PARA OIR LA PALABRA

/Qué posicién tomo ante las ofensas
que recibo de los hermanos?, ;me
siento dolido y molesto, o prefiero
disculpary olvidar la afrenta?, jvaloro
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A
quien le causa
pena corregir o

evita amonestar, no le
importa demasiado su
ofensor, por mas que le
duela la afrenta. Solo la
correccion valora
debidamente la
ofensa y a quien

la procura.

mas lo que me incomoda, la ofensa,
que quien la ha causado, el herma-
no?, ;,como veo al hermano que me
ha ofendido, como enemigo ante
quien defenderse, extrafio a quien
olvidar, o hermano a quien recupe-
rar?, iolvido que JesUs ha impuesto
al ofendido la correccion de su ofen-
sor?, ipor qué no me atrevo a corre-
gir a quien me ofende?, jpor qué, a lo
sumo, me conformo con no sentirme
dolido, sin preocuparme de hacer
mejor a quien me ha maltratado?

Cuando he corregido a alguien,
icémo lo he hecho: con intemperan-
cia y malos modos o con delicadeza
y en secreto?, ;qué me ha guiado en
la correccion, el desahogo personal,
el restablecimiento del derecho pro-
pio o la enmienda del ofensor y su
recuperacion como hermano?, ;me
importa mas el bien de quien me ha
ofendido o el mal que me ha procu-
rado?

JAcudo a otros, cuando han falla-
do mis intentos de corregir a quien
me ha ofendido? Silo hago, ;qué bus-
co con ello, apoyo a mi pretension y
consuelo a mi dolor o mayor fuerza
para convencer de su mal al que me
ofendio?, ;es mi mal o es su bien lo
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que busco, su conversion o su hu-
millacion? Y cuando encuentro
resistencia, ;confio a mi comu-
nidad todo el asunto, some-
tiendome también yo a su
dictamen?
¢Me atrevo a considerar
ajeno a quien se muestra
incorregible?, ;no es ver-
dad que prefiero mostrarme
indiferente, vivir como si mi
ofensor no existiera para mi, a
tenerle como extrafio y extranje-
ro? Por mucho que me haya dolido
su ofensa, ;por qué no atreverse a ne-
garle la comunién que no se merece,
si no acepta la correccién fraterna?,
igana en fraternidad mi vida comun
si no me separo del ofensor que no
reconoce su pecado? En tal caso, ja
quién deberia obedecer, a mis (bue-
nos) sentimientos o al mandato de
Cristo?
iMe doy cuenta de lo que significa
que Jesus haya prometido convalidar
la decision que tome una comunidad
que, tras haber intentado corregir a
un pecador, termine por excluirlo a
la vista de su contumacia? Como el
ofendido debe buscar la recupera-
cion del hermano ofensor mediante
la correccién fraterna, asi la comu-
nidad no puede considerar suyo a
quien no se arrepiente de su trans-
gresion. jQuiero yo a mi comunidad
como la quiere Cristo?
iTomo en serio que sea a esa co-
munidad a la que Cristo le promete
omnipotencia en su orar, aunque
sean escasos los orantes?, ;y le pro-
mete también su presencia en medio
deellos, sipermanecen unidos?, ;qué
implica para mi vida de piedad el te-
ner que corregir a mi ofensor?, ;es asi
como me preparo a la oracion? Dios
acepta la decision de la comunidad y
sus deseos, siempre que haya hecho
todo lo posible por recuperar al her-

mano o aunque lo tenga que perder
como hermano. Quien sigue a Cristo,
antes que sus convenienciasy sin im-
portarle sus propios sentimientos, se
hace merecedor de la compafiia de
su Sefiory de que sean atendidas sus
necesidades.

PARA HABLAR CON DIOS

Me sorprende, Sefior, que, antes de
exigirme un perdon sin limites, me
impongas la correccion de quien me
haya ofendido. No me esperaba de ti
quedieras tantaimportancia a la con-
version de mi ofensor; yo, ciertamen-
te, no lo hago. Me incomoda corregir,
tengo que admitirlo. Prefiero, bien lo
sabes, no mostrar interés ante el mal
que hace el hermano. Y si me lo hace
a mi, intento, a lo sumo, que no me
haga mucho dafio. Por eso, no con-
sigo todavia imaginarme que enco-
miendes, precisamente, al ofendido
la correccion de su ofensor. Sefior, no
me dejas tiempo para sentirme doli-
do por la ofensa ni malhumorado con
quien me la procura. jBonita manera,
la tuya, de curar heridas y restablecer
justicial Te pones del lado de quien
ofende -eso al menos parece-, cuan-
do te preocupas tanto de quien hace
el mal como para buscar, en primer
lugar, su mejora.

No te escondo mi perplejidad. Si
eres considerado, delicado incluso,
con mi ofensor, imponiéndome que
intente recuperarle como hermano
en privado, se me antoja intoleran-
Cia de tu parte el que tenga que verlo
como extrafio y que le niegue la con-
vivencia, si se resiste a corregirse. Es
que, si se me hace penoso tener que
corregir a alguien, me parece duro en
extremo tener que desterrarlo de mi
vida. No hay quien te entienda, Sefior.
iPorqué me pides cosas tan penosas,



Senor,
no me dejas
tlempo para sentirme
dolido por la ofensa ni
malhumorado con quien me
la procura. jBonita manera,

tan extremas?, ;para qué
me sometes a directrices
tan incomodas y duras?
iPodrias haberme te-
nido mas en cuenta,
siendo como soy el
ofendido!

Algo muy impor-
tante ha de ser para ti
la fraternidad, cuando

asi la defiendes, cuan-

do no toleras que se la
conculque  indefinida-
mente. Seguro, Sefior, que
si yo hiciera mia tu manera

de ver mi comunidad, seria mas
atento con mis hermanos y su bien,
empezando por los que me ofendie-

la tuya, de curar heridas
y restablecer justicial Te
pones del lado de quien ofende —
eso al menos parece—, cuando te
preocupas tanto de quien hace
el mal como para buscar, en
primer lugar, su mejora.

ron. Haz que contemple mi comuni-
dad como tu la quieres, que la defien-
da como tu deseas.

Y para que no termine de
maravillarme, nos prometes atar
lo que atemos, si hacemos lo que
nos dices. jSolo nuestra obediencia
consigue tu aprobacion! Mas adn, te
comprometes a hacer omnipotente
nuestra oracibn y omnipresente tu
presencia, si hacemos tu voluntad.
iQué increible eres! ;No crees que
pides demasiado? O més bien, ino
serd demasiado poco pedir que
corrijamos al hermano para que
podamos hacer eficaz la oraciéon y
asegurarnos tu cercania? jNunca
dejaras de sorprenderme, Sefior!
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APRENDIENDO DEL
HERMANO:
ATRAIDOS POR EL
GONEGTADO

Dolores Aleixandre, RSCJ.

La tercera reflexion de la hermana Dolores Aleixandre bajo el tema “Itinerarios
de discipulado” (la primera fue “Itinerarios de discipulado’, la segunda
“Aprendiendo del Hijo”) pone en escena a Jesus ‘conectado’ con su Padre y con
sus discipulos, sefialando la profunda sintonia entre estos dolos polos del Sefior:

el amor a Dios y el amor a nosotros.

Una escena del Evangelio de Marcos
presenta a JesUs ‘conectado’ a la vez
con el Padrey con los suyos: inmedia-
tamente después del signo de los pa-
nesy peces, “obligd a sus discipulos a
embarcarsey airdelante a la otra ori-
lla'y, después de despedir a la gente,
subié al monte a orar” (Mc 6,45).

Hay un matiz claro de urgencia y
de cierta precipitacién en su mane-
ra de actuar, como si le apremiara el
deseo de quedarse solo: uno de sus
polos —el de su relacion secreta con el
Padre- tira de él de manera irresisti-
ble y él cede a esa atraccion, sube al
monte y se pone a orar. Pero después
su otro polo, el que le atrae hacia
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nosotros, ‘se activa’ y le hace mirar
desde arriba y desde lejos la barca en
la que sus amigos reman trabajosa-
mente con viento contrario. Y enton-
ces deja la oracién y baja del monte
para ir a su encuentro —con aquella
extravagante ocurrencia de ‘caminar
sobre el agua’-y decirles: “No tengan
miedo, soy yo”. Ya esta de nuevo con
ellos, ya ha retomado su lugar fami-
liar y “el viento se calmd”. No es una
precision meteorolégica, sino una
manera de decir que las oposiciones
han quedado reconciliadas y los con-
trarios armonizados.

Que cuando el Conectado oraba,
no desenganchaba la atencién ha-

cia su gente; que era precisamente
subir al monte lo que le daba mejor
perspectiva para contemplarlos; que
el distante —apartado y a solas- se-
guia siendo el atento, el cercano, el
amigo que no se desentendia. Y eso,
a lo largo de todo su caminar entre
nosotros.

* Religiosa del Sagrado Corazén de Jesus. Licen-
ciada en Filologfa Biblica Trilinglie y en Teologia.
Fue profesora de Sagrada Escritura en la Uni-
versidad de Comillas, Madrid. Actualmente vive
en una comunidad de su congregacion inserta
en un barrio de Madrid; escribe, hace acompa-
fiamientos y trabaja una asociacién de apoyo a
inmigrantes.



~ Un
discipulo es,
como su Maestro,
amigo de la vida,
con una mirada que
no juzga ni condena,
capaces de decir un no

tajante a las clasificaciones,

a las cadenas que atan
al pasado, a las
sentencias que

aprisionan.

Un leproso, un publicano, una
mujer con flujo de sangre, un
paralitico

“Extendid la mano y le tocd” dice
Marcos 1,30 cuando JesUs sana al
leproso. Para curarlo le habria basta-
do una palabra pronunciada desde
lejos. Su decisién de tocarlo es ex-
presion de una ternura que necesita
expresarse también por el contacto.
No parece importarle la prohibicion
de la ley, las personas estaban para
él por encima de cualquier ley vy
nada le alejara de nosotros, de nues-
tras lepras, manchas o pecados. Por
eso, la gente que buscaba a Jesus no
se contentaba con oirlo o con verlo:
querfan rozarle, tocarle, entrar en el
ambito de su calidez y de su ternu-
ra, sentirse amparados al abrigo de
su corporalidad. No pedian sefiales,
ni doctrina, ni ensefianzas: querian
que su contacto les volviera limpios,
sanosy acogidos.

“Se ha alojado en casa de un pe-
cador” (Lc 19,1-10). Sobre Zaqueo
pesaba, como una losa, una fama
que le precedia y le asfixiaba: era un
publicano, un indeseable, un rico la-
dron, un pecador. Solo querfa ver a
Jesus, pero Jesus deseaba algo mu-
cho mayor: hospedarse en su casa,

comer juntos, conversar. A cambio le
ofrecia una nueva identidad: para él
no era “un pecador’, era “un hijo
de Abraham”. Desaparecian to-
das las etiquetas, los falsos nom-
bres, las viejas apariencias: no
era alguien perdido sino encon-
trado. Jesus le habia rescatado
del pozo en el que yacia, habia
limpiado su nombre del fango,
habia descubierto, ante todos, su
identidad mas escondida.

“JesUs se dio cuenta en seguida
de la fuerza que habia salido de él,
se volvié en medio de la gente y pre-
guntd: ;Quién me ha tocado?” (Mc
5,21-30). La mujer que tenia un flujo
de sangre se habia acercado a escon-
didas a JesUs y, tocar la franja de su
manto, era un gesto imperceptible,
casi clandestino. Pero no habia con-
tado con que todo JesUs era concien-
cia, atencion despierta, expectacion
y disponibilidad; y que su capacidad
de percepcion le permitia captar un
roce diferente, aunque fuera en me-
dio de la multitud que le rodeaba
apretujandole.

“Animo, hijo [...] Levantate” (Mc
2,1-12). Aquel hombre paralitico ha-
bia perdido la movilidad, la energia
y la esperanza, pero cuando le baja-
ron entre cuatro descolgandole por
el tejado, Jesus le aguardaba abajo.
Estaba ahi esperandole, como espe-
ra la tierra a la semilla para acogerla,
transformarla, hacerla germinary dar
fruto, como palpitaelsenode unama-
dre al albergar la vida de su hijo para
envolverle con su proteccién, nutrirle
y hacerle crecer. Estaba esperandole
para llamarle ‘hijo’y para ofrecerle su
verdadera identidad y, cuando se en-
contraron, la existencia anquilosada
e inmovil del paralitico se hundio en
aquella tierra, se sumergié en aque-
lla ternura que le engendraba y supo
que, el que le llamaba ‘hijo’, le ofrecia
con ello cobijoy hogar.

LAS CONSECUENCIAS DE UN
NUEVO NOMBRE

Ser discipulos del conectado, del
cercano, del accesible, supone un
aprendizaje de ‘contactologia’, de dis-
ponibilidad, de proximidad. Un adies-
tramiento en el sentir a los demas
con nuestros cinco sentidos: mirar a
sus ojos y adivinar lo que esconden
detras; escuchar lo que dicen mas
alla de las palabras; captar lo que
late por debajo de lo que aparece. Se
trata de un ejercicio de elasticidad,
de acogida de opiniones diferentes
a las propias, de apertura al Dios que
puede dejar oir suvoz mas alla de las
frecuencias en las que acostumbra-
mos a sintonizarle. Es una escucha de
igual aigual, sin quedar atados a nor-
masy a juicios inamovibles; dispues-
tos a avanzar mas alla de las fronteras
al encuentro de la absoluta novedad
del Dios libre e imprevisible.

Un discipulo es, como su Maes-
tro, amigo de la vida, con una mirada
gue no juzga ni condena, capaces de
descubrir al nifio que se esconde de-
bajo del adulto endurecido; de ver en
las personas que se nos acercan sus
posibilidades escondidas; de decir
un no tajante a las clasificaciones,
a las cadenas que atan al pasado, a
las sentencias que aprisionan. Espe-
cialistas en tachar etiquetas, derribar
escondites, abrir ventanas, romper
candadosy cadenas.

Somos continuadores y discipu-
los del engendrador de vida, del co-
municador de palabras de animo,
del médico que devuelve dignidad,
fuerza y energia, del perdonador de
pecados, del nuevo Adan que nos
llama por nuestro verdadero nom-
bre: ‘hijo’. Como él, somos enviados
a dejar atras nuestras camillas 'y, con
audacia creativa, adentrarnos en esa
misericordia suya que todo lo trans-
forma.
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LA FE GOMO PRINGIPIO DEL
DISGERNIMIENTO
VOGAGIONAL

Cristobal Fones, SJ.*

En el marco de un dialogo sobre pastoral vocacional organizado por la Vicaria para la
Esperanza Joven el 21 de abril de 2021, el sacerdote jesuita Cristobal Fones reflexiond
sobre el discernimiento vocacional teniendo como telon de fondo el acomparnamiento
del discernimiento de la voluntad de Dios a la vida consagrada, aunque, como él mismo
plantea, estas reflexiones sirven para todos y todas y para toda la vida. Fones abordo cinco
puntos: 1. la cultura secular en la que vivimos; 2. el don de la fe; 3. la vida espiritual; 4. la
cuestion de acerca de qué discernir; 5. y como discernirlo. A continuacion, presentamos las
ideas fundamentales de su exposicion, agradeciendo al padre Cristobal por permitirnos
hacerlas llegar a los lectores y lectoras de la revista.

EL CONTEXTO CULTURAL

Es comun que al hablar de vocacion
se presuponga una cierta cultura de
cristiandad; una comprension bésica
sobre la fe o el discernimiento. Pero la
realidad es otra. Vivimos hace rato en
un mundo intra-eclesial que ha ido
secularizando su propio lenguaje. En
colegios catolicos, por ejemplo, elec-
cion vocacional suele ser sinbnimo de
eleccion de carrera. Los orientadores
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hablan de discernir la vocacién, y los
jovenes piensan en qué quieren es-
tudiar. Esto trae muchos problemas.
lgualarvocacion a una carrera resulta
frustrante: qué pasa sinoentroen la
carrera que habia discernido?, jsigni-
fica que no puedo vivir mi vocacion?’
Hay aqui serios puntos de los cuales
debemos hacernos cargo, partiendo
por aclarar que vocacion no es la ca-
rrera.

Por otro lado, referirnos a la voca-

cion como llamado a la vida religiosa
o sacerdotal es también una munda-
nizacion de la pregunta vocacional,
pues pone el foco en la ocupacién y
no en el ser. Elegir qué voy a hacer
con mi vida pareciera ser el gran an-
helo de la libertad moderna, cuyo pa-
radigma cultural es ‘hago lo que quie-

* Sacerdote jesuita de la Arquididcesis de
Santiago.



©
i
a
z
=)
&
2
=
&
)
z
IS)

O
"
a
8
8
&
2
A
i
=
]

=

ro’. Incluso, cuando hablamos del
discernimiento a la vida consagrada
preguntamos: ;qué quieres hacer con
tu vida?, como si querer entrar a una
congregacion o a un seminario fuera
sinénimo de haber definido ya la vo-
cacion.

Debido a que la libertad se entien-
de como independencia y autono-
mia, sera dificil abordar una pregunta
que interpela tan directamente nues-
tro ego y nos proyecta hacia una de-
pendencia de Dios, de cara a Dios. En
efecto, la libertad se concibe normal-
mente en la sociedad de mercado
como ausencia de ataduras y como
un estar disponible ante el abanico
de posibilidades abiertas que se nos

ofrecen. Esto hace mas dificil pre-
guntarse por lo que Dios nos pide,
aquello que nos ‘ata a su volun-
tad’, a un modo concreto de
vivir. Sin embargo, sabemos
que la auténtica libertad no
consiste primero en tener
muchas opciones, sino en
aprender a elegir alguna.
Esto implica necesariamen-

te renunciar a otras posibili-
dades, comprometernos.

La pregunta vocacional
interpela nuestra libertad, sin
duda, y pide una respuesta. Pero
la pregunta relevante no es ;qué
quiero hacer?, sino iqué tipo de per-
sona me siento llamado o llamada a

La
vocaclion
religiosa supone
la fe como principio

fundamental porque el
discernimiento vocacional
se hace respecto de
la voluntad de Dios,
constituyendo asi un
acto obediencial.
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ser? Ubicar bien esta pregunta puede
determinar en gran medida el tipo de
discernimiento que hagamos.

EL DON DE LA FE

El discernimiento vocacional, tal
como lo entendemos en la Iglesia, es
la escucha y eleccidn justamente de
un llamado personal que viene de
fuera, del plenamente Otro. Por ello,
es también una experiencia siempre
mediada. Dios nos llama a través de
otras personasy de experiencias con-
cretas, y eso hace crecer en nosotros
la fe que, en contraposicién alo dicho
antes, es una adhesion libre a alguien
que me llamay a quien le creo, una
apuesta que asume riesgos poco cal-
culables que implican la vida entera.

La fe es un regalo, una gracia que
nos involucra enteramentey, por ello,
supone un acto de amor muy profun-
do. Donde hay amor, normalmente
despunta la fe, porque el amor ver-
dadero consiste en creerle al otro(a)
y, por lo tanto, a Dios. Me atreveria a
decir que hoy la crisis mas grave no
es de fe, sino de amor. Por ello, antes
de lamentarnos porgue son pocos
los que creen, podemos preguntar-
nos cdmo nos amamos, pues esto
permite situar mejor el punto de par-
tida para la pregunta vocacional. En
cualquier caso, la vocacion religiosa
supone la fe como principio funda-
mental, porque el discernimiento
vocacional se hace respecto de la
voluntad de Dios, constituyendo asi
un acto obediencial. Responder a la
vocacion es, ante todo, querer hacer
la voluntad de Dios.

Esta experiencia ha sido para mu-
chos de nosotros liberadora, humani-
zante; nos ha permitido desplegarnos
y crecer. Pero para otros(as) puede re-
sultar amenazante debido a la mala
imagen de Dios que tienen. Cuando
decimos que la vocacion implica ha-
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cer la voluntad de Dios, algunos pien-
san ‘no sé si quiero saber cual es mi
vocacion’, o ‘Sefior, muéstrame mi vo-
cacion, pero por favor no todavia. ..,
suponiendo que les va a significar
ciertos sacrificios. Probablemente
serd asi,como cualquier camino, pero
no buscary elegir la voluntad de Dios
es ya tomar una decision que proba-
blemente nos hara sufrir mucho mas.

Asi, la experiencia de fe con la que
enfrentamos el discernimiento voca-
cional implica reconocer quién es el
Dios que nos llama'y cuél es la ima-
gen tenemos de él. Hemos de hacer
un lento recorrido para ayudar a las
personas a profundizar en esto, de
modo que su respuesta sea evangéli-
ca, ante un Dios que nos llama para
hacernos personas y no para arran-
carnos de nuestras dificultades. No
basta el ‘yo quiero ser sacerdote o
religiosa’, lo importante es que Dios
quiera que lo seamos y nos conecte-
mos con ese deseo.

LA VIDA ESPIRITUAL

En la doxologia final de la Plegaria
eucaristica decimos: “Por Cristo...
con él... y en él”. Asi tendrian que ser
nuestros discernimientos vocaciona-
les. Especialmente cuando las cosas
se ponen dificiles, hacerlo solo “por”
El no basta. Anularme por creer que
hago algo heroico por Cristo o discer-
nir solo por mi tampoco parece ser la
ruta. A veces vivimos estos discerni-
mientos “con él” y otras veces “sin él’,
aungue hagamos cosas muy buenas
o piadosas. Por eso conviene tomar
conciencia de que, ante todo, se trata
de un camino a recorrer en él. La vida
espiritual es clave.

En las ultimas décadas se fue
consolidando en muchos ambientes
eclesiales un cierto voluntarismo dis-
cipular heroico enfocado en el ‘hacer
religioso’, una aproximacion efectista

de la vocacion, cuyo proposito seria
la transformacién de la sociedad.
Entrar a la vida religiosa se entien-
de asi para ‘cambiar el mundo’; una
cuestion de valientes asociada mas
al impacto mediatico visible que al
fermento en la masa para la vida del
Reino. Hemos insistido en una pro-
mocion vocacional orientada mas
hacia el ‘hacer’ que al ‘ser en Cristo’
Por el contrario, un buen ejemplo es
san José quien, desde lo ordinario,
colaboré con lo extraordinario. No sa-



bemos siquiera qué dijo, no aparece
nada en la Biblia. José es un hombre
discreto, pero sin él Jesus no crece.
En nuestro imaginario de la vida
consagraday sacerdotal hay un sobre
heroismo que, en el fondo, refleja un
clericalismo (masculino y femenino)
subyacente. Se trata de un cierto pro-
tagonismo exacerbado de nuestra vo-
cacion en el conjunto del Pueblo de
Dios. Eso, aunque que puede parecer
muy atractivo, pues los jovenes sue-
len ser también radicales, a la larga

los va alejando de la pregunta voca-
cional. Primero, porque se dan cuen-
ta de nuestra incoherencia: decimos
ser los ‘superhéroes’ de la Iglesia ca-
télica y luego nos ven con toda nues-
tra fragilidad. Levantamos expectati-
vas mesianicas que ubican el foco en
nuestro estilo de vida, no en el Sefior.
Pero, ademas, dicha perspectiva les
aleja de la pregunta porque, aunque
lo extremo vy radical les atrae, son
también conscientes de su propia fra-
gilidad. Dicen ‘Me encantarfa entrar a

=
=
a
3
o
2
g >
-
&

esta congregacion porque me gusta
su carisma, pero no me la voy a po-
der’; iNo puedo, porque me deprimo
facilmente, porque soy inconstan-
te...I" En este segundo caso, el foco
sigue estando auto centrado, aunque
ya no en la comunidad religiosa, sino
en el sujeto que se pregunta por la
vocacion. Una consecuencia de esto
es que en los procesos de promocioén
y acompafiamiento hemos comenza-
do a temerle a la oraciéon y a la expe-
riencia espiritual. Mucha promocion
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vocacional consiste en mantener
ocupada a la gente, entretenida,
atraida con estimulos. Nos ha falta-
do calmarnos, hacer silencio.

Relacionado con esto, hemos con-
fundido el discernimiento espiritual
muchas veces con el discernimiento
moral. Para este se requiere el desa-
rrollo de la conciencia, para el dis-
cernimiento espiritual, la fe. No son
cosas distantes, pero si distintas. No
hay una sin la otra, pero conviene dis-
tinguirlas, pues no se puede discernir
una vocacion simplemente desde la
conciencia moral -preguntandose
qué es lo bueno, lo correcto, lo Util
0 santo-, ya que el discernimiento
espiritual no atafie solo a lo bueno o
lo malo, sino a qué es lo mejor entre
dos cosas buenas. Como dirfa Igna-
cio de Loyola, “lo que me conduce
mas y mejor al fin para el cual que
he sido creado o creada” (Ejercicios
Espirituales 23). Esto es importante,
porque a la hora de discernir pregun-
tas totalizantes, como la vocacién
matrimonial, la vocacion religiosa o
sacerdotal, no elegimos entre o bue-
no o lo malo, sino entre una u otra
manera de seguir a Cristo. Ademas,
el discernimiento vocacional desde
la aproximacion moral puede dege-
nerar en un camino de propia santi-
ficacion egocéntrica, centrada en la
virtud individual. Incluso podemos
entender el esfuerzo por una vida re-
ligiosa celibataria como ‘un sacrificio
que Dios me pide para ser santo’, cosa
que poco o nada tiene que ver con la
vocacion religiosa.

Discernir espiritualmente es sen-
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No
se puede
discernir una
vocacion simplemente

desde la conciencia moral

lo bueno o lo malo, sino
a qué es lo mejor
entre dos cosas
buenas.

tir y conocer nuestros movimientos
internos para elegir los buenos y re-
chazar los malos. No es reflexionar
solo sobre mis deseos, sino sentirlos
y conocer esas mociones —dice San
lgnacio-, esos movimientos interio-
res, para percibir —al sentirlos bien 'y
reconocerlos- cuales vienen del buen
espiritu, del Espiritu Santo y entonces
abrazarlos porque son la voluntad de
Dios para mivida. Por otro lado, reco-
nocer también cuales, aunque parez-
can muy santosy correctos, me dejan
intranquilo y corresponden al mal es-
piritu. Estos son como agua que cae
sobre la piedra —aunque respondan
a buenas razones-, mientras que las
mociones del buen espiritu se sienten
como agua que cae sobre la esponja,
penetra y nutre. Sin vida espiritual es
imposible hacer un discernimiento
espiritual. Y este no se realiza en fuer-
tes experiencias de retiro, sino sobre
todo en la cotidianidad de nuestra
vida. Si no es justamente en medio
de los estudios, el trabajo, la fiesta,
la vida afectiva, sexual, familiar y de
amistades que puede cultivarse la
vida espiritual, entonces tampoco se
puede esperar que el discernimiento
sea maduroy profundo.

[..] ya que el discernimiento
espiritual no atane solo a

{QUE DISCERNIR?

Discernimos entre caminos
buenos, posibles, cristianos,
todos agradables a Dios, para
descubrir con cual nos sentimos
identificados, qué imaginarios ha-
cen palpitar nuestro corazon, qué nos
desarma de ternura, qué nos hace
soflarnos como mejores personas.
Esto es muy bello, porque Dios nos va
a respaldar siempre. Por eso, si una
persona se sintio en algdn momen-
to llamada a la vida religiosa y sin
embargo elige la vida matrimonial,
no traiciona a Dios; mas bien elige a
Dios, pues la familia es algo buenoy
Dios acompafiara a esa persona en su
eleccion. Podria haber elegido otro
camino -algo que Dios presentaba
también a su corazén-, pero la voca-
cibn no es un destino fatal, sino un
dialogo con Dios que va despertando
en nosotros deseos y respuestas con-
cretas. La incorporacion a una comu-
nidad religiosa o a la vida sacerdotal
es solo uno de los modos definitivosy
totalizantes de respuesta.

Por lo tanto, al preguntarnos qué
discernir es relevante tener claro que
todos tenemos una vocacion, que
hemos sido creados para algo y so-
bre todo para Alguien. Los cristianos
llamamos a eso amor. Hemos sido
creados para amar y ser amados.
Como dice Jesus: “mi mandamiento
es este: amense unos a otros como
yo los he amado” (Jn 13,34). En se-
gundo lugar, la expresion de ese lla-
mado comun sera a la vez personal,
mueve a responder personalmente.



Podemos hablar de una vocacién
propia, aunque no se trate de algo
individual, pues comporta una res-
puesta desde la fe que hemos recibi-
do en comunidad. Es una respuesta
al Cristo vivo que hemos ido recono-
ciendo en el encuentro con los otros.
Por lo tanto, la pregunta no es si mi
vocacion es ser sacerdote, religiosa
o laico, sino cdmo amar y ser amado
como religiosa, religioso, sacerdote,
laica o laico. Por eso, una buena en-
trada al discernimiento vocacional es
imaginarse amando y siendo amado
0 amada en la vida religiosa o como
sacerdote. En estos casos no sera un
amor exclusivo, pero no por eso sera
menos amor, como lo vivido también
Jesus. El amor tiene, en efecto, mu-
chas dimensiones. Si renunciamos
a la pregunta por el amor profundo,
erramos en el acompafiamiento del
discernimiento vocacional, corrien-
do el riesgo de poner todo el foco en
la ocupacién, en el carisma, en las
obras.

Tenemos que educar para el amor
y los mismos consagrados tenemos
que visibilizar mejor esta vocacion
como camino de amor. Y, aungue se
trata de un amor oblativo como nos
pide JesUs, conjuga siempre la di-
mension extrovertida y receptiva del
amor. De lo contrario, caemos nueva-
mente en ese voluntarismo religioso
que entiende la consagracion sola-
mente como un darse, darse hasta
quedar agotado, muerto y reventado.
El amor evangélico implica también
dejarse amar por otras y otros, al
modo de JesUs.

La
pregunta
no es simi
vocacion es ser

sacerdote, religiosa

o laico, sino cémo
amar y ser amado como
religiosa, religioso,
sacerdote, laica o
laico.

¢{COMO DISCERNIR?

Sobre este aspecto, recurro a tres
palabras del papa Francisco en el
Mensaje para la Jornada Mundial de
Oracién por las Vocaciones: suerios,
servicio y fidelidad.* Una manera de
discernir es ayudar a conectarse con
los grandes suefios o deseos. A veces
nos conectamos mas con las ganas
que con estos. Decimos ‘tengo ganas
de ser religiosa’, ‘tengo ganas de ha-
cer apostolado’. No esta mal, pero lo
interesante es tener deseos de amary
ser amados, de regalar la vida con un
sentido para otros y, aun cuando no
tengamos ganas, lo hagamos igual.
Un dia queremos salvar el mundo y
otro ni siquiera queremos levantar-
nos. Entonces, cuidado con el entu-
siasmo. Conviene cultivar un cono-
cimiento mas hondo de los deseos,
que suelen permanecer en el tiempo.

Por otra parte, plantear el discer-
nimiento vocacional siempre o exclu-
sivamente hacia el futuro puede ge-
nerary movilizar cosas interiormente,
pero es Util también mirar hacia atras
y descubrir los deseos que perma-
necen desde que éramos pequefios.
En ellos hay una huella de Dios que

nos hablaba permanentemente
y nos ayuda a comprender que el
discernimiento no atafie solo a re-

conocer lo que imaginamos para el
futuro, si no, sobre todo, a lo que Dios
nos ha comunicadoya alo largo de la
viday que ahora podemos confirmar
en esta vocacion.

En segundo lugar, el servicio. Po-

driamos decir que la vocacién es
como el vértice entre nuestros gran-
des deseos y las necesidades del
mundo; cuando convergen ambos
somos capaces de reconocer dénde
esta la sed, el hambre, la necesidad
de este mundo (junto a la mia) y
responder a eso desde lo que se va
despertando en mi interior. Entonces
despunta la alegria y uno dice: ‘aqui
conecté, aqui soy mas yo mismo, mas
yo misma’

Por ultimo, el Papa usa la palabra

fidelidad y aqui simplemente anun-
cio lo relevante que es ver si uno
proyecta esto en el tiempo, es decir,
el “permanezcan en mi amor” como
diria JesUs en Juan 15. Permanecer es
lo que provoca finalmente la alegria;
la fidelidad del dia a dia es el termo-
metro que verifica una vocacion bien
discernida.

1. FRANCISCO 2021.

Mensaje para la Jorna-
da Mundial de Oracién por las Vocaciones.
<https://www.vatican.va/content/francesco/
es/messages/vocations/documents/papa-
francesco_20210319_58-messaggio-giornata-
mondiale-vocazioni.html> [consultado: 21-09-
2021].

OCTUBRE 2021 - N° 1211 LA REVISTA CATOLICA | 21




Challa en Oruro.

RELIGION Y NUEVA CONSTITUCION | Federico Aguirre R.

RESPONSABILIDAD SOCIAL. DE RERUM NOVARUM A FRANCISCO | Jaime Caiceo E.
PANDEMIA, VACUNACION Y FUTURO BIOLOGICO | Cecilia Vizcaya A.

SALUD MENTAL Y PANDEMIA | Valentin Rodil

22 | OCTUBRE 2021 - N° 1211 LA REVISTA CATOLICA



RELIGION Y NUEVA
CONSTITUCION

RELIGION EN EL ESPACIO
PUBLICO

Con ocasioén de la inauguracion de la
Convencion Constitucional en Chile,
se desato una polémica en torno a la
solicitud de los pueblos originarios
de realizar sus ceremonias religiosas
al comienzo de la primera sesion.
Entre los argumentos de quienes de-
fendian esta posicion, se planteaba
la necesidad de realizar un reconoci-
miento histérico a pueblos que han
sido vulnerados y marginados siste-
maticamente de la esfera publica na-
cional. Hubo quienes no estaban de
acuerdo, argumentando que permitir
este tipo de expresiones va en contra
del principio de laicidad del estado.
Seguramente, causo recelo también
a algunos(as) catolicos(as) que no se
iniciara la sesién en nombre del Unico
Dios en el que ellos(as) creen.

Sin querer analizar el detalle de la
discusion, me gustaria iniciar esta re-
flexion destacando dos aspectos que,
en el marco del proceso constituyen-
te en el que nos encontramos, me pa-
recen de la mayor relevancia.

En primer lugar, creo que es ne-
cesario tomar conciencia de que las
religiones, desde el momento en que
expresan un sentir colectivo y apun-

Federico Aguirre R.*

tan a transformar la vida de quienes
las profesan, son inseparables del es-
pacio publico. Asi, para el pueblo ma-
puche o el pueblo aymara, sus actos
rituales no son mero folclor, sino mo-
dos de realizacion de la vida social,
que regeneran sus vinculos comuni-
tarios y constituyen su identidad co-
lectiva. Por otro lado, ante la idea de
que la religion es un resabio de cultu-
ras premodernas, abundan estudios
que ponen en evidencia que la secu-
larizacion fue apenas un momento
de un proceso mucho mas amplio y
complejo de diversificacion del feno-
meno religioso, que ha vuelto a rena-
cer en sociedades fuertemente secu-
larizadas. Defender el lugar publico
de la religion en ningln caso debe
significar un regreso a los estados
teocraticos. En este sentido, es funda-
mental consensuar donde comienza
y hasta donde llega la incidencia de
la religion en un estado que se define
como laico, pero que a su vez recono-
ce el derecho de expresion publica de
la experiencia religiosa.

En segundo lugar, me parece que
para quienes profesamos el cristia-
nismo, y en particular para los(as)
catolicos(as), este es un momento
privilegiado para replantearnos nues-
tra identidad, en un doble sentido.

Primero, asumir que en nuestro Esta-
do se profesan otras religiones y que
la nuestra se instalo en este territorio
de manera agresiva y violenta. Se-
gundo, abrirnos a una experiencia
del cristianismo en dialogo con otras
religiones, dado que compartimos
un proyecto comun en el nuevo Chi-
le que queremos construir. De he-
cho, el cristianismo latinoamericano
esta impregnado de la sensibilidad
religiosa de los pueblos indigenas,
dando lugar a un modo de vivir la fe
mayoritariamente popular y festivo.
Es necesario que los(as) catélicos(as),
y aquellos(as) que profesan cualquier
otra religion hegemonica, nos demos
cuenta de que Chile no es nuestro.
Para la Iglesia Catdlica, que es pere-
grina, esto es un imperativo.

RELIGION COMO REALIDAD EN
MOVIMIENTO

Me gustaria, en lo que sigue, aportar
una metafora para pensar el modo en
que la religion se podria incorporar

*

Doctor en Culturas y Lenguas del Mundo Anti-
guo. Investigador del Centro de Estudios de la
Religion y académico de la Facultad de Teologia
dela Universidad Catélica de Chile, de la cual ac-
tualmente es Vicedecano.
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Aligual que el planeta Tierra, la religion
gira en torno a una fuente de energia que la
constituye y anima, una fuente que podriamos llamar
de manera genérica ‘lo sagrado’[...] al igual que la Tierra
respecto al Sol, la religion recibe de lo sagrado un poder
capaz de nutrir la vida y constituir la identidad de los
pueblos.

en el proceso constituyente vy, en el
futuro, situarse en la nueva constela-
cion socio-politica de Chile. Propon-
go entender la religion como una rea-
lidad en movimiento, cuya incidencia
en el espacio publico no significa so-
lamente la afirmacion de un punto de
vista, sino también la posibilidad de
dejarse interpelar y descubrir nuevos
pliegues de aquello que se profesa.
En concreto, intentaré describir el fe-
nomeno religioso a partir de los tres
movimientos planetarios.

El primero, la traslacién, hace refe-
rencia al desplazamiento de la Tierra
en torno al Sol. Aligual que el planeta
Tierra, la religion gira en torno a una
fuente de energia que la constituye y
anima, una fuente que podriamos lla-
mar de manera genérica ‘lo sagrado’
Cada tradicion religiosa nombrara
esta fuente de maneras diferentes y
diversas, pero, al igual que la Tierra
respecto al Sol, la religion recibe de
lo sagrado un poder capaz de nutrir
la vida y constituir la identidad de los
pueblos. Asi, la religion existe en rela-
cién a esta fuente de poder, pero, lo
mas importante, se mueve en torno a
ella. Esto significa que, a lo largo de
la historia, las religiones van descu-
briendo nuevos aspectos de o sagra-
do seglin cada tiempo y lugar -segln
cada punto concreto de la 6rbita-.

Ademas, las religiones se trasla-
dan por los territorios, se transmiten,
migran, colonizan y son colonizadas,

transformandose en cada uno de
esos procesosy en cada contacto con
otra tradicion religiosa. Me atreveria
a afirmar, sin temor a equivocarme,
que no existe ninguna religion pura;
ninguna que no haya sufrido proce-
sos de hibridacion cultural a través
de los cuales su perspectiva de lo sa-
grado cambia de lugary se enriquece
con elementos de otra tradicion reli-
giosa o del medio social en el que se
desarrolla.

El segundo movimiento, la rota-
cion, es el movimiento de la Tierra
en torno a su propio eje. Podriamos
entender el eje de la religion como
su dimension institucional. Las re-
ligiones, al encarnarse en objetos vy
practicas, dan lugar a organizaciones,
definiciones normativas y roles que
les otorgan una existencia concreta
y continuidad en el tiempo. Pero esta
dimension institucional, si bien es ne-
cesaria para la explicitaciony la trans-
mision de cada tradicion religiosa, es
relativa. Las instituciones religiosas,
entendidas en un sentido amplio,
no existen sin aquella relacion con
lo sagrado, que es dinamica y se da
siempre en el marco evolutivo de una
cultura. En este sentido, las institu-
ciones religiosas, si bien marcan un
punto de referencia para la vivencia
de lo sagrado, cambian en el tiempo
segln las transformaciones que ex-
perimentan las sociedades en las que
florecen.
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Para el pueblo mapuche o el pueblo aymara, sus
actos rituales no son mero folclor, sino modos de realizacién
de la vida social, que regeneran sus vinculos comunitarios y

constituyen su identidad colectiva.

La Iglesia, por ejemplo, ha conoci-
do diversas formas de organizacion,
mimetizandose en gran medida con
el régimen politico de cada tiempo y
lugar: ha sido popular, ha sido impe-
rial, ha sido monarquica. No obstan-
te, identificar la Iglesia con algln ré-
gimen o alguna cultura en particular,
ademas de ser inexacto en términos
historicos, atenta contra su naturale-
za mistérica, en tanto que es lugar de
revelacion de Dios.

El tercer movimiento, la precesion,
se refiere al movimiento que experi-
menta la Tierra a causa del cambio
de lugar de su eje. Para que nos haga-
mos una idea mas clara de este movi-
miento, pensemos en el baile de los
sufi, la rama mistica del Islam. Esta
danza consiste en girar sobre el eje
del cuerpo como una peonza, de ma-
nera tal que este adopta diferentes di-
recciones. El objetivo de este baile es
conducir la mente, a través del cuer-
po, a un estado de contemplacién, el
mas alto grado de conocimiento de
Dios. Con la descripcién de este mo-
vimiento querria destacar el caracter
intrinsecamente performativo de la
religion. La religion se da, en primer
término y antes que cualquier defini-
cion normativa u organizacion insti-
tucional, en los cuerpos de personas
concretas que realizan determinadas
acciones o ritos, con el objeto de par-
ticipar de aquella realidad que he-
mos denominado ‘lo sagrado’. Para-
fraseando a Judith Butler, podriamos
decir que la religion, al igual que el
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pueblo, mucho antes que un deter-
minado enunciado es la reunién de
los cuerpos. Cuando el aparato nor-
mativo de una religion, mas o menos
complejo, se separa de esta realidad
performativa de los cuerpos, la reli-
gion se convierte en ideologia.

Del mismo modo que no existen
religiones puras, tampoco existen re-
ligiones sin la interaccion de cuerpos
con rostro, memoria, deseo, y, sobre
todo, libertad para experimentar una
identidad en movimiento, que se re-
constituye permanentemente por-
que es, ante todo, una identidad en
relacion.

Lo sagrado, lo institucional y lo
corporal, podriamos resumir, son
los tres componentes del fenédmeno
religioso. Cada una de estas son di-
mensiones relacionales, es decir, se
constituyen culturalmente a partir
de la relacién entre los(as) miembros
de comunidades histéricas. El movi-
miento, en cada uno de estos niveles,
es lo que asegura la existencia de la
relacion y, en definitiva, lo Unico que
puede prevernos de convertir la reli-
gion en fundamentalismo, narcotico
0 Neurosis.

LA VOZ DE LOS PUEBLOS
ORIGINARIOS

Querria terminar esta breve reflexion
haciendo referencia a la reciente in-
tervencion en la Convencién Cons-
titucional de José Luis Vasquez, re-
presentante del pueblo Selknam.

Entre sollozos, comienza diciendo:
“Me emociona estar aqui, delante
de ustedes”. Visiblemente afectado,
cuenta la historia de su abuelo, que
fue uno de los 25 sobrevivientes del
genocidio de su comunidad. Explica
como a su abuelo le fue arrebata su
identidad, comenzando por el cam-
bio de su nombre, luego el rapto de
SuU cuerpo en una mision salesiana,
la separacion de su madre para ser
transferido a una familia de colonos
franceses, y finalmente entregado
al ejército de Chile. José Luis cuenta
también que se crio junto a su abuelo
hasta los diez afios, y que a traves de
él pudo conocer quién era. Sin em-
bargo, afirma que “es dificil decir aqui
quién soy, porque este estado no nos
reconoce [...] Hemos crecido junto a
ustedes, levantando este pais, pero
este estado no nos reconoce. Nos nie-
gay se rie de nosotros”.

Me parece fundamental que po-
damos dimensionar la importancia
del espacio publico y, mas todavia,
del proceso constituyente de un Es-
tado, como lugar de enunciacion y
realizacién de la vida de cada uno(a)
de nosotros(as) en todos sus niveles.
Probablemente, a quienes nos en-
contramos en una situaciéon de pri-
vilegio por nuestro género, color de
piel o confesion religiosa, nos cuesta
dimensionarlo. A los secularistas, po-
dré parecerles irrelevante el hecho
de nombrar lo sagrado y de ocupar
el espacio publico con ceremonias
religiosas, pero tanto para José Luis



Veo con esperanza que los(as) hermanos(as)
mapuches se reunan en el cerro Huelén y
que el pueblo aymara realice una pawa en
la Plaza de Armas el dia en que comienza el
proceso constituyente. Quiero aprender
de ellos(as) y contarles también de
Jesucristo. Espero que el proceso
constituyente nos conduzca en esta
direccion.

como para muchos de nuestros(as)
hermanos(as) pertenecientes a los
pueblos originarios, a quienes se les
despojo de su nombre, su lengua y
sus ritos, el poder expresarlas en ins-

tancias como la Convencion Consti-
tucional se trata, literalmente, de una
cuestion devida o muerte. “Seguimos
escuchando en los colegios que esta-
mos muertos [...]”, afirma José Luis.

La Convencion Constitucional
significa un gran desafio y una gran
oportunidad. La comparecencia en
ella no se trata simplemente de rei-
vindicar un espacio de poder, sino de
permitir que la memoria de nuestro
pais, y a través de ella nuestro cuer-
po, respire en paz. Como catolico,
escucho con profunda tristeza y ver-
glienza el testimonio de José Luis,
pero veo con esperanza que los(as)
hermanos(as) mapuches se retnan
en el cerro Huelén y que el pueblo
aymara realice una pawa en la Plaza
de Armas el dia en que comienza el
proceso constituyente. Quiero apren-
der de ellos(as) y contarles también
de Jesucristo. Espero que el proceso
constituyente nos conduzca en esta
direccion.

OCTUBRE 2021 - N° 1211 LA REVISTA CATOLICA | 27



28

RESPONSABILIDAD SOGIAL.
OE RERUM NOVARUM
A FRANGISGO

En la actualidad, el planeta se en-
cuentra en una encrucijada producto
del calentamiento global. La Iglesia
Catdlica no ha estado ajena a ello,
previniendo en sus enciclicas socia-
les, desde Rerum Novarum (1891),
cuyo 130° aniversario conmemora-
mos este afio, hasta hoy. A comien-
zos del siglo pasado surgieron los
prolegdbmenos de la Responsabilidad
Social Empresarial (RSE), fruto de los
planteamientos del papa Ledn X'y
de algunos Estados, al definir al tra-
bajador “[...] como sujeto de dere-
chos: derecho a un trabajo, a un sa-
larioy a un trato justo [...] y la Iglesia
Catolica, a través de su Doctrina So-
cial promovié una conciencia ética
entre los empresarios”! Sin embargo,
el concepto de RSE solo se acufié por
Bowen en 1953.2 Todos los Papas que
sucedieron a Leon Xl han abordado
el tema. En este articulo se esboza el
planteamiento del Papa de fines del
siglo XIXy del actual lider de la Iglesia,
el papa Francisco.
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Jaime Caiceo E.*

LEON X1l Y LA RERUM NOVARUM

El papa Leon Xl publicé en 1891
Rerum novarum?® con el subtitulo
‘Sobre la cuestion obrera’, haciendo
desde el comienzo un especial énfa-
sis en las personas, en ese momen-
to consideradas de la clase inferior,
porque “se hallan la mayor parte de
ellos en una condicion desgraciada
y calamitosa” (RN 8), debido a que
“[...] destruidos en el pasado siglo
los antiguos gremios de obreros [...]
poco a poco ha sucedido hallarse los
obreros entregados, solos e indefen-
sos, por la condicion de los tiempos,
a lainhumanidad de sus amos vy a la
desenfrenada codicia de sus compe-
tidores” (RN 9). El Papa Realiza critica
al socialismo y defiende la propiedad
privada, para referirse luego al rol de
la Iglesia en favor de los mas necesi-
tados:

[...] ella [la Iglesia], la que con mu-
chas utilisimas instituciones promue-

ve el mejoramiento de la situacion de
los proletarios; ella, la que quiere y
pide que se alinen los pensamientos
y las fuerzas de todas las clases para
poner remedio, lo mejor que sea posi-
ble, a las necesidades de los obreros;
y para conseguirlo, cree que se deben
emplear, aunque con peso y medida,
las leyes mismas y la autoridad del
Estado (RN 27).

Ledn Xl llama a la unidad entre ricos
y pobres y a evitar la lucha de clases,

* Doctor en Ciencias de la Educacion por la Ponti-
ficia Universidad Catolica Argentina.

1. BALTERRA, P. & Diaz, E. 2005. Responsabilidad So-
cial Empresarial: alcances y potencialidades en
materia laboral. Cuaderno 25: 20.

2. CaICEO, J. 2019. La Responsabilidad Social
Empresarial: aportes del Padre Alberto Hur-
tado en Chile. El Futuro del Pasado 10: 551-
567. <https://dialnet.unirioja.es/servlet/
articulo?codigo=7105042> [consultado: 13-08-
2021].

3. LEON x111. 1891. Carta enciclica sobre la cuestion
obrera Rerum novarum. Roma: Editrice. En ade-
lante RN.



Rerum novarum describe la critica situacion laboral de los obreros, promoviendo
la justicia social. Sin embargo, toca también temas conexos en el ambito y
econémico. Con ello, la Iglesia estaba echando las bases de lo que
se denominara luego Responsabilidad Social Empresarial.

para lo cual sefiala que los primeros
no deben aprovecharse de los obre-
ros. En relacion al uso de la riqueza,
expone la postura de la Iglesia: “El
principio fundamental de esta doc-
trina es el siguiente: que se debe
distinguir entre la justa posesion del
dinero y el uso justo del mismo” (RN
37). Por ello, acude al concepto de
justicia, distinguiendo entre la natu-
ral y la distributiva, como fundamen-
to de la solucién de la ‘cuestion so-
cial’ (RN 54). En esto, el Estado tiene

que desempefar un rol fundamental,
pues debe “[...] promover y defender
el bien del obrero en general [...]", el
cual se encuentra indefenso frente a
los poderosos; sin embargo, ello no
quiere decir que “[...] no absorba el
Estado ni al ciudadano, ni a la familia;
justo es que al ciudadanoy a la fami-
liase les deje en facultad de obrar con
libertad en todo aquello que, salvo el
bien comun y sin perjuicio de nadie,
se puede hacer” (RN 55), y méas ade-
lante, agrega que el Estado,

[...] debe, ademas; religiosamente
guardarse los derechos de todos, sea
quienquiera el que los tenga; y debe
la autoridad, publica proveer que a
cada uno se le guarde lo suyo, evitan-
do y castigando toda violacion de la
justicia; aunque en la proteccion de
los derechos de los particulares, dé-
base tener cuenta principalmente de
la clase infimay pobre (RN 57).

El Papa llama a no abusar con las
extensas jornadas laborales de los
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obreros y del trabajo de los nifios;
promueve la existencia de un salario
justo que cubra las necesidades de la
familia® e invita invita a formar aso-
ciaciones de obreros catélicos con
objetivos sindicales:

Pero en cuanto a la sustancia de la
cosa, lo que como ley general y per-
petua debe establecerse es, que en
tal forma se han de constituir y de
tal manera gobernarse las asociacio-
nes de obreros, que les proporcionen
medios aptisimos y de los mas faciles
para el fin que se proponen, el cual
consiste en que consiga cada uno de
los asociados, en cuanto sea posible,
el mayor aumento posible de bienes-
tar fisico, econémico y moral (RN 75).

A modo de conclusién, Rerum no-
varum describe la critica situacion
laboral de los obreros, promoviendo
la justicia social. Sin embargo, toca
también temas conexos en el ambito
politico —-como debe actuar el Esta-
do- y economico —el justo salario-.
Conello, la Iglesia estaba echando las
bases de lo que se denominara luego
Responsabilidad Social Empresarial.

FRANCISCO: LAUDATO SI’Y
FRATELLITUTTI

Las dos enciclicas sociales del Papa
Francisco estan inspiradas en san
Francisco de Asis, en honor a quien
adoptd su nombre como Pontifice.
La primera® toca un tema preocu-
pante hoy, el calentamiento global y
el cambio climéatico, poblema que ha
puesto a la humanidad al borde de
su extincion y que se halla estrecha-
mente relacionado con el desarrollo
social y econdmico, el cual debe con-
siderar la RSE para lograr sostenibili-
dad. La segunda,® complementa su
planteamiento afirmando que la so-
ciedad unida como hermanos, podra
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enfrentar adecuadamente el desafio
anterior en paz, a fin de alcanzar las
huellas de las emisiones de carbono
neutrales en base a un desarrollo sos-
tenible.

Laudato si’

Laudato si” comienza sefalando
el problema vy el destinatario: “[...]
frente al deterioro ambiental global,
quiero dirigirme a cada persona que
habita este planeta” (LS 3). Segun
Francisco, somos las personas quie-
nes no hemos cuidado nuestra ‘casa
comun’, a pesar de las advertencias
de sus antecesores:” “Estos aportes
de los Papas recogen la reflexion de
innumerables cientificos, filosofos,
tedlogos y organizaciones sociales
que enriquecieron el pensamiento de
la Iglesia sobre estas cuestiones” (LS
7). El Papa afirma que fue san Francis-
co el primer ecologista hace 800 afios:

[...] es el ejemplo por excelencia del
cuidado de lo que es débil y de una
ecologia integral, vivida con alegria
y autenticidad. Es el santo patrono
de todos los que estudian y trabajan
en torno a la ecologfa. El manifesto
una atencion particular hacia la crea-
cion de Dios y hacia los méas pobres y
abandonados (LS 10).

4. Es importante subrayar que hace 130 afios, la
Iglesia ya estaba proponiendo un ingreso mini-
mo suficiente para que una familia viva digna-
mente.

5. FRANCISCO. 2015. Carta enciclica sobre el cuida-
do de la casa comUn Laudato si”. Roma: Editrice.
En adelante LS.

6. FRANCISCO. 2020. Carta enciclica sobre la frater-
nidady la amistad social Fratelli tutti. Roma: Edi-
trice. En adelante FT.

7. Los movimientos ecologistas usaban la palabra
‘casa’ para referirse al planeta Tierra. Francisco
le agrega la palabra ‘comun’, dando a entender
con ello que el cuidado del mismo es responsa-
bilidad de todos.
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Franciso afirma que el cambio climatico es un problema global
con graves dimensiones ambientales, sociales, economicas,
distributivas y politicas y plantea uno de los principales desafios para la
humanidad, el hecho de que los peores impactos probablemente recaeran en las
proximas décadas sobre los paises en desarrollo, es decir, en los pobres.

Por ser tatarse de un asunto de alto
riesgo, el Papa realiza dos convoca-
torias: a) “El desafio urgente de pro-
teger nuestra casa comun, incluye
la preocupacién de unir a toda la fa-
milia humana en la busqueda de un
‘desarrollo sostenible e integral’, pues
sabemos que las cosas pueden cam-
biar” (LS 13); b) “Hago una invitacion
urgente a un nuevo dialogo sobre el
modo como estamos construyendo
el futuro del planeta. Necesitamos
una conversacion que nos una a to-
dos, porque el desafio ambiental que
vivimos, y sus raices humanas, nos in-
teresan y nos impactan a todos” (LS
14). A continuacion, Francisco enu-
mera los principales problemas eco-
l6gicos: la contaminacion del medio
ambiente y el cambio climatico (LS
20-26), el tema del agua (LS 27-31), la
pérdida de biodiversidad (LS 32-42),
la disminucion de la calidad de vida
humana y la destruccion de la socie-
dad (LS 43-47) y la desigualdad global
(LS 48-52).

Respecto al cambio climético, el
Papa recuerda que “el clima es un
bien comun, de todos y para todos
[...] Hay un consenso cientifico muy
consistente que indica que nos en-
contramos ante un preocupante ca-
lentamiento del sistema climatico”
(LS 23), a causa de la actividad hu-
mana. Franciso afirma que “el cam-
bio climatico es un problema global
con graves dimensiones ambientales,
sociales, econémicas, distributivas y

politicas” y plantea uno de los prin-
cipales desafios para la humanidad,
el hecho de que “los peores impac-
tos probablemente recaeran en las
préximas décadas sobre los paises
en desarrollo” (LS: 25), es decir, en los
pobres. Agrega el Papa:

Por eso se ha vuelto urgente e impe-
rioso el desarrollo de politicas para
que en los proximos afios la emisién
de diéxido de carbono y de otros
gases altamente contaminantes sea
reducida drasticamente, por ejem-
plo, reemplazando la utilizacion de
combustibles fosiles y desarrollando
fuentes de energia renovable (LS 26).

Pero la situacion es peor aln porque
se da a nivel planetario y que “hay
una verdadera ‘deuda ecologica)
particularmente entre el Norte y el
Sur, relacionada con desequilibrios
comerciales con consecuencias en
el ambito ecologico, asi como con el
uso desproporcionado de los recur-
sos naturales llevado a cabo histori-
camente por algunos paises [...]” (LS
51). Y afiade que llama la atencion la
fragil reaccion politica internacional
ante el problema y como “el someti-
miento de la politica ante la tecnolo-
giay las finanzas se muestra en el fra-
caso de las Cumbres mundiales sobre
medio ambiente. Hay demasiados in-
tereses particulares y muy facilmente
el interés econdémico llega a prevale-
cer sobre el bien comdn” (LS 54).

Como el problema es causado por
el hombre y lo afecta a él mismoy a
la sociedad toda, Frncisco sefiala que

En las condiciones actuales de la so-
ciedad mundial, donde hay tantas
inequidades y cada vez son més las
personas descartables, privadas de
derechos humanos basicos, el princi-
pio del bien comun se convierte inme-
diatamente, como légica e ineludible
consecuencia, en un llamado a la so-
lidaridad y en una opcion preferencial
por los méas pobres (LS 158).

Finalmente, el Papa enumera diver-
sas acciones para disminuir rapida-
mente productos contaminantes vy
propone una ‘educacion ecologica’:
“Los ambitos educativos son diver-
sos: la escuela, la familia, los medios
de comunicacion, la catequesis, etc.
Una buena educacion escolar en la
temprana edad coloca semillas que
pueden producir efectos a lo largo de
toda unavida” (LS 213). Sin embargo,
ello también le atafie “a la politicay a
las diversas asociaciones les compe-
te un esfuerzo de concientizacion de
la poblacion. También a la Iglesia” (LS
214).

Fratelli Tutti

Fratelli Tutti lleva el subtitulo “Sobre
la fraternidad y la amistad social” y es
“[...J un humilde aporte a la reflexién
para que, frente a diversas y actuales
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formas de eliminar e ignorar a otros,
seamos capaces de reaccionar con
un nuevo suefio de fraternidad y de
amistad social que no se quede en
las palabras” (FT 6). Por lo mismo, el
papa Francisco cita lo que sefiald en
su visita a Chile en 20182

Cada generacion ha de hacer suyas
las luchas y los logros de las gene-
raciones pasadas y llevarlas a metas
mas altas aun. Es el camino. El bien,
como también el amor, la justicia y
la solidaridad, no se alcanzan de una
vez para siempre; han de ser conquis-
tados cada dia. No es posible confor-
marse con lo que ya se ha conseguido
en el pasado e instalarse, y disfrutarlo
como si esa situacion nos llevara a
desconocer que todavia muchos her-
manos nuestros sufren situaciones de
injusticia que nos reclaman a todos
(FT 11).

El Papa se siente intranquilo por lo
que él denomina la ‘cultura del des-
carte’. Porello insiste en que “la socie-
dad se encamine a la prosecucion del
bien comun y, a partir de esta finali-
dad, reconstruya unay otra vez su or-
den politico y social, su tejido de rela-
ciones, su proyecto humano” (FT 66).

Francisco cree que para alcanzar
la fraternidad entre los pueblos es
necesaria la ‘buena politica’ -tan au-
sente hoy-:

Para hacer posible el desarrollo de
una comunidad mundial, capaz de
realizar la fraternidad a partir de pue-
blos y naciones que vivan la amistad
social, hace falta la mejor politica
puesta al servicio del verdadero bien
comun. En cambio, desgraciadamen-
te, la politica hoy con frecuencia suele
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asumir formas que dificultan la mar-
cha hacia un mundo distinto (FT 154).

En este sentido, si se quiere avanzar
en los cambios, el Papa advierte a los
politicos “ante tantas formas mezqui-
nas e inmediatistas de politica” y les
recuerda que “la grandeza politica se
muestra cuando, en momentos difici-
les, se obra por grandes principios y
pensando en el bien comun a largo
plazo” (FT 178).

Sin una verdadera fraternidad en-
tre los pueblos no se podra alcanzar
la paz; tampoco podran las organiza-
ciones, publicas y privadas, producti-
vas o de servicios, asumir el desafio
de la RSE aportando a un desarrollo
sostenible, de modo que las genera-
ciones futuras puedan existir y lo ha-
gan en un mundo mejor, con mayor
calidad de vida.

CONCLUSIONES

Al revisar las enciclicas sociales de
Leon Xl y Francisco, se ha podido
constatar que desde sus inicios la
Doctrina Social de la Iglesia fue res-
ponsable deirentregando elementos
parafundamentarla Responsabilidad
Social Empresarial. En efecto, Ledn
XIII comenzo refiriéndose a la ‘cues-
tion social’ y en ese contexto promo-
vi6 salarios justos a los obreros, jor-
nadas de trabajo adecuadas, evitar
trabajos excesivos y pesados a los
nifios. Sobre el salario justo sefiald
que debia alcanzar para mantener
dignamente a la familia. Finalmente,
promovié la formacion de organiza-
ciones en defensa de los derechos de
los trabajadores y llamo a los patro-
nes a practicar la justicia social como
un deber moraly al Estado a proteger

a quienes viven de un salario.

Francisco en Laudato si’lanza una
voz de alerta sobre el calentamiento
global y el cambio climatico, produ-
cido porque la humanidad no ha sa-
bido cuidar la casa comun. El Papa
promueve la unidad de todos a nivel
nacional e internacional para dismi-
nuir drasticamente las emisiones de
carbonoy reemplazarlas por energfas
limpias; plantea un desarrollo soste-
nible con respeto a la madre natura-
leza e insiste en que, para lograr los
cambios necesarios, todas las insti-
tuciones deben colaborar, partiendo
por educar ecoloégicaamente. En Fra-
telli tutti, Francisco sefiala que podra
ponerse fin a los problemas actua-
les de la humanidad, especialmente
las injusticias, a partir del amor, la
justicia y la solidaridad, valores que
conviene conquistar dia a dia. Para
ello, sera necesario también evitar la
cultura del descarte y buscar el bien
comun.

Unay otra vez, los Papas reiteran
que, si las personasy las naciones hu-
bieran acogido las orientaciones de
la Iglesia en materia social, econémi-
ca, politica y cultural, y el imperativo
moral antes los graves problemas, es-
tos podrian haberse evitado. La Doc-
trina Social de la Iglesia promueve el
desarrollo de todas las dimensiones
de la persona humanay la Responsa-
bilidad Social Empresarial tiene el de-
safio de considerarla asi —en todas las
instituciones-, aportando asi a una
sociedad mas justa, con un desarro-
llo armoénicoy personas mas plenas.

8. “Encuentro con las autoridades, la sociedad civil
y el Cuerpo Diplomatico”, 16 de enero de 2018.



PANDEMIA, VAGUNACION
Y FUTURO BIOLOGICO

Cecilia Vizcaya A*

Con el propdsito de tener un panorama mas claro acerca de la evolucion de
la crisis sanitaria, La Revista Catodlica converso con la Dra. Cecilia Vizcaya,
Pediatra infectdloga, especializada en infecciones en inmunocomprometidos y
medicina de viajero. Estas fueron sus respuestas.

Se dijo que alcanzando alrededor de
un 80% de la poblacion vacunada
el control biolégico de la pandemia
estaria manejado. ;Es asi? ;De qué
otros factores depende el manejo de
la pandemia?

Efectivamente, se pensaba que,
como en otras enfermedades, al te-
ner 80% o mas de la poblacion va-
cunada pudiera disminuir -como
ha ocurrido- el nimero de personas
enfermas o que enfermaran mas gra-
vemente y que se transmitiera menos
la infeccién y hubiera menos casos,
como ocurre con otras enfermeda-
des como el sarampidn, por ejemplo.
Sin embargo, lo que sucede con esta
enfermedad es que se trata de un vi-
rus muy variable, por lo tanto, afecta
en mayor grado las defensas con las
que podemos prepararnos contra él.
Ademas, si ya nos hemos infectado,
podemos volver a enfermar, como

sucede con la influenza. Entonces,
no es tan matematico que si esta-
mos todos vacunados no va a haber
mas enfermedad. Por otro lado, las
variantes hacen que algunas cepas
sean mas contagiosas que otras, y
asi, las defensas que hicimos contra
el virus gracias a la vacuna no sean
tan efectivas. Todo esto ha sido muy
novedoso pues no conociamos en
absoluto este virus; se conoce recién
desde hace un afio y diez meses,
comparado con influenza, el saram-
pidn U otros virus gue conocemaos
hace cien afios. Hemos tenido que ir
aprendiendo en esta pandemia y es
importante tener esos antecedentes
al decir o estimar lo que va a pasar.

Por lo tanto, los prondsticos depende-
ran de nuevas actualizaciones...

Exactamente. Otra cosa que impor-
tante es que el 80% corresponde a la

poblacion total de un paisy nosolo a
aquellas personas para las cuales las
vacunas estaban autorizadas. Hoy te-
nemos el 90% de la poblacion objeti-
va mayor de 18 afios vacunada. Hace
un tiempo se agregaron aquellas per-
sonas que tienen entre 18y 12 anosy
recién ahora vamos a comenzar con
los menores de 12 afos. Al inicio, el
grupo que podiamos realmente va-
cunar en Chile era menos del 80% de
la poblacion total del pais. La pobla-
cion infantil (menores de 18 afios) en
Chile son un porcentaje importante
de la poblacion todavia, entonces,
aungue vacunaramos a todos los que
estdbamos autorizados a hacerlo, ha-
bia un grupo relevante que no podia

* Ladoctora Vizcaya es jefa de Servicio de Pediatria
Hospital Clinicoy Clinica UCy miembro del Direc-
torio de la Sociedad Chilena de Infectologia.

OCTUBRE 2021 - N° 1211 LA REVISTA CATOLICA | 33




EO-RIVAS-W

CADIDOCM-UNSPLASH.JPG

N
N

% \ A

Necesitamos aumentar la inmunizacion
en el segmento infantil de la poblacién para
inhibir el riesgo que se siga enfermando mas gente.

vacunarse aun. Por eso es tan impor-
tante vacunar ahora a los nifos. En la
Universidad Catélica estamos estu-
diando la seguridad de la vacuna en
nifios y contamos con varios estudios
que han demostrado que lo es. Nece-
sitamos aumentar lainmunizacion en
el segmento infantil de la poblacién
para inhibir el riesgo que se siga en-
fermando maés gente.

¢Por qué en Chile fue necesaria una
dosis de refuerzo? ;Qué ritmos de
vacunacion podriamos tener en el
futuro?

La dosis de refuerzo se necesitod por-
que, al hacer seguimiento de anti-
cuerpos en personas vacunadas, se
vio que aproximadamente a los seis
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meses disminuia en los pacientes el
numero de anticuerpos y se cons-
taté también que es mas frecuente
que aparezcan casos en personas
que tenian mas tiempo después de la
vacunacion. Esas son dos cosas muy
relevantes. Lo segundo es que Coro-
novac es, efectivamente, la vacuna
en la que mas se ha visto una baja de
anticuerpos en comparacion con las
otras vacunas. En todo caso, en Esta-
dos Unidos se ha visto también una
baja con Pfizer. Por eso se esta sugi-
riendo repetir una dosis igual -una
tercera- a los seis meses de la aplica-
da segunda.

Por otra parte, hay que considerar
a aquellos pacientes especiales que
tienen bajas defensas. En la Univer-
sidad Catdlica participamos en un

estudio que buscaba explorar inmu-
nogenicidad en dichos pacientes, es
decir formacion de anticuerpos en
estas personas versus controles. Ese
estudio ha sido publicado y entre-
gamos esa informacion al Ministerio
de Salud de Chile. En el mundo se
ha visto lo mismo en pacientes tras-
plantados, quienes tienen menos
anticuerpos que los pacientes no
trasplantados. Esto afecta particular-
mente a aquellos trasplantados de
corazén, higado, rifdn. En estas per-
sonas se necesita una vacuna antesy
por eso se indicd una vacunacién an-
tes incluso de los seis meses. Hicimos
un estudio entre los dos a tres meses
después de terminado el esquema
de vacunacion y los pacientes tras-
plantados generaron solo un 20% de
anticuerpos versus el resto. Entonces,
se ha comprobado, tanto en nuestro
estudio como en el de otros paises,
que estas personas tienen un defecto
en la produccién de anticuerpos muy
importante y por eso se les adelanta



Se espera que haya mas variantes [...] Esto puede seguir
pasando indefinidamente y, por ello, uno espera cambiar la vacuna
todos los anos, tal como sucede contra la influenza que cambia segun las

el refuerzo a los tres meses y no a los
seis como el resto de la poblacion.

Se habla hoy de la cepa o variante
delta. ;Se esperan mas variantes y
mas peligrosas que esta? ;De qué
depende esto?

Es una buena pregunta. Se espera
que haya mas variantes, de todas ma-
neras. Las variantes aparecen todos
los dias, incluso en una persona que
tiene Covid. En ese minuto el virus
se multiplica y comete errores. El Co-
vid-19 tiene un sistema de correccion
de los errores mejor que otros virus,
pero igual no los corrige por comple-
to. Pero se espera que el virus adquie-
ra una capacidad, por ejemplo, serun
poco distinto en una cepa, como la
delta que permite que el virus se pe-
gue mas a la célula humana, que re-
quiera de menos virus para contagiar
de una persona a otray que, ademas,
sea un poco distinto. La vacuna Pfi-
zer, por ejemplo, conoce especifica-
mente esa espina, la méas especifica
que era la original, y a medida que
esta espina va cambiando, cuesta
mas a nuestros anticuerpos recono-
cerla y neutralizarla. Eso se espera
que pase, puede seguir pasando y es
ahi donde, a medida que se detectan
variantes, aparecen las llamadas va-
riantes de preocupacion (VOC Variant
of concern). Se trata de aquellas que
han adquirido cierta capacidad, por
ejemplo, de replicarse mas rapido
y pasar de una persona a otra en un
tiempo mas corto, que la cantidad
de virus que tiene la persona cuando
estd enferma sea mayor y asi tenga

variaciones del virus.

una mayor capacidad de contagio
empezando a predominar en un am-
biente. Cuando esto ocurre estamos
ante una variante de preocupacion,
y si es distinta a la prevista por la va-
cuna, la situacion empeora, porque
puede ser se capaz de enfermara una
persona vacunada. Esto puede seguir
pasando indefinidamente v, por ello,
uno espera cambiar la vacuna todos
los afios, tal como sucede contra la
influenza que cambia segun las varia-
ciones del virus.

¢Hay algo que podamos hacer como
sociedad para limitar la aparicion de
nuevas variantes?

Mientras mas personas se infecten,
mas probable es que aparezcan va-
riantes nuevas, eso es definitivo. En
los paises que tienen mas infeccio-
nes por Covid y menos vacunacion
es mas probable que aparezcan. Por
eso pensamos que podrian aparecer
mas en India o Africa, que son lugares
donde hay una menor proporcion de
la poblacién vacunada y mayor haci-
namiento, situaciones que favorecen
el paso del virus de unos a otros con
menor capacidad de respuesta inmu-
ne de las personas. También, mien-
tras mas desnutridas las personas
0 mas obesas, menor capacidad de
respuesta. Estos son factores que tam-
bién nos inquietan. Por ello, debemos
preocuparnos inmediatamente de la
nutricion de nuestros nifios, bajar la
obesidad infantil, aumentar el ejerci-
cio, mejorar la alimentacion, que los
nifios vayan al colegio para que coman
mas saludablemente. La alimentacion

que han tenido los nifios durante este
ultimo afio y medio es insuficiente,
ademas no han tenido educacion fi-
sica, estan encerrados en un departa-
mento pequerio. Todas esas cosas son
también fundamentales.

De pronto nos vimos afectados por
un nuevo virus, ;qué se piensa a nivel
cientifico acerca de la generacién de
otros virus similares?

Es posible que tengamos mas even-
tos, tan severos como este; creemos
que puede pasary lo méas probable es
que asi sea.

Estamos trabajando en respues-
tas mas tempranas, en ser mas in-
teligentes para enfrentar estos epi-
sodios. ;Pudimos haber hecho algo
para evitar que esta pandemia se pro-
dujera? Es una muy buena pregunta,
porque nos demoramos mucho en
darnos cuenta de que existia y, cuan-
do lo hicimos, ya estaba repartida por
todo el mundo. En el caso nuestro, ya
no podemos confiar en que la cordi-
llera'y el mar nos van a proteger. La
historia ya no es asi, nuestro pais es
globaly debemos aprender a trabajar
mejor. La pandemia ha provocado un
aumento de la pobreza, alteraciones
en la educacién, desnutricion de los
nifios, mortalidad, entre otros graves
problemas. Todo ello es un desafio
mundial que debemos aprender a
enfrentar de mejor manera.

{Como ve usted el futuro del manejo
de la pandemia? ;Qué indices de
mortalidad cabe esperar cuando se
haya controlado?
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Mientras no estemos seqguros de disminuir el riesgo de tener tantas variantes, lo
deseable es que sigamos manteniendo precauciones en lugares cerrados, como
mascarillas y distanciamiento fisico. LOS paises que han dejado de usar
mascarillas son los que han tenido rebrotes importantes, a

pesar de estar vacunados.

Estamos teniendo hoy una mortali-
dad cercana al 2%. Es posible que en
el futuro sea mas o menos similar, de-
pende un poco de la inmunidad que
vayan teniendo las personas, en de-
finitiva, de quién se infecte. Porque,
efectivamente pensamos que las
personas que se infectan ahora, en la
medida en que son mas saludablesy
estan vacunadas, se enferman menos
y tienen menos riesgo de morir. Pero
las personas que enferman mas grave
son aquellas que, a pesar de tener la
vacuna, no generan anticuerpos. Por
lo tanto, la mortalidad en el grupo
que enferma puede ser mucho mayor
si ese grupo tiene muchos problemas
de base. Entonces, es dificil predecir
el indice de mortalidad, pero deberia
ser mucho menor. Por eso, tal como
nos preocupamos todos los afios de
vacunarnos contra la influenza, esta-
mos comprometidos a hacer lo mis-
mo con este virus y bajar asi la fre-
cuenciay el niUmero de personas que
fallezcan, pero no necesariamente el
porcentaje de fallecidos dentro de
los que enferman, porque dentro de
este grupo puede haber personas
muy labiles.

{Qué medidas de cuidado sanitario
cree usted que se mantendran
después de que se haya controlado el
virus?

Es una pregunta dificil. Mientras no
estemos seguros de disminuir el ries-
go de tener tantas variantes, lo de-
seable es que sigamos manteniendo
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precauciones en lugares cerrados,
como mascarillas y distanciamien-
to fisico. Los paises que han dejado
de usar mascarillas son los que han
tenido rebrotes importantes, a pe-
sar de estar vacunados. Lo segundo
es seguir educandonos para funcio-
nar mas al aire libre. Los chilenos
solemos quedarnos en el hogar si
esta lloviendo. Por eso en invierno
nos enfermamos todos del Sinci-
cial o de influenza, porque estamos
encerrados. Otras culturas suelen
aprovechar los espacios abiertos,
incluso en invierno. Creo que te-
nemos que cambiar esa conducta,
abrir ventanas, ventilar colegios y
jardines infantiles. Los nifios se res-
frian justamente por falta de venti-
lacion y asi comparten los virus. La
contaminacién intra-domiciliaria es
un problema grave en nuestro pais
y esta comprobada para las crisis
asmaticas. Espero que ayudemos a
los niflos a salir mas, que disfruten
al aire libre, que ocupen las plazas

y parques.

¢Como otros saberes o instituciones
pueden ayudar en un tiempo
pandémico, por ejemplo, las Iglesias?

Estas son las oportunidades en que
puede aflorar lo mejor de una so-
ciedad. Tenemos que trabajar mas
coordinadamente, como sucedié en
las ollas comunes, por ejemplo. Los
pediatras y un gran porcentaje de los
médicos creemos que la educacion
es un aspecto fundamental y no de-

bimos interrumpirlo tanto como lo hi-
cimos, porque aumento la inequidad
en nuestro pais, empeord la alimenta-
cion de los niflosy, psiquiatricamente
hablando, nos vamos a demorar en
recuperarnos. Hay que considerar la
situaciéon de los ‘nifios pandémicos),
todos los que nacieron en este pe-
riodo y que no saben hablar, que no
saben relacionarse con otros nifos,
otros con problemas de obesidad. Es
realmente una crisis postpandémica
impactantey yo estoy muy preocupa-
da por el desarrollo cognitivo y socio-
cultural de los nifios.

En este sentido, hay un despertar
en nuestro pais, pero muchos pa-
dres quieren proteger a sus hijos no
enviandolos al colegio. Creo que los
nifios deben ir al colegio porque es
su actividad, la forma de relacionar-
se con otros, porque crecen mas sa-
nos, porque va a haber menos tasas
de suicidio, porque son mas inteli-
gentes y porque los papas los tratan
mejor. Hemos vivido una de las mas
estresantes situaciones que se pue-
de tener. Por ejemplo, vivir encerra-
do en un departamento pequefio
para un nifio hiperactivo. Creo que
debemos ser mas holisticos en el
planteamiento de las cosas. Hay un
millén y medio de mujeres menos
trabajando en Chile porque no tie-
nen quien cuide a sus hijos. Mujeres
que salieron de las fuerzas de tra-
bajo porque los colegios vy las salas
cuna cerraron. Los desafios de esta
pandemia debemos enfrentarlos
entre todos y holisticamente.



SALUD MENTAL Y

Mientras escribo, una joven estudian-
te de medicina me hizo una pregunta
que en el fondo se hacia ella: ;Vol-
veré a tener alegria de vivir?” - dijo-.
Habia pasado el confinamiento y se
habian reunido, después de vacu-
narse, todos los amigos que desde
aflos atras solian hacer un viaje lleno
de experiencias y juventud; de esos
que parecen un anuncio de verano
de gente guapa y feliz, pero este afio
‘algo’ no iba, me decia. ‘Algo’ pareci-
do a una nube negra de preocupa-
cion vy tristeza, como mar de fondo,
restaba alegria al encuentro. Ella le
puso nombre: “Es el COVID”.

A muchos de sus amigos les ha-
bian ocurrido durante el ultimo afio
situaciones que les ensombrecian,
pero otros habfan simplemente pasa-
do por el confinamiento, por el miedo
y la incertidumbre y les habfa dejado
varados entre un ‘yo’ de antes des-
preocupado, mientras que el de aho-
ra trataba de recuperar una ligereza
sin lograrlo del todo. A este hecho se
le podria llamar probablemente una

Valentin Rodil*

sencilla secuela de la pandemia. Si
bien no serfa un trastorno mental, si
se trataria de una herida mental co-
herente con cierto estrés postrauma-
tico o un estado de animo depresivo
consecuente.

La Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) alert6 que la pandemia
de coronavirus tendrd un impacto a
largo plazo en la salud mental de las
poblaciones. “Desde la ansiedad vin-
culada con la transmision del virus, el
impacto psicologico de los confina-
mientos y del auto aislamiento, las
consecuencias vinculadas al desem-
pleo, las dificultades financieras, has-
ta la exclusion social, todo el mundo
se ve afectado de una u otra manera”,
sefialaron.

¢SALUD MENTAL ANTES DE LA
PANDEMIA?

Antes de la pandemia, la llamada
‘salud mental’ se daba por supuesta
en casi todo el mundo. La excepcion
eran las personas que tenian la mala

PANDEMIA

suerte o el desacierto de tener una
enfermedad mental. En este sentido,
parece que para el comun de los mor-
tales, salud mental se oponia a en-
fermedad mental en un solo sentido:
si no tienes una enfermedad mental
estas sano. Esto incluso cuando ha
habido siempre voces que nos han
advertido sobre cémo nuestras vidas
precisaban de ajustes importantes ya
que el nivel de angustia —-de lo que
llamamos ansiedad y de estrés-, pa-
recia muy alto. Es decir, siempre ha
habido quien nos ha llamado la aten-
cion acerca de la necesidad de cuidar
nuestra mente, de higienizar nuestras
creencias y conocer nuestro mundo
emocional.

Este modo corriente y popular de
vivir la salud mental, sin embargo,
pervivia en algunos con un interés

Psicélogo por la Universidad Auténoma de Ma-
drid y Tedlogo por la Universidad San Damaso.
Master en Orientacion Educativa por la Complu-
tense y Master en Duelo en Ramén Llull.
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por el crecimiento personal, la espi-
ritualidad en sus diversos origenes,
el mindfulness, la autoayuda, la me-
ditacion. Proliferaban libros que invi-
taban a espacios de mejora, a la vida
‘slow’, al tiempo que se decia que cre-
cia la conciencia de necesarios cam-
bios en la forma de vivir que asegura-
ran un futuro sostenible.

Ya antes de la pandemia, la inci-
dencia del suicidio en el mundo era
muy alta hasta el punto de que cre-
cia la conciencia social sobre el pro-
blema y se acentuaba el clamor por
acometer planes de prevencion y de
atencién a personas especialmente
vulnerables. En occidente, amén de
las consultas por trastornos mentales
delos que Seligman dice que la psico-
logfa ya entendia mucho la sociedad
alumbraba crisis de ansiedad, exis-
tian niveles altos de estrés, estados
depresivos y una forma de procesar
los duelos no sanay muy evitativa, de
modo que con todas estas fuentes de
sufrimiento se poblaban las consul-
tas de los terapeutas.

Un relato biblico que me impre-
siono desde nifio fue el de la Torre de
Babel. Los hombres del mundo, po-
seidos de un halo de que ‘todo lo que
es posible hacer’ hay que probar a ha-
cerlo, construian una torre para llegar
al cielo y tocar a los dioses. Mas alla
de la resolucion del relato biblico a
través de la confusion de las lenguas
lo que nos llega es la autocompla-
cencia de los hombres. Renuncio a
la pretension de consignar aqui toda
la realidad, porque seria por mi parte
presuntuoso tratar de abarcarla, pero
quiza para resumir basta decir que,
antes de la pandemia, la conciencia
de salud mental maltrecha no era
muy alta en casi todos nosotros, a pe-
sar de que nuestro modo de vivir nos
hacia vulnerablesy era mayor en las
personas a las que les habia ocurrido
algo que les sacaba de la vida acomo-
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dada en la que nos hallabamos los
demas, no sin problemas de super-
vivencia ni desprovistos de conflictos
internos y externos o de dificultades
econémicas y sociales, pero con una
sensacion de autosuficiencia que re-
cordaba a la autocomplacencia ba-
beliana.

Por debajo de todo este manto
de comodidad se resquebrajaba a
menudo el edificio de nuestro equili-
brio del que, empero, no éramos tan
conscientes. Habiendo inventado un
buen numero de modos de escape
y anestesia podiamos vivir una inti-
midad expuesta que nos obligaba a
vivir en conexion continua desde la
red social para conquistar la aproba-
cion y esta se convertia en unos de
los objetivos centrales de la vida, es-
pecialmente en el ambiente juvenil.
Los escudos de nuestra salud mental
residian en la capacidad de ser va-
liosos para los demas, en la capaci-
dad de vivir el sufrimiento ‘sin que se
note’ o de desplazarlo y de ‘tirar para
adelante’. Ademas, la necesidad de
solucionarlo de forma inmediata nos
llevaba a necesitar medicacion para
cada sufrimiento humano. Pastillas
para la depresion o para la ansiedad
eran corrientes, pero se anhelaba que
hubiera para el duelo, para la culpa
0 para cualquier sinsabor o emocién
negativa. Las terapias anheladas bus-
caban orientaciones, herramientas,
guias o protocolos. No nos resultaba
facil como personas vivir espacios de
silencio o de re-conocimiento; mas
bien, cuando nos acechaban los fan-
tasmas interiores de emociones no
agradables, buscabamos la evasion
tranquila o tal vez no tanto.

De la mano de este recurso a la
pastilla venia un uso del lenguaje psi-
colégico que llevaba a la automedi-
cacion o el autodiagnostico. Palabras
como ‘ansiedad’ —que ocupan un li-
bro entero de psicologia— pasaron a

ser del idioma comun sin que, en rea-
lidad, se comprendiera su naturaleza
adaptativa o su significado, haciendo
que creciera el abuso de los ansioliti-
cos. Otro tanto sucedié con la palabra
‘depresion’, a menudo tomada como
sinénimo del duelo o simplemen-
te de la tristeza, y por eso se recu-
rria al antidepresivo con frecuencia.
Como contrapunto de esta realidad,
el mundo emocional se entendia sin
relacion con su papel en lavida de las
personas Yy, por tanto, exacerbando
su importancia o luchando por apla-
car las emociones como si hubiera
que defenderse de ellas.

Este andlisis inicial resulta para
mi imprescindible antes de hablar
de las consecuencias de la pandemia
en la salud mental. En cierto sentido,
esta reflexion podria haber consig-
nado simplemente lo que los estu-
dios constatan que esta ocurriendo
y aportar un par de cifras -reales, por
cierto- sobre el aumento registrado
en la incidencia de la ansiedad o la
depresion, o en las consultas por sui-
cidio o el desgaste de los sanitarios o
el incremento de los duelos trauma-
ticos y la realidad de estrés postrau-
matico que asoma tras la vivencia de
cuarentenas, enfermedad y confina-
miento.
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EFECTOS PSICOLOGICOS DE LA
CUARENTENA

Desde el principio de la pandemia
se han publicado reflexiones y estu-
dios que sugerian la necesidad de
prestar atencion a las afectaciones
en la salud mental esperables ante
esta situacion tan anémala, a la par
que universal. En realidad, casi des-
de cualquier ambito ha habido per-
sonas —expertas y no expertas- que
se temian ‘lo que nos venia después’
en forma de secuelas mas o menos
traumaticas de la pandemia. Hubo
estudios tempranos sobre el efecto
psicolégico de la cuarentena y del
confinamiento, asi como de la propia
enfermedad y sus amenazas. Desde
un prisma de duelo, el dolor que vi-
vimos era un dolor total porque dolia

La pandemia amenazo toda nuestra
vida, afecto su modo de ser vivida y desveld los fundamentos en los que
descansaba el edificio de nuestra existencia.

el presente, lo que ocurria, y dolia el
futuro, es decir, lo que no se sabia que
iba a ocurrir. La pandemia amenaz6
toda nuestra vida, afectd su modo de
ser vivida y desveld los fundamentos
en los que descansaba el edificio de
nuestra existencia. No era solo que
corriéramos peligro de muerte, sino
que tuvimos que replantear nuestra
manera de relacionarnos, de pensar,
de sentir, de temer, de defendernos
de los temores, de vivir las emocio-
nes, de cuidarnos.

La persona es una unidad. Somos
un cuerpo que aloja nuestras emo-
ciones, pensamientos, sentimientos,
creencias, valores y un nucleo espiri-
tual donde reside nuestra intimidad.
Nuestra historia, nuestro recorrido
vital es como una cuerda a la que se
le van haciendo bucles y nudos. No
somos por tanto parcelas desconec-
tadas.? Nos hemos hecho quienes so-
mos desde el comienzo de nuestras
vidas a través de las aceptaciones y
rechazos de nuestros seres queridos,

de sus amores y sus separaciones.
Nuestras vidas son nuestra historia y
las heridas forman parte de ella. No
somos totalmente comprensibles,
pero tampoco somos absurdos, y es
posible encontrar un sentido en lo
que hemos llegado a ser.

La metafora de la cuerda y sus
nudos nos puede ayudar a situar el
alcance y el significado de la pande-
mia para cada uno de nosotros. La
pandemia nos sujeto desde el miedo
a perder laviday nos obligd a convivir
con nuestros fantasmas sin muchas
de las cosas que nos aliviaban antes,
como salir, evadirnos, etcétera. Nos
forz a refugiarnos en otras que for-
maban parte de nuestras vidas, pero
que desvelaron un reverso oscuro de
insatisfaccion, como ocurridé con el
mundo digital que, durante la pan-
demia, nos trajo tantas presencias
sin presencialidad, pero nos condujo
a un cierto hartazgo de la imagen sin
cuerpo.

En marzo de 2020 se publicé un
metaanalisis -algo asi como un re-

1. <https://www.france24.com/es/minuto-a-
minuto/20210722-la-pandemia-de-covid-19-
tendr%C3%A1-un-impacto-a-largo-plazo-en-la-
salud-mental> [consultado: 14-09-2021].

2. RopliL, V. 2019. Se me ha roto la vida. Santander:
Sal Terrae.
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corrido por diversos estudios- muy
exhaustivo que hablaba, ya en ese
momento, de los aspectos psicologi-
cos de la cuarentenay, desde la expe-
riencia de otras pandemias, avisaba
de las secuelas a largo plazo, no solo
del asedio de una enfermedad, sino
de las medidas de confinamiento y
restricciones que invadian la vida de
forma repentina y normativa. En este
estudio de la Universidad de Lon-
dres,* Brooks y otros sefialaban en
todos los casos efectos a largo plazo.
En el largo plazo, la cuarentena pro-
ducia efectos dependiendo de que la
informacion suministrada fuera ade-
cuada, que el tiempo de encierro no
fuera muy largo y variable y de que la
persona contara con suficientes pro-
visiones. La ausencia de libertad, la
separacion de los seres queridos, el
temor por los mismos, las despedi-
das abruptas sin conciencia de ello
eran los aspectos clave de las secue-
las. Por otra parte, si el confinamiento
se vivia desde el altruismo, haciendo
interdependientes las protecciones y
las medidas, dicho sentido servia de
proteccion.

La informacion que se recibio du-
rante la pandemia era cambiante,
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poco clara y, a menudo, favorecia la
creencia de estar siendo engafiados.
La duracién de la cuarentena no fue
definida, sino que fue variando vy fue
superior en tiempo a la que los estu-
dios aconsejaban. Los suministros de
comida fueron suficientes, pero no
los de los elementos de proteccion,
hecho que aumentd la percepcion de
inseguridad, la sensacion de menti-
ra sobrevolaba y todo ello influyd en
una pérdida creciente de confianza
en las medidas. Se usé un lenguaje
bélico con la pandemia que produjo
miedos que se han convertido casi en
fébicos en lo referente a la relacion
social, por ejemplo. Las condiciones
de trabajo de los sanitarios podrian
[lamarse inhumanas por la sobrecar-
ga, la falta de protecciony la paradoja
de seraplaudidos como héroes por lo
que luego les critican y agreden.

En Espafia ocho de cada diez per-
sonas informaron que la pandemia
habia tenido algin impacto en su
salud psicoemocional. Mas del 7%
solicitd ayuda a algin profesional. El
consumo de psicofarmacos aumento
un 18%. Estos son los datos. Hay mas:
segln un estudio de la universidad
del Pais Vasco, el 43% de las personas

presentaba sintomas depresivos en
Espafia. El Consejo General de la Psi-
cologia de Espafia sefiald que mas de
10 millones de espafioles estaban en
riesgo de presentar problemas psico-
l6gicos derivados de la pandemia de
COVID-19y, ademas de apuntaren la
direccién de que se reforzaran mu-
chos servicios con mas psicologos,
también propuso que se desarrolla-
ran protocolos de intervencién psi-
colégica con evidencia contrastada
para el trabajo individual y grupal de
personas afectadas.

La crisis sanitaria nos sorprendié
con la preparaciéon que podia dar
nuestro propio estilo de vida y con
el cuidado de salud mental que se-
fialamos al inicio de estas reflexio-

3. BROOKS, S. K., WEBSTER, R. K., SMITH, L. E., Woo-
DLAND, L., WESSELY, S., GREENBERG, N. & RUBIN, G.
J.2020. El impacto psicolégico de la cuarentena
y como reducirla: revision rapida de las pruebas.
Lancet 395: 912-920.

4. <https://www.copmadrid.org/web/comunica-
cion/comunicado/234/mas-de-diez-millones-
de-espanoles-en-riesgo-de-presentar-proble-
mas-psicologicos-derivados-de-la-pandemia-
de-covid-19> [consultado: 14-09-2021].
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Afrontamos la pandemia con escudos de dudosa dureza, pues que
creiamos que nuestro modo evitativo de vivir las emociones y el
tabu del sufrimiento nos protegia de caer en depresiones a base de
‘huir hacia delante’ La pandemia ha cuestionado esta creencia y ha hecho que
nos planteemos la necesidad de cuidarnos para asegurar nuestra supervivencia y ha
puesto en el centro la necesidad humana que tenemos de vivir vidas con sentido.

nes. Afrontamos la pandemia con
escudos de dudosa dureza, pues que
crelamos que nuestro modo evita-
tivo de vivir las emociones y el tabu
del sufrimiento nos protegia de caer
en depresiones a base de ‘huir hacia
delante’. La pandemia ha cuestiona-
do esta creencia y ha hecho que nos
planteemos la necesidad de cuidar-
nos para asegurar nuestra supervi-
vencia y ha puesto en el centro la
necesidad humana que tenemos de
vivir vidas con sentido.

Algunas vifietas de mi labor de
acompafiante ponen rostro a los da-
tos. Recuerdo a una mujer a la que se
le concedié una baja por depresion
producto de un acoso laboral previo.
Tuvo que vivir sola sin poder salir de-
bido a la cuarentenay, por supuesto,
con miedo a tirarse literalmente por
la ventana. Su casa se hizo un ce-
menterio de recuerdos insoportabley
casi era preferible salir al COVID que
vivir asi. jCOmMo no pensar en secue-
las! Nifios que han oido hablar de
la muerte a diario hasta el punto de
banalizarlay a los que se les dibujo el
virus como un monstruo y se les dijo
que les esperaba en cada esquina si
no se lavaban bien las manos. {Cémo
no iban a crecer las obsesiones como
resultado! Muchos nifios tuvieron que
aprender a ser sus propios padres en
la pandemia y desarrollaron modos
de vivir los miedos y de dormir con
miedo. No es infrecuente encontrar
que algunos no han querido salir mas
alacalle.

Muchos jovenes han experimen-
tado un ‘parén’ en sus vidas y hoy
no les resulta facil poner en marcha
la maquina de nuevo. Me decia uno:
“Mi vida se ha quedado parada vy
ahora no se como volver a funcionar
con ello. Yo antes dormfa y jugaba a
la Play, pero luego la universidad me
dio un horarioy en la pandemia no fui
capaz de tenerlo y he perdido mucho
tiempo”. Los jovenes son, ademas,
acusados con frecuencia de las suce-
sivas olas y, cuando surge un conta-
gio en su entorno, son culpabilizados.
Finalmente terminan asumiendo di-
cho papel.

El suicidio es la otra pandemia. La
ideacion suicida ha aumentado en
jovenes de forma significativa en este
tiempo. En este sentido, recuerdo un
muchacho de 16 afios. Sus padres sa-
nitarios eran héroes de la pandemia,
luchaban a diario. Una semana antes
del confinamiento, la mejor amiga
del chico tuvo un accidente tomando
una fotografia (una selfie) y murio. Al
poco tiempo de confinarse, el mu-
chacho comenzé a consumir drogas
compradas por internet, buscando
con ellas soportar la soledad. Al final
de la primera ola intent¢ suicidarse
por primera vez.

HACIA UNA SALUD MENTAL
RESILIENTE

Concluyendo esta reflexion, creo que
es una buena idea aprovechar lo que
hemos vivido para hacer de nuestra

salud mental algo nuestro y promo-
ver una cultura del acompafnamiento
que permita generar encuentros don-
de se desarrolle la resiliencia y el cre-
cimiento postraumatico.

Siendo esta la situacion de lasalud
mental post pandemia, podriamos
concluir que las consultas de psicod-
logos no van a dar abasto y sera ne-
cesario un ejercito de terapeutas. En
muchos casos seran de mucha ayu-
da, pero laverdad es que el ser huma-
no puede humanizar las situaciones
inhumanas. Surgieron iniciativas que
trataban de darsentidoalalucha,ala
necesidad de cuidarse por los otros, a
la solidaridad de ocuparse de los més
vulnerables y otras de atencién a la
soledad o de acompafiamiento en los
duelos. Lo que llamamos ‘resiliencia’
es la capacidad del ser humano de
hacerse flexible para sobrevivir y dar
sentidos al vivir. La pandemia nos ha
traido un aumento de interés en cre-
cer, unatoma de conciencia de lo que
viviamos de modo inconscientey, por
tanto, la posibilidad y la oportunidad
de narrar la historia, que es una de las
mejores formas de cultivar la salud
mental. La narracion, cuando es com-
partida, genera toma de conciencia.

Sera pues necesario que la psico-
logfa se haga acompafiamiento, con
la conviccién de que en cada ser hu-
mano dafado pervive un ser huma-
no sano. Estas lineas son apenas un
esbozo de la actitud de comprensién
que necesitariamos para la tarea de
acoger esfuerzos de resiliencia.
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AUDAGIA GREATIVA. UNA
MIRADA AL SINODO DESDE
LA VIDA GONSAGRADA

El Santo Padre Francisco nos ha con-
vocado a Sinodo, a “caminar juntos”
como lIglesia. No se trata de una
ocurrencia o de un capricho, sino de
profundizar en lo que la Iglesia es en
sf misma, en su esencia.! Es decir, la
sinodalidad pertenece a su dimen-
sion constitutiva. Y se presenta como
proceso: un itinerario de dos afios (de
octubre de 2021 a octubre de 2023)
organizado por etapas.” La intencién
es implicar en él a toda la Iglesia, a
todo el Pueblo de Dios. Por eso co-
mienza desde la base, en cada dio-
cesis, pasa por las conferencias epis-
copales, continta en la Conferencias
continentales y confluye en el Sinodo
de los Obispos. Todos, absolutamen-
te todos, estamos llamados a partici-
par en este proceso de escucha en el
Espiritu.

LA VITALIDAD DE LA IGLESIA

El tema para el Sinodo es muy her-
moso: “Por una Iglesia sinodal: comu-

Mons. Luis Marin de San Martin, 0.S.A.

nion, participacion, misién”. La uni-
dad en Cristo y de los cristianos entre
si es unidad inseparable, pero unidad
pluriforme y dindamica. Lo recordaba
el papa Juan Pablo I, con palabras
claras y precisas: “Jesus y los cristia-
nos, Jesusy la Iglesia, son una misma
cosa: indivisible, inseparable. Leed a
San Pablo: Corpus Christi quod est Ec-
clesia. Cristo y la Iglesia son una sola
cosa. Cristo es la Cabeza, nosotros, la
Iglesia, somos sus miembros”.? Al mis-
mo tiempo, la Iglesia, en otra bella
imagen, es Pueblo de Dios en cami-
no, con distintos ministerios y caris-
mas, pero igual dignidad procedente
del Bautismo, que nos incorpora a
Cristo y nos hace corresponsables en
su mision salvadora. Esto es ‘Sinodo’
(caminar juntos). No se es Iglesia sin
comunion, no se es lglesia sin parti-
cipacion, no se es Iglesia sin mision
evangelizadora. Por eso la Iglesia es
esencialmente sinodal.

Asi pues, el proceso sinodal debe-
mos entenderlo como un kairds, un

tiempo de gracia, un verdadero tiem-
po de Dios, una oportunidad para to-
dos nosotros, que nos implica y que
nos impulsa: primero a la autentici-
dad como cristianosy, desde ella, a la
misién. Es un evento del Espiritu, que
asumimos con alegria y a la que de-
bemos responder. Se trata de ‘cami-
nar juntos’, todos, como Iglesia. Por
tanto, también la vida consagrada,
en todas sus formas, esta llamada a

Obispo agustino espafiol, Subsecretario del Si-

nodo de los Obispos.

1. COMISION TEOLOGICA INTERNACIONAL. 2018. La si-
nodalidad en la vida y en la misién de la Iglesia,
42-48. Roma: Editrice.

2. SINODO DE LOS 0BISPOS. 2021. ltinerario sinodal
para la XVI Asamblea General Ordinaria del Si-
nodo de los Obispos, aprobado por el Papa Fran-
cisco el 24 de abril 2021. Roma: Sinodo de los
Obispos.

3. JUAN PABLO I, Catequesis en la audiencia gene-

ral, 13 de septiembre de 1978. <https://www.

vatican.va/content/john-paul-i/es/audiences/
documents/hf_jp-i_aud_13091978.html> [con-

sultado: 13-09-2021].
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la participacion, la corresponsabili-
dad vy, evidentemente, al dinamismo
evangelizador.

UNA IGLESIA PARTICIPADAY
CORRESPONSABLE

El Sinodo de los Obispos es un modo
de concretar la sinodalidad, pero no
el Unico. La sinodalidad es mucho
mas amplia. Actualmente tenemos
otras manifestaciones  sinodales
como son los consejos pastorales en
las parroquias, los consejos episco-
pales en las didcesis, los capitulos en
la vida religiosa, entre otras. Tal vez
los religiosos estemos mas familiari-
zados con estos procesos de partici-
pacion y discernimiento. Nuestra ex-
periencia, nuestra vivencia, sin duda
puede ayudar a toda la Iglesia.

El punto de partida es una pre-
gunta fundamental: ;Como se realiza
hoy, a diversos niveles y en los dife-
rentes ambitos (incluyendo la vida
consagrada) ese ‘caminar juntos’ que
permite a la Iglesia anunciar el Evan-
gelio, de acuerdo con la misién que
le fue confiada; y qué pasos el Espi-
ritu nos invita a dar para crecer como
Iglesia sinodal?* A la escucha del Es-
piritu debemos evaluar el funciona-
miento de los modos ya existentes y
también discernir y concretar nuevas
expresiones de sinodalidad para una
Iglesia que testimonia la Buena Nue-
va en este tiempo. Es decir, se trata de
cdmo desarrollar la corresponsabili-
dad eclesial con vistas a la evangeli-
zacion.

Este proceso tiene tres caracte-
risticas principales. Es un aconteci-
miento carismatico y eclesial. Cada
uno aporta su propia realidad como
cristiano. No podemos diluir los ca-
rismas, que han sido suscitados para
el enriquecimiento de la Iglesia. Es un
evento espiritual, es decir, de escu-
cha, discernimiento y decision en el

| OCTUBRE 2021 - N° 1211 LA REVISTA CATOLICA

Espiritu Santo. £s un proceso dindmi-
€O, Un camino a recorrer, a continuar
en el tiempoy a profundizar.

iQué se nos pide? Caminar en
renovacion y esperanza, implican-
donos todos desde la base. Que no
sea un proceso clerical en el que solo
participan los obispos, los sacerdotes
y los religiosos, o, como mucho, un
grupo de laicos escogidos, sino que
debe abrirse atodo el Pueblo de Dios,
incluso a quienes estan en los mar-
genes, los que no hablan nunca, los
que no participan, los que se sienten
excluidos. Todos estamos llamados a
participar, a testimoniar y compartir
la vitalidad de la Iglesia.

LA VIDA CONSAGRADAY EL
PROCESO SINODAL

La primera fase del Sinodo se abre
el 17 de octubre en cada diocesis y
se extiende hasta el mes de abril de
2022. ;Cémo puede participar la vida
consagrada en esta fase diocesana
del proceso sinodal? De tres maneras
interrelacionadas, que requieren una
disponibilidad y una apertura pre-
vias.’

« Insertandose en el discernimiento
diocesano, es decir, en lo que or-
ganice la didcesis. Asi aportamos
la riqueza de la vida consagrada a
la Iglesia particular. No nos situa-
mos como grupos al margen, sino
insertados en la vida eclesial a la
que enriquecemos.

« Insertandose en las estructuras
nacionales de vida religiosa, en el

4. SINODO DE LOS OBISPOS. 2021. Documento Pre-
paratorio, 2. Roma: Sinodo de los Obispos. En
adelante DP.

5. Cf. Algunas actitudes para participar en el proce-
so sinodal: SINODO DE LOS 0BISPOS. 2021. Vade-
mécum 2.3. Roma: Sinodo de los Obispos.




Este proceso tiene tres caracteristicas principales. Es un
acontecimiento carismdtico y eclesial. Cada uno aporta su propia
realidad como cristiano. No podemos diluir los carismas [...] Es un

evento espiritual, es decir, de escucha, discernimiento y decision en
el Espiritu Santo. ES un proceso dinamico, un camino a
recorrer, a continuar en el tiempo y a profundizar.
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La vida consagrada no supone vivir en una
burbuja, no es buscar sequridades, no es
ajena a la comunidad eclesial. No es elitismo ni
opcion egoista. Muy al contrario, como nos ha dicho el
Papa, se comprende en el dialogo con la realidad.

discernimiento procurado por las
organizaciones nacionales de re-
ligiosos. Cada instituto puede po-
tenciar asi, con su propia especifi-
cidad, el discernimiento de la vida
consagrada en su conjunto.

« Insertandose en la propia congre-
gacion o instituto, procurando es-
cuchar, dialogar y discernir sobre
la corresponsabilidad e interrela-
cion entre los que viven la espiri-
tualidad del propio instituto.

La vida consagrada no supone vivir
en una burbuja, no es buscar segu-
ridades, no es ajena a la comunidad
eclesial. No es elitismo ni opcién
egoista. Muy al contrario, como nos
ha dicho el Papa, se comprende en el
dialogo con la realidad.®

Cuando la vida consagrada pierde
esta dimension de dialogo con la rea-
lidad y de reflexién sobre lo que suce-
de, empieza a hacerse estéril. Yo me
pregunto sobre la esterilidad de al-
gunos institutos de vida consagrada,
ver la causa, generalmente esta en la
falta de didlogo y de compromiso con
la realidad. No dejen esto. Siempre la
vida consagrada es un dialogo con la
realidad.

ATENER EN CUENTA

En el camino sinodal su sujeto (la si-
nodalidad) es también su método.

| OCTUBRE 2021 - N° 1211 LA REVISTA CATOLICA

Desde la primera etapa es ya Sinodo
(no “preparacién” para el Sinodo) y
“permite comenzar a recoger desde
el comienzo los frutos del dinamismo
que la progresiva conversion sinodal
introduce en la comunidad cristiana”
(DP 25). Aprendemos de las experien-
cias de sinodalidad ya vividas, sus
éxitos, limites y dificultades. Creo que
debemos cuidar especialmente los
siguientes aspectos.

La inclusion de complementarios

La inclusion de complementarios im-
plica la integracion e implicacion de
lo diverso, la apertura a la pluralidad.
En este sentido debemos superar
tres tentaciones en la Iglesia, en la
vida consagrada y en nosotros mis-
mos. En primer lugar, la tentacion de
la uniformidad. Que todos opinen lo
mismo, hasta el punto de considerar
COMO enemigo a quien opina o vive
distinto, al diferente, a quien se apar-
ta del pensamiento Unico. Estamos
unidos en la Unica fe, en el Unico
Sefior, pero cada uno aporta su pro-
pia personalidad, cada uno sigue
Su propia vocacion, sigue su perso-
nal camino. Y tenemos también las
particularidades regionales o cul-
turales. Frente a la intolerancia y la
exclusion, la vida consagrada debe
ser una escuela de integracion. De
unidad en la pluralidad.

En segundo lugar, debemos su-
perar la tentacion del endiosamiento.

Los eclesiasticos corremos el peligro
de la autorreferencialidad, por utilizar
una expresion del Papa, y convertir-
nos en “profesionales” de la religion;
hacer de la fe una profesion y sentir-
nos por encima de los demas. Es la
tremenda lacra del clericalismo vy la
concepcion del estado religioso y del
ministerio como poder.

En tercer lugar, superar la tenta-
cion de la falsa tranquilidad. Cuando
el objetivo es solo evitar los proble-
mas, querer la tranquilidad por en-
cima de todo y no complicarnos la
vida. Es una evidente manifestacion
de egoismo que deriva en la paz de
los cementerios. “{Hagan lio!”, pide el
Papa a los jovenes. Es decir, manifies-
te vitalidad. Y esto nos lo podemos
aplicar también los religiosos.

Procuremos integrar a todos: dis-
tintas voces, distintas sensibilidades,
distintas opiniones. Siempre en la
unidad del amor.

La participacion de los margenes

El segundo aspecto que debemos
cuidar es la participacion de los mar-
genes. Debemos dar un paso mas
y abandonar nuestras seguridades
para salir al encuentro del resto del
Pueblo de Dios del cual los religio-
sos formamos parte. Este “caminar
juntos” es un signo profético para la
familia humana, que tiene necesidad
de un proyecto compartido capaz de
procurar el bien de todos y generar
esperanza (DP 9). Pero Jesucristo, a
quien seguimos de cerca y con quien
nos identificamos,

6. FrRaNcisco. 2021. Videomensaje del Santo Padre
Francisco con ocasion de la 50 Semana Nacional
para los Institutos de Vida Consagrada. <https://
www.vatican.va/content/francesco/es/messa-
ges/pont-messages/2021/documents/papa-
francesco_20210517_videomessaggio-vitacon-
sacrata.html> [consultado: 13-09-2021].



El Sinodo se abre a los excluidos, a los que no hablan,

a los que estdn en los diversos mdrgenes y fronteras de
la Iglesia [...] ;Quiénes son los excluidos? ;Cudles son
las fronteras en la vida consagrada? una vez que hayamos

respondido personalmente y en comunidad a estas prequntas, debemos
generar cauces de implicacion, porque esta apertura a los mdrgenes debe

no se presenta a los suyos sin llagas.
Estamos invitados a no disimular o
esconder nuestras llagas. Una Iglesia
con llagas es capaz de comprender
las llagas del mundo de hoy y hacer-
las suyas, sufrirlas, acompafiarlas y
buscar sanarlas. Una Iglesia con lla-
gas no se pone en el centro, no se cree
perfecta, sino que pone alli al Unico
que puede sanar las heridas y tiene
nombre: Jesucristo. En Jesus, nues-
tras llagas son resucitadas.”

El Sinodo se abre a los excluidos, a
los que no hablan, a los que estan en
los diversos margenes y fronteras de
la Iglesia y, por tanto, de nuestra vida
consagrada, de nuestros institutos,
de nuestras comunidades. ;Quiénes
son los excluidos? ;Cuales son las
fronteras en la vida consagrada? Una
vez que hayamos respondido per-
sonalmente y en comunidad a estas
preguntas, debemos generar cauces
de implicacion, porque esta apertura
a los margenes debe concretarse en
la practica. Y hace falta reflexion, ora-
ciény audacia.

Sinodo y vida contemplativa

Sinodo y vida contemplativa es el
tercer elemento que conviene tener
especialmente en cuenta. El cardenal
Mario Grech, Sercretario General del
Sinodo de los Obispos, en su bella y
profunda carta dirigida a la vida mo-

concretarse en la practica.

nastica y contemplativa con motivo

del Sinodo, recuerda que estos her-

manos y hermanas “son custodios y

testigos de realidades fundamentales

para el proceso sinodal que el Santo

Padre nos invita a realizar”® El presen-

ta cuatro palabras centrales:

- Escucha, porque la vida monasti-
ca y contemplativa es una encar-
nacion de la Palabra de Dios escu-
chada, meditada e interiorizada.

- Conversion, como expertos en un
estado de conversion.

- Comunidn, que se experimenta en
la vida comunitaria y que no coin-
cide con la uniformidad.

- Oracion, atentos a la dimension
espiritual del camino que empren-
demos en comunion con Dios,
siendo custodios para todos “del
pulmon de la oracion”,

La participacion de la vida contem-
plativa en el Sinodo que se inicia es
de una importancia crucial, no solo
por el apoyo orante, sino también
por el fecundo testimonio de unidad
en Cristo. Unidad en el amor: plural,
creativo, gozoso e implicado.

UN CAMINO DE ESPERANZA

El proceso sinodal abre un tiempo
de esperanza en la Iglesia. Se trata
de un evento esencialmente espiri-
tual y, por tanto, no podemos hacer

previsiones sobre los resultados ni
sabemos a donde nos conducira. “El
viento sopla donde quiere y oyes su
ruido, pero no sabes de donde vie-
ne ni a donde va. Asi es todo el que
ha nacido del Espiritu” (Jn 3,8). La
auténtica reforma de la Iglesia tiene
dos ejes: Cristo vy el Espiritu. Precisa-
mente es re-forma, renovar la forma.
Por eso la reforma verdadera hacia
la que caminamos no es otra sino la
de conformarnos a Cristo en el Espiri-
tu. jCuantas resonancias para la vida
consagradal

Sinodo es ‘caminar juntos’. El reto
para todos los consagrados y con-
sagradas es ser “expertos en comu-
nion”, insertados en el Pueblo de Dios
del que formamos parte. Y, al mismo
tiempo, en unidad dindmica, dar tes-
timonio de como ‘salir de nosotros
mismos’ para llevar al mundo entero
la Buena Noticia que es Cristo.

7. FRANCISCO. 2018. Discurso en el encuentro con
los sacerdotes, religiosos/as y seminaristas en la
Catedral de Santiago, Chile. <https://www.vati-
can.va/content/francesco/es/speeches/2018/
january/documents/papa-francesco_20180116_
cile-santiago-religiosi.htm[> [consultado: 13-09-
2021].

8. GRECH, M. 2021. Carta a los hermanos y herma-
nas llamados a la vida mondstica y contempla-
tiva, Roma 28 de agosto de 2021. <http://www.
synod.va/content/dam/synod/news/2021-08-
28_news-monasteries/ES_Monasteri.pdf> [con-
sultado: 13-09-2021].

9. FrRANcisco. 2013. Exhortacion Apostolica sobre
el anuncio del Evangelio en el mundo actual
Evangelii gaudium, 262. Roma: Editrice.
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EN LA ESCUGHA DE
LAS ESCRITURAS.
POR UNA IGLESIA SINODAL

Hna. Silvia Coloma, Katie Van Cauwelaert, Mons. Cristian Castro & Eduardo Pérez-Cotapos, ss.cc.*

El martes 7 de septiembre de 2021 se
publico el Documento Preparatorio
(DP), texto con el que la Secretaria
General del Sinodo de los Obispos
impulsa la primera fase de escucha
y consulta del Pueblo de Dios en las
Iglesias particulares. El Sinodo, cuyo
lema es “Por una Iglesia sinodal: co-
munion, participacion y mision”, se
inicid el 9-10 de octubre en Romay el
17 de octubre en en todas las Iglesias
particulares del mundo, incluidas las
diocesis de Chile. Tendra como hito la
celebracién de la XVI Asamblea Gene-
ral Ordinaria del Sinodo en octubre
de 2023, a la cual seguira la fase de

implementacion, que implicara nue-
vamente a las Iglesias locales.

La Revista Catdlica convoco a her-
manas y hermanos a comentar los
numeros del capitulo tercero En la
escucha de las Escrituras. Jesus, la
multitud y los apdstoles (16-24), que
hablan sobre el anclaje biblico de la
dimension sinodal de la Iglesia. Con
ello queremos hcer eco de lo que el
proio Documento Preparatorio afir-
ma:

El Espiritu, segln la promesa del Se-
Aor, no se limita a confirmar la conti-
nuidad del Evangelio de JesUs, sino

que ilumina las profundidades siem-
pre nuevas de su Revelacion e inspira
las decisiones necesarias para sos-
tener el camino de la Iglesia. Por eso
es oportuno que nuestro camino de
construccién de una Iglesia sinodal
se inspire en dos ‘imégenes’ de la Es-
critura” (DP 16).

La hermana Silvia Coloma, Katie Van
Cauwelaert, Mons. Cristian Castro y
Eduardo Pérez-Cotapos, ss.cc., nos
ayudan a entrar en esas “profundi-
dades siempre nuevas de la Revela-
cion”. A ellas y ellos nuestra sincera
gratitud.
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JESUS, LA MULTITUD,
L0S APOSTOLES (DP 17

Hna. Silvia Coloma, Orden de la Compaiia de Maria, N.S.

El mensaje abierto de Jesus me hace pensar que el
reinado de Dios implica algo diferente, renovador
que, dicho en un espacio publico, Se hace
accesible a todos y todas, “sin hacer acepcién
de personas.

Jesus [es] el protagonista absoluto
que toma la iniciativa, sembrando las
palabrasy los signos de la llegada del
Reino sin hacer acepcién de personas
[...] Con sus palabras y sus acciones
ofrece la liberacion del mal y la con-
version a la esperanza, en nombre de
Dios Padre y con la fuerza del Espiritu
Santo (DP 17).

La lectura del Documento Preparato-
rio para el Sinodo me sugiere diversas
miradas como creyente en JesUs. En
primer lugar, es interesante notar en
el inicio del texto que la “estructura
fundamental” y “escena originaria”
que muestran el modo como Jesus
se revela en el Evangelio se centran
en ély su anuncio: ‘la llegada del Rei-
no de Dios’. Con palabrasy gestos, Je-
sus convoca Yy dirige la mirada hacia
él. Tanto el anuncio que trae como su
propia persona resultan atrayentes.
JesUs habla en el camino, en espa-
cios abiertos, no en un templo o un
lugar ‘sagrado’. Su mensaje esta diri-
gido a las multitudes y sugieren luga-
res amplio como la calle, o espacios

publicos donde la gente se reline y se
mezcla. Alli el Sefior habla del Reino
de Dios con palabras que todos pue-
dan oir. El mensaje abierto de Jesus
me hace pensar que el reinado de
Dios implica algo diferente, renova-
dor que, dicho en un espacio publico,
se hace accesible atodosy todas, “sin
hacer acepcién de personas’, como
dice el documento citando a Hch
10,34.

JesUs habla a quienes se sienten
necesitados de Dios, a aquellos que
buscan un sentido que les permita
sentirse y vivir incluidos como perso-
nas. Sus palabras y gestos se dirigen
a la multitud, en medio de la cual
abundan los mas desvalidos de la
sociedad, aquellos que han sido se-
parados o abandonados. El Sefor ha
venido a resituarlos, sacandolos de
su mundo excluido y ayudandoles a
encontrar un lugar digno donde vivir.
Jesus sabe que mientras haya perso-
nas ‘separadas’ por otros que exclu-
yen y abandonan, no se reflejara el
deseo de Dios: que todos vivan con la
dignidad de personas.

Jesus es también persona. Es el
Hijo amado del Padre que vivencia la
Ruah, el Espiritu de Dios que es fuer-
za convocante. Por ello, en los ‘gestos
y palabras’ de Jesus, todos y todas
pueden sentirse convocados para
emprender el camino hacia Dios, lla-
mados a dejar las condiciones de ex-
clusion, a dar otro rumbo a sus vidas
(convertirse) y resituar su esperanza
desde el amory la fe.

La gente ve en Jesus aquello que
les falta. Ven en él alguien que puede
ofrecerles un nuevo camino, un hori-
zonte de libertad para superar dos li-
mitaciones humanas: aquella que los
hace alejarse del bien y aquella que
los hace desplazar a otras personas.
Por eso, todo el conjunto de su actua-
cion nos conduce siempre al sentido
delo comunitarioy a los requerimien-
tos para ‘sentirse dignos’. Jesus no ol-
vida que la dignidad es irrenunciable
y NOSs constituye como personas.

Solo Jesus, a quien abrazamos li-
bremente por la fe, nos puede volver
al caminoy ayudarnos a responder a
su propuesta de conversion perma-
nente al Reino donde nadie sobra. El
numero del documento que comen-
tamos es una invitacion a permane-
cer y seguir buscando sus modos de
anunciar y de entregar el mensaje
amplio de liberacion, donde, aemas
de no excluir a nadie, podamos abrir
espacios para encontrar al Sefior en
los abandonados y marginados de la
sociedad.
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UN AMOR QUE NO HAGE
EXCLUSIONES (DP 18

Katie Van Cauwelaert

La capacidad que tienen los pobres para acoger a

otros me ha hecho comprender mejor la actitud

y apertura de Jesus a todos quienes se

acercan a él y ala comunidad que se retine en
sunombre.

El anuncio evangélico no se dirige
solo a pocos iluminados o elegidos.
El interlocutor de Jesus es ‘el pueblo’
de la vida comun, uno ‘cualquiera’ de
la condicion humana, que él pone di-
rectamente en contacto con el don de
Dios y la llamada a la salvacion (DP
18).

La lectura del numero 18 del Docu-
mento Preparatorio me produce un
profundo movimiento interior. En un
primer momento me deja llena de
admiracion, alegria, pasion y gozo
por la actitud de constante apertura
de Jesus hacia otras personas en su
camino de vida y mision. El nunca
dice ‘hasta aqui llegué’ sino que se
abre a personas culturalmente di-
versas y estad atento a lo que la vida
le depara. Jesus, Dios en persona, no
pone condiciones ni exigencias a ni-
vel socio-cultural, educativo o cano-
nico. El mira, va, acoge, escucha y se
deja afectar e interrumpir por quien
se le presenta en cualgquier momento
o lugar. Con la comunidad de sus dis-
cipulos, Jesus se fija, acoge y atiende
a personas vulneradas en cualquier
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dimension de la vida o la conviven-
Cia; personas necesitadas de sentiry
saberse amados tal como son.

No siempre la primera reaccion
de JesUs es de agrado ante alguien
distinto, como se observa en el en-
cuentro con la mujer cananea que
se acerca apasionadamente a él (Mt
15,21-28). JesUus -quien hasta ese
momento entendia su mision exclusi-
vamente para el pueblo judio- toma
en serio la necesidad de esta inter-
locutora no judia que le pide piedad
por ella y ruega por su hija enferma
(15,22). Es una madre que sufre con
el dolor de su hija. Jesus, conmovido
por este amory movido por la pasion
y la fe de esta mujer, vive un proceso
de cambio que lo hace comprender
que ella posee la misma dignidad de
los hijos e hijas de Israel y es amada
por Dios. Podriamos decir que el en-
cuentro con esta mujer ayuda a Jesus
a ‘convertirse’ y madurar la concien-
Cia universal de su mision salvado-
ra que va mas alla de las fronteras
sociales, geograficas y étnicas. Ese
amor de Dios, regalado y recibido
gratuitamente, transforma a perso-

nas vulneradas, de -aparentemen-
te- ‘indignas’ a dignas, de excluidas
a incluidas, de menospreciadas a va-
loradas, de marginadas a integradas
en Dios y en la comunidad. El modo
de amar y acoger de Jesus progresa
y hace proceso en él y sus discipulos
y discipulas, actualizando su accion
evangelizadora para quienes desean
y anhelan algo mas de él.

En un segundo momento, la lec-
tura me provoca una revision de mi
vida y de nuestra capacidad o inca-
pacidad como Iglesia para acoger a
interlocutores comunes en el camino
de la vida. A menudo percibo pasto-
resy comunidades desconectados de
la realidad y de los problemas vitales
de la gente. Con pesar reconozco ha-
ber tenido alguna duda y resistencia,
por ejemplo, para acoger a una per-
sona con menos capacidad intelec-
tual en una Comunidad Cristiana de
Base. Para los vecinos y vecinas de la
Comunidad Eclesial era lo méas natu-
ral que se integrara. La capacidad que
tienen los pobres para acoger a otros
me ha hecho comprender mejor la
actitud y apertura de JesUs a todos
quienes se acercan a ély a la comu-
nidad que se reline en su nombre. La
Palabra del Evangelio, Jesucristo y su
comunidad, conmueve y transforma
aquienes la escuchany acogen hasta
abandonar prejuicios y derribar ce-
rrazones con quienes son diferentes,
con todos quienes anhelan algo de
Diosy de la Iglesia.

Por Ultimo, percibo en este nime-
ro del Documento un llamado para
nosotros, los bautizados, todos y to-
das, a enraizar y ensanchar mas el
corazdn, la mente y las entrafias en
el dony la misién recibida. Por ejem-
plo, no siempre somos acogedores
con los migrantes, quienes llegan con
grandes necesidades a nuestra tierra
para obtener el digno pan de cada



OUE EL CREZCA Y YO
DISMINUYA (DP 19

Mons. Cristian Castro T., Obispo Auxiliar de Santiago

Lo que los apdstoles han recibido de autoridad y
poder no les viene de ellos ni es para ellos, sino para
acompanar, orientar, correqir, pastorear,

consolar, liberar y por sobre todo, mostrar
la grandeza del Serior.

La eleccién de los apostoles no es el
privilegio de una posicién exclusiva
de podery de separacién, sino la gra-
cia de un ministerio inclusivo de ben-
diciény de comunién (DP 19).

El nimero 19 del Documento Prepa-
ratorio para el Sinodo se ubica en el
contexto del capitulo tercero llama-
do: “En la escuha de las Escrituras”
(Jesus, la multitud y los apostoles).

(viene de pagina 50)

dia. Como discipulos y discipulas de
JesUs estamos siempre convocados
“porque él asi lo quiso” (Mc 3,13ss),
para progresar y madurar en la cali-
dad de acogida hacia quienes cruzan
nuestras fronteras, vengan de donde
vengan. En el acontecer de cada dia,
los pobres y la Palabra del Evangelio
exigen apertura permanente hacia
los nuevos interlocutores que Dios
nos regala como un don precioso.

Se aprecia el valor del llamado de los
Apostoles para ser servidores del plan
ya inaugurado por el mismo Sefior
JesUs desde su Encarnacion e inicio
del ministerio publico. El evangelista
Mateo, resalta esta propuesta fun-
damental cuando presenta a Jesus
a orillas del lago diciendo a Simén
y a su hermano Andrés: “Siganme, vy
yo los haré pescadores de hombres”
(Mt 4,19). De su trabajo con las redes,
pasan a ser servidores de JesUs para
llevar a muchos a la presencia del
Salvador.

La mediacion es una caracteristi-
ca de la Iglesia, especificamente de
los “Doce” que han sido elegidos para
estar con JesUs “y para luego enviar-
los a predicar con el poder de expul-
sar alos demonios” (Mc 3,14b-15). No
se entiende ni el llamado de JesuUs, ni
el envio de los apdéstoles sino desde
este doble aspecto: para estar con
Cristo y en su nombre sanar y liberar
a los afectados por el mal.

Como toda mediacion, quien ha
sido llamado a ejercerla corre el ries-
go vy la tentaciéon de buscar protago-
nismo. Esto ocurre si se pierde la iden-

tidad y el norte de quién lo llamé y
para qué ha sido llamado, es decir, si
se olvidan las palabras del Sefior: “No
son ustedes los que me eligieron a mi,
sinoyo el que los elegi a ustedes, y los
destiné para que vayan y den fruto, y
ese fruto sea duradero” (Jn 15,16).

Por tanto, no se trata de antepo-
nerse sino de estar al servicio. No se
trata de brillar, sino dejar paso al Se-
fior para que él sea la luz del mundo.
Ser facilitadores e instrumentos para
el Sefiory su mision salvadora. Lo que
los apostoles han recibido de autori-
dad y poder no les viene de ellos ni
es para ellos, sino para acompadar,
orientar, corregir, pastorear, conso-
lar, liberar y por sobre todo, mostrar
la grandeza del Sefior. Por él han sido
llamados para formar una comuni-
dad, la Iglesia que se pone al servicio
del Reino de los Cielos, es decir, al
servicio de su Sefior, para mostrar su
misericordia para con su Pueblo San-
toy la humanidad entera; ser testigos
del Resucitado y anunciadores del
Evangelio.

Bueno es sefialar -para todos
quienes somos parte de la Iglesia una
clave primordial- la rica espirituali-
dad de Juan el Bautista, pensando
especialmente en la mediacién apos-
télica: “Yo no soy el Mesias, pero he
sido enviado delante de él” (Jn 3,28b)
y “es necesario que él crezca 'y que yo
disminuya” (Jn 3,30).
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DESAFIADOS POR TIEMPOS
NUEVOS (DP 21-24

Eduardo Pérez-Cotapos L., ss.cc.

En momentos de procesos de fuerte cambio social,
las doctrinas teologicas y los argumentos
racionales son desbordados por la novedad
de la vida nueva suscitada por el Espiritu. Se
hace indispensable una valentia espiritual para dar pasos
insdlitos.

Es en el encuentro con las personas,
acogiéndolas, caminando junto a
ellasy entrando en sus casas, como él
[Pedro] descubre el significado de su
visién: ninglin ser humano es indigno
a los ojos de Dios y la diferencia insti-
tuida por la eleccién no es preferencia
exclusiva, sino servicio y testimonio
de dimension universal. Tanto Cor-
nelio como Pedro implican a otros en
sus caminos de conversion, haciendo
de ellos compafieros de camino (DP
23-24).

En su numero inicial, el sugerente
Documento Preparatorio del Sinodo
hace una afirmacién que puede ser-
vir de hilo interpretativo: “Caminando
juntos, y juntos reflexionando sobre
el camino recorrido, la Iglesia podra
aprender, a partir de lo que ird expe-
rimentando, cuales son los procesos
que pueden ayudarla a vivir la comu-
nién, a realizar la participacion y a
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abrirse a la mision” (DP 1). Mas ade-
lante insiste: “El sentido del camino
[...] consiste [...] en descubrir el ros-
tro [...] de una Iglesia sinodal, en la
que cada uno tiene algo que apren-
der” (DP 15). Estamos desafiados a
caminar juntos y a reflexionar juntos
sobre el camino recorrido a fin de re-
conocer la presencia del Espiritu en
nuestro caminar, con una nitida con-
ciencia de que todos tenemos mucho
que aprender.

El DP propone dos imagenes bi-
blicas para iluminar este desafio. La
segunda de ellas es el proceso de
encuentro insélito entre el apdstol
Pedro y el centurién Cornelio (Hch
10,1-11,18), episodio hecho posible
por “la experiencia del Espiritu en la
cual Pedro y la comunidad primitiva
reconocen el riesgo de poner limites
injustificados a la coparticipacién de
la fe” (DP 16). “La accion apostolica
realiza la voluntad de Dios creando

comunidad, derribando muros 'y pro-
moviendo el encuentro” (DP 24).

El actor principal de todo este
proceso es el Espiritu Santo, que pre-
para tanto a Pedro como a Cornelio
para llegar a un encuentro que gene-
re vida nueva. El Espiritu ‘presiona’
a Pedro para ayudarlo a superar sus
comprensibles resistencias frente a
lo nuevo. En Hechos 10,14 Pedro “re-
conoce que es el Sefior que le habla,
pero le opone una neta resistencia,
porque esa orden anula preceptos de
la Tord, irrenunciables por su identi-
dad religiosa” (DP 22).

En estos tiempos estamos siendo
‘presionados’ por el Espiritu a dar
pasos nuevos de apertura espiritual
para acoger la presencia divina en
realidades emergentes, que habitual-
mente nos desconciertan. Realidades
tan desafiantes como fue el acoger
en la Iglesia mediante el bautismo a
personas provenientes del mundo
pagano; de un entorno cultural ente-
ramente diverso y contradictorio con
su experiencia religiosa de los apés-
toles. La realidad social y eclesial nos
pide, por fidelidad al Evangelio, que
superemos nuestros comprensibles
desconciertos personales e institu-
cionales y nos abramos a dar pasos
absolutamente novedosos. No pasos
individualistas, sino en un caminar
sinodal.

En momentos de procesos de
fuerte cambio social, las doctrinas
teoldgicas y los argumentos raciona-
les son desbordados por la novedad
de lavida nueva suscitada por el Espi-
ritu. Se hace indispensable unavalen-
tia espiritual para dar pasos insolitos.
Pasos tan nuevos como establecer un
rey enIsrael (1 Sam 8,1-22), o eliminar
la exigencia de la circuncision en la
Iglesia (Hch 15,28-29).



EL GAMINO HAGIA
LA ASAMBLEA EGLESIAL

GHILENA

Mons. Sergio Pérez de Arce,ss.cc., Marcela Algaze, Renzo Ramelli, Alex Vigueras, ss.cc. & Marcelo Alarcén*

DISCERNIR LAVIDAY LA ACCION
DE LA IGLESIA

El camino hacia la Tercera Asamblea
Eclesial Nacional que se realizarad a
fines de 2022 es un proceso de discer-
nimiento. Alguien podria preguntar-
se, ;por qué la Iglesia debe discernir
suviday su accion en el mundo?, ;no
bastaria con serfiel a la tradicién reci-
bida para que, en esa ‘inmutabilidad’,
se manifieste su fidelidad a Dios?

La Iglesia es siempre peregrina,
va en camino de su realizacién plena
como sacramento de salvacién para
el mundo. Por ello, debe estar en per-
manente actitud de discernimiento,
ya que, normalmente, los caminos
de Dios no son evidentes. El Dios de
la vida, el Dios que sorprende, se nos
manifiesta muchas veces de formas
inesperadas, por caminos a los que
no estdbamos habituados. Unay otra
vez, con los pies en la tierra, con el
corazoéon en la historia, con los senti-
dos puestos en el contexto del cual

formamos parte, tenemos que pre-
guntarnos: ;qué nos pide Dios hoy y
aqui, de cara al futuro, para ser cada
vez mas la Iglesia de Cristo?

En la situacion de nuestra Iglesia
chilena, esto cobra mayor relevancia
a partir de lo que hemos vivido en el
ltimo tiempo: la crisis de los abusos,
el estallido social, la pandemia. Son
acontecimientos tan tremendos que
no podemos seguir como antes, ha-
ciendo lo que haciamos por costum-
bre. Esta triple crisis se nos presenta
como una oportunidad para profun-
dizar la mirada, para descubrir cual es
la gracia que Dios quiere regalarnos
en medio de tanta oscuridad y para
convertirnos. Hemos de “recomenzar
a partir de Cristo”?

El Dios de Jesucristo es tenaz en
su amory creemos que puede volver
a llamarnos, asi como a Pedro que,
a pesar de haber negado a JesUs, no
dejo de ser amado por el Sefior, vol-
vio a ser enviado y fue fiel hasta la
muerte. Pedro tocé fondo y solo des-

de esa oscuridad, sostenido por el
amor de su Sefior, pudo levantarse y
recomenzar. A esa esperanza nos afe-
rramosy para ello discernimos lo que
el Sefior nos pide hoy y la mision a la
que nos envia.

El proceso de discernimiento que
estamos viviendo como Iglesia chile-
na lo hacemos, como decia el beato
Enrique Angelelli, con un oido en la
Biblia y el otro en el pueblo. Porque

*

Mons. Sergio Pérez de Arce es Obispo de Chillan
y Secretario General de la Conferencia Episco-
pal de Chile; Marcela Algaze es Ejecutiva en la
Secretaria Pastoral de la Conferencia Episcopal
de Chile; Renzo Ramelli es Parroco de la Purifi-
cacion de Nuestra Sefora en Algarrobo, didcesis
de Valparaiso; Alex Vigueras es sacerdote de los
Sagrados Corazones, parroco in solidum de la
Parroquia El Espiritu Santo de Diego de Almagro,
diocesis de Copiapo; Marcelo Alarcén es Gestor
de Formaciéon de la Vicaria para el Clero de la
Arquididcesis de Santiago y Editor general de La
Revista Catolica. Todos son miembros del equi-
po que colabora con la Tercera Asamblea Ecle-
sial chilena.

1. CONSEJO EPISCOPAL LATINOAMERICANO. 2007. Do-
cumento de Aparecida, 12. Bogota: CELAM.
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Dios nos habla en su Palabra revela-
da, especialmente en Jesucristo, y se
comunica también en la vida de tan-
tos hombresy mujeres que luchan, se
indignan, reclaman, celebran, creen,
esperan, a pesar de todo.

EL CAMINO RECORRIDO

Francisco y el proceso de
renovacion eclesial

En enero de 2018 la Iglesia catélica
chilena recibia con expectacion la vi-
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sita del papa Francisco, con el lema
“Mi paz les doy”. En su paso por el
pais, el Papa conocié diversas reali-
dades y dejo potentes mensajes. Sin
embargo, de sus palabras y gestos
tambien emergio con fuerza la evi-
dencia de una herida lacerante aln
abierta: los abusos sexuales en con-
tra menores de edad cometidos por
clérigos. Francisco enviaria rapida-
mente una mision especial para revi-
sar las denuncias de encubrimientos
de abusos que se manifestaron con
fuerza tras su visita. Y asi fue como,

la mafiana del 19 de febrero, llegd a
Chile el arzobispo de Malta -en ese
entonces Presidente del Colegio para
el examen de los recursos (en mate-
ria de delitos mas graves) en la Con-
gregacion para la Doctrina de la Fe-
Mons. Charles Scicluna acompafiado
del sacerdote Jordi Bertomeu, con
una mision especifica, pero cuyo de-
sarrollo se amplié con una creciente
acumulacién de expectativas en di-
ferentes grupos de victimas y denun-
ciantes que valoraban esta misién
como una puerta de esperanza.



En mayo del mismo afio, inme-
diatamente después del encuentro
de los obispos chilenos con el Papa
en Roma, cerca de 200 personas -
miembros de equipos pastorales dio-
cesanos, vicarios y obispos de todo
el pais— se dieron lugar durante tres
dias para reconocer y reflexionar jun-
tos acerca de la gravedad y el doloro-
so impacto de los abusos en la Iglesia
y con el animo decidido de iniciar un
profundo camino de discernimiento.
En mediodeesareunion llegd la Carta
del Santo Padre Francisco al Pueblo

La crisis de los abusos, el estallido social,
la pandemia son acontecimientos tan
tremendos que no podemos sequir como
antes [...] Esta triple crisis se nos presenta como
una oportunidad para profundizar la mirada, para
descubrir cudl es la gracia que Dios quiere regalarnos
en medio de tanta oscuridad y para convertirnos.

de Dios que peregrina en Chile, me-
diante la cual el Papa nos exhorto ser
una lIglesia sinodal, profética y espe-
ranzadora.? Poco después, a fines de
julioy comienzos de agosto se realizo
la 1162 Asamblea Plenaria Extraordi-
naria de los obispos, que culminé con
el mensaje “Declaracion, decisiones
y compromisos de los Obispos de la
Conferencia Episcopal de Chile”. En
ese mensaje, los obispos afirmaron
haber reflexionado sobre la carta del
papa Francisco y reconocian haber
“fallado a nuestro deber de pasto-
res al no escuchar, creer, atender o
acompanfar a las victimas de graves
pecados e injusticias cometidas por
sacerdotes y religiosos”, agregando:
“pedimos perdén en primer lugar a
las victimas y sobrevivientes”? Ade-
mas, asumian el compromiso de co-
laborar con las medidas propuestas
por el Consejo Nacional de Preven-
cion de Abusos y Acompafiamiento a
Victimas e iniciar un proceso de reno-
vacion eclesial* que condujera a revi-
talizar la identidad de la Iglesia, vin-
culando su mensaje y sus practicas a
la cultura actual.

La propuesta metodolédgica de
dicho proceso de discernimiento
se inspird en los verbos reconocer,
interpretar y elegir, sugeridos por
el papa Francisco en Evangelii gau-
dium. En junio de 2019, la propuesta

se materializd en tres instrumentos
didacticos para el discernimiento co-
munitario titulados cologuialmente:
“Entremos a picar” —para reflexionar
sobre las relaciones interpersonales
en la Iglesia-, ,Como andamos por
casa?”’, —acerca de las estructuras y la
gestion eclesial-; y “Pa’ donde va la
micro” —sobre los signos de los tiem-
pos.°

Con un proceso de implementa-

cion diverso y mayoritariamente inci-
piente en las didcesis, en estos espa-
cios de reflexion y dialogo se invité a
escuchar, sin prejuicios. Durante tres
meses —desde el lanzamiento de los

. FrRANCISCO. 2018. Carta del Santo Padre Francisco

al Pueblo de Dios que peregrina en Chile. Roma:
Editrice. <https://www.vatican.va/content/fran-
cesco/es/letters/2018/documents/papa-fran-
cesco_20180531_lettera-popolodidio-cile.htm!(>
[consultado: 31-08-2021].

. CONFERENCIA EPISCOPAL DE CHILE. 2018. Declara-

cién, decisiones y compromisos de los Obispos de
la Conferencia Episcopal de Chile. <http://www.
iglesia.cl/detalle_documento.php?id=4520>
[consultado: 31-08-2021].

. Aeste proceso de renovacion eclesial nos referi-

mos cuando hablamos de “Proceso de Discerni-
miento Nacional”.

. Setrata dedichos populares en Chile para expre-

sar que hay que iniciar el trabajo -la primera-,
examinarse a si mismo(s) —la segunda-y enten-
der o discernir el presentey el futuro -la tltima-.

. Ese registro ha sido sistematizado por el equipo

nacional de la Conferencia Episcopal y corres-
ponde a la opinion de 5733 personas de un total
aproximado de 700 comunidades.
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instrumentos hasta el estallido social
en octubre de 2019- miles de perso-
nas participaron en estas instancias
y muchas de las comunidades regis-
traron sus conclusiones en el sitio
web discernimiento.cl.® A partir de los
instrumentos creados y de otros si-
milares, las iglesias locales realizaron
variados encuentros de este tipo en
distintos niveles y varias han comen-
zado ya a desarrollar iniciativas con-
cretas de renovacion como respuesta
aloquehanidodescubriendo.” El ca-
mino recorrido ha puesto en marcha
“un dinamismo que permite comen-
zar a recoger algunos frutos de una
conversion sinodal”®

Crisis social y crisis sanitaria

Los anhelos de justicia, verdad y re-
paracion frente a las situaciones de

| OCTUBRE 2021 - N° 1211 LA REVISTA CATOLICA

abuso en la Iglesia estallaron tam-
bién en toda la sociedad chilena en
octubre de 2019. Fue un grito de in-
dignacion que crecié alcanzando ma-
sivas manifestaciones ciudadanas vy,
en algunos casos, expresiones violen-
tas por parte de grupos mas radicali-
zados. El estallido social puso en el ta-
pete el grave y transversal problema

7. Algunas diocesis han sistematizado sus en-
cuentros. Por ejemplo, el Arzobispado de San-
tiago lo hizo en el “Informe de Sintesis de las
Jornadas de escucha vy reflexion pastoral 2020”.
<https://www.iglesiadesantiago.cl/arzobis-
pado/site/docs/20210207/20210207200653/
reflexiones_y_aportes_de_laicos_y_consagra-
dos___si%CC%81ntesis_y_global.pdf> [consul-
tado: 01-09-2021].

8. SINODO DE LOS OBISPOS. 2021. Documento pre-
paratorio, 2. Roma: Sinodo de los Obispos. En
adelante DP.

9. No es casualidad que el mayor nimero de con-
flictos sociales por habitante se produzca en las

de la desigualdad en Chile” v, lejos
de hacernos olvidar la crisis eclesial,
cuestiond e interpeld la mision de la
Iglesia hoy. El Comité Permanente de
la Conferencia Episcopal se pronun-
Ci6 en dos ocasiones sobre los he-
chos, sefialando que “son parte de un
proceso que venimos experimentado
durante décadas y que tiene conse-

regiones del pais donde la desigualdad es supe-
rior al promedio nacional: Aysén, Atacama, Los
Rios, Arica y Parinacota, y Magallanes. Segun
calculos del coeficiente de Gini, que mide la dis-
tribucion de los ingresos de un pais, Chile es uno
de los paises con mayores niveles de concentra-
cién de la riqueza -o de desigualdad- al interior
de la ocDE y el segundo con la mayor brecha
de ingresos entre el 10% mas rico y el 10% mas
pobre en el mismo grupo. Cf. PEREZ, R. & SANDO-
VAL, D. 2020. La geografia de la desigualdad y del
poder. Santiago: CIPER. <https://www.ciperchile.
cl/2020/02/26/la-geografia-de-la-desigualdad-
y-del-poder/> [consultado: 05-09-2021].
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Los informes recogidos, muestran que un grupo importante
del Pueblo de Dios, cansado de consultas y diagndsticos,
exige cambios profundos y urgentes para desterrar las prdcticas
clericalistas y proponer nuevas formas de relacionarnos, de entender y vivir
los ministerios, de favorecer los espacios de participacion amplia y diversa.

cuencias profundamente humanas
que no podemos ignorar”. La crisis
social se hizo parte también del dis-
cernimiento, buscando “comprender
el profundo malestar de personas y
familias que se ven afectadas por in-
justas desigualdades, por decisiones
arbitrarias que les afectan en su vida
diaria y por practicas cotidianas que
consideran abusivas, porque lesio-
nan especialmente a los grupos mas
vulnerables”? En lo practico, sin em-
bargo, muchas asambleas parroquia-
les, diocesanasy nacionales se vieron
suspendidas y solo algunas didcesis
pudieron realizar el discernimiento
comunitario.

Al estallido social sobrevino la
crisis sanitaria, que interrumpi6 de-
finitivamente la aplicacion de los
instrumentos, aunque no el discerni-
miento mismo, el que encontrd en la
experiencia de vulnerabilidad psico-
biologica suscitada por la pandemia
nuevos retos y realidades. Ademas
de la conciencia mayor de la fragili-
dad humana y el amplio despliegue
de solidaridad que vimos en todos
los niveles, especialmente a nivel del
conocimiento cientifico y la pronta
creacion de vacunas. Sin embargo,
la recuperacién de los efectos socia-
les, psicologicos y economicos de la
crisis sanitaria seran lentos y duros.
“No estamos en el principio del fin de
la pandemia, sino al final del princi-
pio”''y tal vez recién en 2024 podria-
mos estar entrando en un periodo

postpandemia. Enfrentamos nuevos
y grandes desafios que sera necesa-
rio discerniry acompariar desde la fe.
Como ha dicho el Papa, “nuestro de-
ber es repensar el futuro”.*2

El discernimiento eclesial nacio-
nal ha tenido también nuevos impul-
sos con el proceso de escucha vy la
proxima realizacion de la | Asamblea
Eclesial Latinoamericana y del Ca-
ribe a fines de 2021 y el inicio de la
etapa presinodal de la XVl Asamblea
General Ordinaria del Sinodo de los
Obispos, que tendra lugar en 2023.
Estos acontecimientos, en evidente
sintonfa con el Proceso de Discerni-
miento Nacional y enmarcados en un
Unico proceso, estan revitalizando el
anhelo de las comunidades por en-
contrarse, participar y redescubrir la
sinodalidad.

10.Cuidar la convivencia: la paz es fruto de la justi-
cia el 19 de octubre de 2019y Levantarnos de la
mano de la justicia y el didlogo, el 24 de octubre
del mismo afo. <http://www.iglesia.cl/4565-
cuidar-la-convivencia-la-paz-es-fruto-de-la-jus-
ticia.htm> y <http://www.iglesia.cl/4566-levan-
tarnos-de-la-mano-de-la-justicia-y-el-dialogo.
htm=>, respectivamente. [consultados: 06-09-
2021]. Las citas son del primer mensaje.

11.CHRISTAKIS, N. 2020. Los nue-
vos  locos afos  20.  <https//www.bbc.
com/mundo/noticias-555959317at_
campaign=64&at_medium=custom7&at_
customl=%5Bpost+type%5D&at_
custom2=twitter&at_custom4=F30C5BDA-57E4-11EB-
AD1B-30334D484DA4&at_custom3=BBC+Mundo>
[consultado: 02-09-2021]. Christakis es sociolo-
go, médico y profesor de ciencias sociales y na-
turales de la Universidad de Yale.

PUEBLO DE DIOS,

CAMINO DE ESPERANZA.

UNA IGLESIA SINODAL,
PROFETICA Y ESPERANZADORA

El camino que estamos haciendo
como lIglesia chilena, si bien es un
proceso en marcha, ya se eviden-
ciado diversas preocupaciones. Una
de las mas sentidas es el reconoci-
miento del clericalismo®® en sus di-
versas expresiones: como déficit de
estructuras mas participativas; como
rasgos de una cultura de elite; como
formas de ejercicio de la autoridad en
las que se insertan los diversos tipos
de abuso (de poder, econdémicos, de
conciencia, sexuales); incluso como
actitud pasiva —-o derechamente ex-
clusion- de algunos laicos “porque
no se formaron para asumir respon-

12.FrANCISCO. 2020. Videomensaje del Santo Pa-
dre Francisco con ocasion de la 75 Asamblea
General de las Naciones Unidas. <https://www.
vatican.va/content/francesco/es/messages/
pont-messages/2020/documents/papa-frances-
co_20200925_videomessaggio-onu.html> [con-
sultado: 06-09-2021].

13.El clericalismo, que no solo hace alusion a los
clérigos, es un sistema que atenta con nuestra
naturaleza eclesial, que nos lleva a establecer re-
laciones asimétricas, de dependencia e infantili-
zadas, donde el poder se concentra en algunos
-los que deciden- mientras los otros obedecen;
algunos ensefian y otros aprenden. El clericalis-
mo, reconocido por muchas comunidades como
la gran enfermedad de nuestra Iglesia, requiere
ser desterrado. Nos lo estd pidiendo este tiempo
que es un verdadero kairos, nos lo reclama nues-
tra naturaleza humanay eclesial y nos lo exige el
sufrimiento de tantas victimas.
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sabilidades importantes, [0] por no
encontrar espacio en sus lIglesias
particulares para poder expresarse y
actuar, a raiz de un excesivo clerica-
lismo que los mantiene al margen”*
Todo ello se ha convertido en algunos
casos en una verdadera cultura y una
de las principales patologias eclesia-
les que afecta nuestra vocaciéon de
discipulas y discipulos de Jesucristo.
Los informes recogidos, muestran
que un grupo importante del Pueblo
de Dios, cansado de consultas y diag-
nosticos, exige cambios profundos y
urgentes para desterrar las practicas
clericalistas y proponer nuevas for-
mas de relacionarnos, de entendery
vivir los ministerios, de favorecer los
espacios de participacion ampliay di-
versa, sobre todo a la hora de tomar
decisiones. Piden una representativi-
dady corresponsabilidad que se pue-
da ir verificando en nuevas estruc-
turas pastorales y eclesiales, donde,
en particular, las mujeres tengan real
participacion en las instancias de de-
cision y las comunidades sean cada
diamasinclusivasy diversas, abiertas
al didlogo con las personas de hoy.
Quienes han participado del dis-
cernimiento insisten en la reciproca
necesidad de caminar juntos y per-
severar escuchando con docilidad
lo que Dios nos dice, pero también,
advierten la necesidad de optar con
valentia por lo que él nos estd pi-
diendo. Esta solicitud no solo atafie
a estructuras o relaciones, sino que
da cuenta también del envejecimien-
to de comunidades, de la dificultad
para contar con agentes pastorales,
de la escasa presencia de jovenes,
entre otros desafios. Por eso, el pro-
ceso de discernimiento atafie no solo
a las formas de organizacion y al tipo
de relaciones que establecemos, sino
también a cdmo anunciamos el Evan-
gelio y favorecemos el encuentro con
Jesucristo en las actuales circunstan-
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Estamos haciendo un camino con mas
preguntas que respuestas y sabiendo que
no es facil la conversion sincera. bamos gracias
al Serior por algunas importantes claridades que nos ha
ido mostrando, pero por fe sabemos que lo mejor esta
por veniry él hard que nuestra alegria sea completa.

cias. La re-forma no es otra cosa que
recuperar la forma de Jesucristo y la
mision de la Iglesia al servicio del Rei-
no. ;No habria que leer los esfuerzos
por una Iglesia sinodal en esta pers-
pectiva, evitando asf confundir el me-
dio con el fin?

La conviccion de que necesitamos
abrirnos y aprender a caminar con
los demas a todo nivel se deja ver en
las miles de opiniones recogidas. Por
ello, entrar en este proceso eclesial
de discernimiento hacia la Tercera
Asamblea Eclesial Nacional supone
asumir la radicalidad del Evangelio
para dar testimonio de una comuni-
dad de discipulas y discipulos sinodal,
profética y esperanzadora, que pone
a JesUs en el centro. Este Gltimo ele-
mento ha sido mayoritariamente des-
tacado en los dialogos comunitarios.

A pesar de las heridas, malestar y
cansancio frente a algunas situacio-
nes, se percibe un tono de esperanza
en el Pueblo de Dios y una confianza
en que el Espiritu de JesUs nos anima.
“No se dejen robar la uncion del Espi-
ritu”, nos dijo el papa Francisco.” Sin
duda, este proceso es sobre todo del
Espiritu, pero él nos hace participes y
cuenta con nosotros. El esta renovan-
do la Iglesia y la humanidad, y noso-
tros somos sus colaboradores(as).

El Espiritu Santo sopla donde quie-
re y como quiere con el Unico fin de
ayudarnos a nacer de nuevo [...] esta
continuamente en movimiento para

ensanchar las miradas estrechas, ha-
cer sofar al que perdié la esperanza,
hacerjusticia en la verdad y en la cari-
dad, purificar del pecado y la corrup-
cion e invitar siempre a la necesaria
conversién.t

REAPRENDIENDO LA
SINODALIDAD

El proceso de discernimiento nos esta
ayudando a reaprendender lo que
significa ser una Iglesia sinodal, algo
que muchos solo sabfamos ‘de oidas’
por algunas experiencias recientes,
por la teologia o por el testimonio
cristiano primitivo.r” En dicho proce-
so hasurgido desde el sentiramplioy
sabio del Pueblo de Dios que sinodo
estambién sinonimo de Iglesia, como
afirmé san Juan Criséstomo®® y que
la Iglesia o es sinodal o se aleja de la
comunidad querida por Jesus. ;No
habria que interpretar esto en la linea
de aquella verdad que afirma que el

14.FrRANCISCO. 2013. Exhortacién apostoélica sobre
el anuncio del Evangelio en el mundo actual
Evangelii gaudium, 102. Roma: Editrice.

15.FRANCISCO. 2018. Carta del Santo Padre...

16.FRANCISCO. 2018. Carta del Santo Padre. ..

17.“Estamos en fase de reaprendizaje de la sinoda-
lidad, que estaba en el origen de la Iglesia”. BE-
CQUART, N. 2021. Reaprendizaje y reforma de las
estructuras: recuperar la sinodalidad. La Revista
Catdlica 1210: 69.

18.JUAN CRISOSTOMO, Explicatio in Ps. 149: PG 55,
493. Citado en FRrANcIsco. 2015. Discurso del
Santo Padre Francisco en la conmemoracion del
50 aniversario de la institucion del Sinodo de los
Obispos. Roma: Editrice.



Pueblo de Dios es infali-
ble cuando cree?

Debido a los nuevos
impulsos se habla hoy
de un kairds sinodal, un
tiempo especial de gracia
par comprender mejor la
naturaleza de la Iglesia y
su quehacer. Noes queen
el pasado no la hayamos
usado la palabra Sinodo
o sinodalidad, pero en el
ideario comun era asocia-
da mas bien a eventos o
actividades que al modo
de ser propio de la Iglesia.
Esta renovada conciencia
nos puede prevenir de la
tentacion de seguir pen-
sando que se trata de un
momento, una actividad,
0 que tiene que ver solo
con la reforma del dere-
cho canodnico para favorecer la voz
de todos en la Iglesia; o que vale solo
para el clero en sus relaciones con el
laicado; o confundirla incluso con la
colegialidad episcopal -que, dicho
sea de paso, se inscribe dentro de la
sinodalidad-. Estas son expresiones
de sinodalidad, pero ella es mucho
mas, pues constituye la naturaleza
misma de un Pueblo convocado por
su Dios, con igual dignidad y diver-
sidad de roles. Por eso, si Dios es el
Unico absoluto y la Iglesia es relativa
a él, el ejercicio sinodal nos ha ido
ayudando a comprender mejor que
el Pueblo de Dios -todos los bauti-
zados- es lo fundamental y perenne
(pues incluso en la vida eterna sere-
mos el pueblo que Dios quiso amary
salvar) y todo lo demas: estructuras,
derecho, ministerios, servicios, poder
jerarquico, es relativo al Pueblo 'y, por
lo mismo, transitorio.'

El caminar sinodal ha ido hacien-
do que se cumpla lo dicho por el
poeta andaluz “al andar se hace ca-

mino”?° pues en el ejercicio mismo
de la sinodalidad esta se aprende, se
comprende, se ejercita, se valora, se
ensancha, se robustece y se tiende a
ella con mayor empefio, justamente
porque se saborea que el “Espiritu
continla actuando en la historia y
mostrando su potencia vivificante”
(DP 7).

El 8 de abril de 2020 el Papa con-
voco a los obispos chilenos a Roma
“para buscar juntos en el corto, me-
diano y largo plazo caminos de ver-
dad y vida ante una herida abierta,
dolorosa, compleja que desde hace
mucho tiempo no deja de sangrar”?
El proceso de discernimiento nos
estd ayudando a ver que los temas
son mucho mas amplios y que no
son solo los obispos los llamados,
sino que todo el Pueblo de Dios. Na-
die que crea sinceramente en Jesus y
en que su Espiritu conduce la historia
puede pensar que la reforma sinodal
de la Iglesia es ocupaciéon de otros.
Nos toca a todos y todas ‘empujar’

Pueblo de Dios

CAMINO

de Esperanza

esta forma de ser Igle-
sia. Asi podriamos hacer
realidad las palabras de
san Cipriano de Cartago
cuando dijo: “Nada sin el
obispo, nada sin el con-
sejo de los presbiteros y
los diaconos, nada sin el
consentimiento del pue-
blo”?#

Estamos  haciendo
un camino con mas pre-
guntas que respuestas y
sabiendo que no es facil
la conversion sincera.
Damos gracias al Sefior
por algunas importantes
claridades que nos ha
ido mostrando, pero por
fe sabemos que lo mejor
estd por venir y él haréa
que nuestra alegria sea
completa (Jn 15,11). En

ese anhelo seguimos todos y todas
participando del Proceso de Discer-
nimiento hacia la Tercera Asamblea
Eclesial, aportando a la | Asamblea
Eclesial Latinoamericanay del Caribe
e iniciando la etapa presinodal de la
XVI Asamblea General Ordinaria del
Sinodo de los Obispos, todo como
parte de un Unico camino animado
por el Espiritu de JesUs que nos ayu-
de a conocer, seguir, amary anunciar
mejor al Sefior.

19.LuciANI, R. & NOCETI, S. 2021. Colegialidad epis-

copal, colegialidad sinodal y eclesialidad sino-
dal. Un camino de profundizacion en la recep-
cion del Concilio Vaticano Il. La Revista Catdlica
1210: 37.

20.MACHADO, A. 1912. Proverbios y cantares: cantos

de Castilla. Verso XXIX.

21.FRANCISCO. 2020. Carta del Santo Padre Francisco

al Pueblo de Dios que peregrina en Chile. Roma:
Editrice.

22.CIPRIANO, De catholicae ecclesiae unitate, 5 (CSEL

I, 1; p. 214). Citado en COMISION TEOLOGICA IN-
TERNACIONAL. 2018. La sinodalidad en la vida y en
la misién de la Iglesia, p. 5. Roma: Editrice.
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ABUSO DE GONGIENGIA
EN LA IGLESIA GATOLICA
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Solo en las ultimas décadas se ha
comenzado a hablar del abuso de
conciencia. Este tipo de abuso dafia
la dignidad humana a un nivel muy
profundo y abre la puerta al abuso
sexual Yy fisico. Por ello, merece mayor
espacio en la formacion cristiana. El
abuso de conciencia es una forma de
abuso de poder que dafia la concien-
cia. Por ello, para comprender mejor
este tema, es necesario comenzar
con algunas palabras sobre el ejerci-
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Samuel Fernandez*

cio del poder en la Iglesia y sobre la
dignidad de la conciencia.

El ejercicio del poder en la Iglesia

Vivimos en un tejido de mutuas in-
fluencias. Una vida inmune de cual-
quier tipo de influencia, ni es posi-
ble, ni es humana. Por otra parte, el
creyente esta llamado a vivir la fe “no
aisladamente, sin conexion alguna
de unos con otros, sino constituyen-

do un pueblo”! Por ello, con vistas a
la salvacion, “Cristo Sefior instituyo
en su lglesia diversos ministerios, que
tienden al bien de todo el Cuerpo”
(LG 18). Asi, en este cuerpo estructu-
rado que es la Iglesia, los que ejer-

Doctor en teologia y ciencias patristicas por el
Instituto Patristico Agustinianum, Roma. Profe-
sor de la Facultad de Teologia de la Pontificia
Universidad Catolica de Chile.

1. CONCILIO VATICANO II. 1964. Constitucion dogma-
tica Lumen gentium, 9. En adelante LG.



cen un ministerio reciben un poder
sagrado para el servicio de todos los
hermanos y las hermanas (cf. LG 18).
Esta diversidad de ministerios impli-
ca asimetrias en el ejercicio del poder
eclesial, las que no son negativas en
si mismas, sino un hecho que expresa
el caracter social y estructurado de la
vida eclesial. Este poder, legitimo en
si mismo, puede ser ejercido de ma-
nera licita o ilicita. Entonces, el abuso
de poder es el uso perverso de esta

asimetria. En la Iglesia, el poder debe
estar al servicio del bien comun, por
ello, no es absoluto, sino ministerial.
En consecuencia, tiene limites y debe
estar ordenado al bien comun. De
aqui se desprende que el abuso de
poder se verifica: 1) cuando el poder
se ejerce mas alla de sus limites y 2)
cuando es utilizado para un fin dife-
rente del que le es propio. Por con-
siguiente, el ministro cristiano debe
siempre respetar tanto los limites

como la finalidad del poder sagrado
que ha recibido.

La dignidad de la conciencia

La constitucion Gaudium et spes afir-
ma que por medio de la conciencia es
posible reconocer la ley de Dios:

En lo profundo de su conciencia, el
ser humano descubre una ley que
él no se da a si mismo, sino a la que
debe obedecer y cuya voz resuena,
cuando es necesario, en los ofdos
de su corazoén, llamandolo siempre a
amary ahacerel bieny aevitarel mal:
haz esto, evita aquello.?

2. CONCILIO VATICANO I1. 1965. Constitucion pastoral
Gaudium et spes, 16. En adelante GS.
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La voz del pastor no ‘es’ la voz de Dios, sino
su mediacion, tal como la voz de la conciencia no
‘es’la voz de Dios, sino su mediacion. La busqueda
de la voluntad de Dios siempre implica un proceso de
discernimiento.

Ademas, se dice que la conciencia es
el lugar de encuentro con Dios: “La
conciencia es el nlicleo mas secretoy
el sagrario del ser humano, en el que
esta a solas con Dios” (GS 16). Enton-
ces, en pocas palabras, la concien-
cia es la sede donde el ser humano
realiza libremente el juicio moral y el
lugar de encuentro a solas con Dios.
Por consiguiente, para comprender
el abuso de conciencia es necesario
tener en cuenta estas dos dimensio-
nes fundamentales que constituyen
el bien que se debe proteger: la con-
ciencia como sede de la libertad de
juicio y como lugar de encuentro a
solas con Dios. Dafiar o anular estas
dimensiones hiere la dignidad del ser
humano, creado a imagen de Dios
(Gn 1,26). Sin embargo, no se trata de
dos dimensiones separadas, porque
la conciencia goza de auténtica liber-
tad de juicio porque, en ella, el ser hu-
mano se encuentra a solas con Dios.

El poder eclesial y la conciencia

Como se afirmo, el problema del abu-
so de conciencia se enmarca en la re-
lacién entre la conciencia y la autori-
dad eclesiastica. Entonces, el abuso
de conciencia se produce cuando el
poder eclesial se ejerce de tal mane-
ra que dafia o anula la conciencia en
cuanto sede de la libertad de juicio y
lugar de encuentro a solas con Dios.
El poder en la Iglesia no se reduce
al ambito juridico, regulado por las
leyes eclesiasticas, sino que incluye
muchas formas de influencia pasto-
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ral o espiritual. Un sacerdote que da
un consejo, una religiosa que orien-
ta a una alumna o un jefe laico que
conduce un grupo de un movimien-
to estan ejerciendo una autoridad
sagrada, en sentido amplio, porque
gozan de esta autoridad en virtud del
respaldo eclesial. Para un creyente,
que se confia en la Iglesia, la palabra
de los ‘representantes’ de Dios y de la
Iglesia tiene una autoridad especial.
No se trata de un poder juridico, sino
de un poder espiritual, que es muy
eficaz en la vida de la Iglesia.

La eficacia de esta autoridad es-
piritual se apoya, por una parte, en
la ensefianza de Jesus: “El que a us-
tedes escucha, a mi me escucha” (Lc
10,16), y, por otra, en la apertura del
creyente que busca seguir a Jesus.
Asi, un creyente generoso, en un acto
defe,se abre ala palabra de lalglesia
y se deja guiar por ella. Esta apertura,
esta decision de dejarse guiar, nece-
sariamente implica vulnerabilidad.
Esta vulnerabilidad, entonces, no es
un ‘defecto’ del creyente, sino la con-
dicion necesaria para seguir a Jesus.
En consecuencia, la autoridad espiri-
tual ejerce una enorme influencia en
los creyentes, en especial, en los que
con generosidad se abren a la volun-
tad de Dios.

“Elque a ustedes escucha,a mime
escucha” (Lc 10,16). ;Cémo entender
estas palabras de Jesus? Hay que ex-
cluir una interpretacion maximalista,
como si cada palabra de los minis-
tros se identificara con la palabra de
Jesus. Muchos ejemplos muestran




Cuando la voz del pastor se presenta como absoluta y se
identifica con la voluntad de Dios, se transgreden los limites y se
contradice el propdsito de la autoridad ministerial. El lider cristiano

ya no representa a Dios, sino que lo suplanta y lo utiliza en beneficio propio.
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Reconocer que la voz de los superiores no es la voz de Dios,
sino una mediacion de ella, no implica relativizar la obediencia
cristiana, sino orientarla a la obediencia a Dios, la
unica obediencia absoluta.

que esto no es asi. Sin embargo, esta
frase de JesUs no debe servaciada de
su contenido. Entonces, habria que
decir que las palabras de los minis-
tros sagrados son ‘mediacion’ de la
palabra de JesUs vy, por ello, deben
ser escuchadas con discernimiento.
Algo semejante se debe decir de la
conciencia: la voz de la conciencia no
debe ser desconocida, pero tampoco
identificada con la voz de Dios. En
sintesis, la voz del pastor no ‘es’ la voz
de Dios, sino su mediacion, tal como
la voz de la conciencia no ‘es’ la voz
de Dios, sino su mediacion. La bus-
queda de la voluntad de Dios -Unica
voluntad a la que el cristiano debe
obediencia absoluta- siempre impli-
ca un proceso de discernimiento. No
hay una formula segura o un ‘truco’
para encontrarla. El camino de la fe
siempre implica un riesgo.

Tanto la mediacion de la concien-
cia, como la mediacion eclesiastica
implican una vocacién y una tenta-
cion. La vocaciéon de la conciencia
consiste en estar abierta a la voz de
Dios, que se expresa también en la
comunidad eclesial, y su tentacion es
cerrarse a las influencias que la bene-
fician. A su vez, la vocacion de la me-
diacion eclesiastica es re-presentar la
voz de Dios ante el creyente, mientras
gue su tentacion es identificarse con
ella. Sin embargo, en la catequesis,
las prédicas, los retiros, normalmente
seinsiste en los riesgos de fiarse de la
propia concienciay en las ventajas de
confiar en la voz eclesial. El discurso
eclesial -no la mejor teologia tradi-

| OCTUBRE 2021 - N° 1211 LA REVISTA CATOLICA

cional- tiende a sobrevalorar la obe-
diencia a la Iglesia y a desvalorizar la
obediencia a la conciencia. A veces,
se exhorta a desconfiar de si mismo
y a confiar ciegamente en la Iglesia.
Asi surge el riesgo del abuso de con-
ciencia.

El abuso de concienciay su
dimension eclesial

Aquillegamos al centro del problema.
La autoridad de quienes conducen la
Iglesia esta llamada a orientar, a en-
sefiar, a iluminar la conciencia de los
creyentes, sin embargo, esta autori-
dad puede ejercerse de manera abu-
siva cuando suplanta la conciencia.
JEn qué consiste, entonces, el abuso
de conciencia? El abuso de concien-
cia es el tipo de abuso de poder que
dafia la conciencia como sede de la
libertad de juicio y como lugar de en-
cuentro con Dios y consigo mismo.
Este se produce cuando la voz ecle-
sial transgrede sus limites y controla
la conciencia. Cuando la voz eclesial
no se presenta como una mediacion,
sino que se identifica con la voluntad
de Dios de manera absoluta, se co-
mete un abuso.

En esta forma de abuso, hay un
amplio espectro de posibilidades.
Desde acciones aisladas hasta patro-
nes sistematicos. Puede ocurrir sin
que haya mala intencion, por ejem-
plo, cuando una religiosa le dice a
una adolecente: ‘Esta mafiana, rezan-
do en la capilla, la Virgen me dijo que
tU tenias que entrar a nuestra comu-

nidad’. Para una joven que, con gene-
rosidad, busca seguir a Jesus y que
ve a una religiosa como represen-
tante de Dios, una frase tan taxativa
y revestida de autoridad divina pue-
de anular la libertad de juicio de su
conciencia. Su voz interior la orienta
hacia el matrimonio, pero la voz ecle-
sial le asegura que la Virgen la llama
a la vida religiosa. En muchos casos
—-desgraciadamente-, el abusador de
conciencia busca un beneficio per-
sonal, como satisfacer su ego o sus
deseos de dominacion, o buscar una
gratificacién afectiva, no necesaria-
mente sexual. Asi, el abusador utiliza
el poder de Dios para someter a las
personas para mostrar, por ejemplo,
que su orientacion pastoral es supe-
rior a las demas. Cuando la voz del
pastor se presenta como absoluta y
se identifica con la voluntad de Dios,
se transgreden los limites y se con-
tradice el propdsito de la autoridad
ministerial. El lider cristiano ya no re-
presenta a Dios, sino que lo suplanta
y lo utiliza en beneficio propio. En es-
tas condiciones, la conciencia pierde
su libertad de juzgary el discipulo ya
no puede estar a solas con Dios en su
conciencia.

Como se ha explicd anteriormen-
te, el respaldo eclesial del abusador
es condicién necesaria para que se
configure el abuso de conciencia.
El poder con que se mal usa no pro-
viene de los atributos personales del
abusador, sino del respaldo eclesial.
Tiene autoridad sobre los creyentes
porque la Iglesia lo presenta como



digno de confianza. Por ello, incluso
cuando el abuso ocurre entre indivi-
duos siempre hay una responsabili-
dad eclesial. Por otra parte, ademas
de individuos abusadores, también
existen estructuras abusivas. Se re-
queriria mas espacio para desarrollar
este tema. Basta decir que hay deter-
minadas culturas eclesiales que favo-
recen los abusos o que, derechamen-
te, son abusivas. Por ello, este tema
debe ser enfrentado tanto a nivel in-
dividual como institucional.

LAS CONSECUENCIAS DEL ABUSO
DE CONCIENCIA

El abuso de conciencia causa dafios
a diferentes niveles de la persona hu-
mana. Produce una division interna
porque la supuesta ‘voz de Dios’ im-
puesta por el abusador no coincide
con la ‘voz de Dios’ que la victima es-
cucha en su conciencia. Las victimas,
en un acto de fe, tienden a acallar lo
que dicta su conciencia para dar prio-
ridad a lo que dice el representante
de la Iglesia, que ya ha invadido su
conciencia y ha suplantado a Dios.
Este tipo de abuso provoca descon-
fianza en si mismoy, por ello, insegu-
ridad: ‘No soy capaz de discernir.

La herramienta que se utiliza para
abusar es el nombre de Dios vy, por
ello, implica “tomar el nombre de
Dios en vano” (Ex 20,7). Por eso, el
abuso de conciencia se distingue de
otras formas de abuso psicolégico o
emocional, como los que ocurren en
las parejas, en el trabajo, en el depor-
te o0 en Hollywood. En otros tipos de
abuso psicolégico, la victima piensa:
‘Si no me someto, no podré ver a mis
hijos, o perderé el trabajo’; mientras
que la victima de abuso de concien-
cia llega a pensar: ‘Si desobedezco,

seré infiel a Dios’ El abusador se re-
viste del poder infinito de Dios, frente
aquien la asimetria esinfinita, y asi es
capaz de controlar a su victima a ni-
veles tan profundos y —aparentemen-
te- sin forzarla. Una superiora puede
decirle a una hermana: ‘Usted es libre
de hacer lo que quiera’, pero dando a
entender que, si quiere ser una buena
religiosa, debe adherir a la voluntad
de la superiora. La libertad es solo
aparente. La hermana esta subyuga-
da, pero no lo sabey, por ello, nece-
sitara mucho tiempo para tomar con-
cienciay sanar.

Por otra parte, el abuso de con-
ciencia deforma el rostro de Dios,
que se confunde con el abuso y con
el abusador. La arbitrariedad del abu-
sador, sus constantes cambios entre
amor y desprecio, su habito de utili-
zar a las personas, etc., se traspasan
a Dios, que, por lo mismo, se percibe
como un Dios arbitrario que utiliza a
las personas. Esto puede tener graves
repercusiones en la vida espiritual, y
en la salud mental y fisica de las vic-
timas.

SENALES PARA RECONOCER EL
ABUSO

Una cosa que sorprende a quienes
han experimentado abuso de con-
ciencia es constatar que, aun en con-
textos muy distintos, hay patrones
comunes en los diferentes ambientes
abusivos. Algunas de estas constan-
tes son las siguientes: a) el abusador
exige obediencia ciega en nombre de
Dios; b) ejercita el poder de manera
arbitraria, pasa del aprecio al despre-
cio sin razones aparentes; ¢) la razon,
el espiritu criticoy los cuestionamien-
tos son excluidos, como contrarios a
la locura del Evangelio; d) el abusa-

dor exige total transparencia con él
y secreto, es decir, opacidad con los
demas, porque los de fuera ‘no van
a entender’; e) el abusador aisla a la
victima, la priva de sus lazos, para po-
der ser el Unico referente para ella; f)
se insiste en que el propio grupo es
el Unico que verdaderamente vive el
Evangelio con radicalidad y, por ello,
cualquier criticaimplicadafarla obra
de Dios; h) se utilizan textos sagrados
y vidas de santos como herramienta
de abuso.

CONCLUSION

Francisco de Vitoria, en el siglo XVI,
insistid en que no se podia evange-
lizar a los habitantes de Ameérica por
la fuerza. Los creyentes a la fuerza no
serian auténticos creyentes. El teo-
logo de Salamanca se referia sobre
todo a la fuerza fisica. Sin embargo,
este principio tiene una aplicacion
mas amplia. Si la vida cristiana no es
libre, en realidad no es auténtica. No
hay virtud cristiana alli donde no hay
libertad. Por ello, desarrollar una pas-
toral que integre mejor la conciencia,
que dé mas espacio al discernimien-
to, no implica renunciar a la radica-
lidad evangélica, sino, al contrario,
abre el espacio para la auténtica ge-
nerosidad cristiana. Asimismo, reco-
nocer que la voz de los superiores no
es la voz de Dios, sino una mediacion
de ella, no implica relativizar la obe-
diencia cristiana, sino orientarla a la
obediencia a Dios, la Unica obedien-
Cia absoluta. La conduccion pastoral
y espiritual debe respetar la obra de
Dios. La tendencia a desconfiar de la
libertad de las personas implica des-
conocer que cada ser humano, aun
herido por el pecado, es imagen de
Dios.
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LA ESPIRITUALIDAD

A fines del afio 2020, el papa Francis-
co anuncié la pronta canonizacion del
hermano Carlos de Foucauld. Y quiso
iniciar y terminar la enciclica Fratelli
tutti con una referencia explicita a su
espiritualidad, comentando que

fue orientando su entrega total a Dios
hacia una identificacién con los Ulti-
mos, abandonados en lo profundo
del desierto africano [...] Queria ser,
en definitiva, el ‘hermano universal’.
Pero solo identificandose con los Ul-
timos llegd a ser hermano de todos.
Que Dios inspire ese suefio en cada
uno de nosotros.*

Carlos de Foucauld habfa nacido
en Estrasburgo, Francia, en 1858.
De joven fue muy reacio a la fe, aln
cuando, en periodos de angustiosa
busqueda, hacia esta curiosa plega-
ria: Dios mio, si existes, haz que yo te
conozca.? Hasta que un dia de octu-
bre de 1886 experiment6 el cambio
radical que él mismo explica con gran
simplicidad: “En cuanto supe que ha-
bia un Dios, comprendi que no podia
vivir sino solo para él. Mi vocacion re-
ligiosa data de la misma hora de mi
fe”?

El ser humano experimenta un

NAZARENA

Antonio Bentué*

“sentimiento  numinoso”* cuando
toma conciencia de su absoluta pe-
quefez frente a la magnificencia del
universo y el misterio que ahi se es-
conde. Pero el hermano Carlos que-
dé mas anonadado aln al descubrir
ese ‘numen’ en el Nazareno Jesus,
identificado con el Dios del universo
quien, vaciado de su magnificencia
divina (Flp 2,6-8), se hizo hombre en
la anénima periferia, hasta morir cru-
cificado.

TEOLOGIA DEL ANONIMATO
Nazaret

En la época de Jesus, Nazaret era un
villorrio de unos 480 habitantes, que
apenas contaba con un bafio publico
y una sinagoga. A seis quilémetros
de ahi estaba Séforis, ciudad greco-
romana que, en tiempo de Herodes
Antipas, tenfa el estatuto de ‘ciudad
independiente’ (autocratis). Séforis
se encuentra en todas las fuentes his-
téricas, Nazaret, en cambio, no apa-
rece nunca en el Antiguo Testamen-
to y tampoco entre las 63 ciudades
de Israel citadas en el Talmud judio.
Tampoco es mencionada nunca en-
tre las 45 ciudades y aldeas de Galilea

resefiadas por Flavio Josefo. El mis-
mo Josefo cuenta que, el afio 67, du-
rante la primera guerra judia, Roma
destruy¢ la ciudad de Jafa, dejando
15.000 muertos como resultado de la
masacre, cuyos cadaveres fueron en-
terrados en el lugar correspondiente
a Nazaret. jEl mismo lugar de la “vida
oculta” de Jesus se habria asi conver-
tido en cementerio de los 15 mil ano-
nimos judios galileos asesinados por
el Imperio!

La vida oculta de Jesus

El atributo de nazareno dado a Jesus
tiene, pues, cierta connotacién pe-
yorativa. JesUs es oriundo de un rin-
cén marginal del mundo antiguo, ‘de
Nazaret’® La precision aportada por

Doctor en teologia, académico de la Facultad de

Teologia de la Universidad Catélica de Chile.
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El ser humano experimenta un
sentimiento numinoso cuando toma
conciencia de su absoluta pequenez

frente a la magnificencia del universo y el misterio
que ahi se esconde. El hermano Carlos quedo mas
anonadado aun al descubrir ese ‘numen’ en el
Nazareno Jesus.

Lucas, al decir que la familia “segin
la costumbre de la fiesta, subid a Je-
rusalén” (Lc 2,42), pero luego “Jesus
bajo (katebe) de nuevo con ellos a Na-
zaret” (Lc 2,51), tiene un profundo sig-
nificado teoldgico. Antes habian subi-
do a Jerusalén para cumplirlo que les
tocaba segun la Ley, pero “después
de haber cumplido con todo [...] vol-
vieron a Galilea, (bajando) a su ciu-
dad de Nazaret” (Lc 2,39). Y ahi Jesus
vivia “sujeto a sus padres, creciendo
en sabiduria, en estatura y en gracia
ante Dios y ante los hombres” (Lc
2,51-52). José era carpintero, por eso
los vecinos reconocian a Jesus como
el “hijo del carpintero” (Mt 13,55), de
una familia nazarena comun, junto
con sus hermanos y hermanas: 4No
es su madre la Maria y no son sus
hermanos (adelfoi) Santiago, José,
Simoén y Judas?, ;y sus hermanas no
son todas también vecinas nuestras?,
ide donde le vienen, pues, todas es-
tas cosas? Y se escandalizaban de él”
(Mt 13,55-57).

Inserto ya en su vida publica, el
mismo Espiritu que habia suscitado
en Jesus el ‘abajamiento nazareno’, lo
impulsoé a

venir de nuevo a Nazaret, donde se
habia criado [...]; entr6, pues, en la
sinagoga y se levantd para hacer la
lectura. Abrio el rollo y se encontré
con el pasaje de Isaias donde esta es-
crito: El Espiritu del Sefior esta sobre
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mi porque me ha ungido para comu-
nicar buenos anuncios a los pobres;
me ha enviado a pregonar la libertad
a los presos, a dar la vista a los ciegos
y a poner en libertad a los oprimidos,
anunciando un afio de gracia del Se-
Aor (Lc 4,18-21).

Esos rasgos de la ‘vida oculta’ del Je-
sus del evangelio impactaron al her-
mano Carlos de Foucauld, marcando
a fondo toda su existencia. Como
él mismo comenta: “Bajo con ellos
y se fue a Nazaret [...] Toda su vida
no hace mas que bajar, bajar encar-
nandose, bajar haciéndose pequefio,
bajar obedeciendo, bajar hacien-
dose pobre, abandonado, exiliado,
perseguido, ajusticiado, poniéndose
siempre en el Gltimo lugar...”® Y el
impacto que ello le produjo se gravd
de manera inolvidable en su alma:
JesUs tomo de tal manera el Ultimo
lugar que nunca nadie pudo arreba-
tarselo.’

La ‘muerte anoénima’ de Jesus

Para los judios un crucificado era
“maldito de Dios” (Dt 21,23), tal como
lo argumenta Pablo: “Cristo nos redi-
mio6 de la maldicion de la Ley, hacién-
dose por nosotros maldicion, pues
escrito esta: maldito todo el que es
colgado del madero” (Ga 3,13). Al ser
maldito es ‘abandonado’ de Dios,?
aunque ese era el destino que le es-
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FoucauLb, C. DE. 1998. Notas cotidianas, Ta-
manrasset, junio 1916. En Obras espirituales.
Antologia de textos, Fraternidades de Carlos de
Foucauld, ed., p. 222. Madrid: San Pablo.
FoucauLp, C. DE. 1998. Carta de diciembre de
1896. En Obras espirituales..., p. 222.

Por esa razén, el mismo Coran, que valora a Je-
sUs como justo e incluso como mesias, conside-
ra blasfema la afirmacion cristiana de que Jesus
murié crucificado (Corén, Azora IV, 157-158). Es
significativo que el hermano Carlos se instalo
precisamente en medio de grupos nomades
musulmanes que rechazaban la muerte de Je-
sus crucificado, para hacerlo ahi presente en el
misterio eucaristico.



Como él mismo comenta: “...Toda su vida
no hace mads que bajar, bajar encarnandose, bajar haciéndose pequenio,
bajar obedeciendo, bajar haciéndose pobre, abandonado, exiliado,
persequido, ajusticiado, poniéndose siempre en el ultimo lugar.
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peraba a todo ser humano al morir:
“No son los muertos los que pueden
alabar a Yahvé, ni cuantos bajaron
al sheol” (Sal 115,17). Para evitar ser
olvidados en esa aniquilacién final,
los poderosos intentan construirse
grandes monumentos, con los que
pretenden hacerse inmortales por la
memoria que tendran de ellos quie-
nes los sobrevivan. Pero de un pobre
crucificado jquién se ird a acordar?,
“abandonado entre los muertos, o
como los traspasados que moran en
el sepulcro, de quienes ya nadie se
acuerda y que fueron arrancados a
tus manos” (Sal 88,6).

Sin embargo, es precisamente
en esa identificacién de Dios con un
crucificado ‘maldito de Dios’ donde
estd lo mas inédito y, a la vez, lo mas
sublime del cristianismo. Su ‘numen’
propio. Y ese desenlace, tras la bre-
ve vida publica de Jesus, lo conecta
radicalmente con su anterior ‘vida
oculta”: el crucificado es “Jesus, el na-
zareno...” (Jn 19,19). El hermano Car-
los se vinculd también con la muerte
anonima del crucificado a partir de
su propia muerte martirial y anénima
en la puerta de su ermita en el Sahara
argelino.

RASGOS DE LA ESPIRITUALIDAD
NAZARENA

La espiritualidad del Hermano Car-
los, el ‘hermano universal’, tenia que
llevar también el sello de la ‘plurali-
dad’ de formas y lugares para vivir la
diversa cotidianidad. Surgieron asi
19 comunidades fraternas, asocia-
das en 10 Congregaciones religiosas
y 9 agrupaciones de espiritualidad:
sacerdotes de Jesus Charitas, Herma-
nitos y Hermanitas de Jesus, Herma-
nitos del Evangelio, y otras mas. En-
tre ellas estéa también la Fraternidad
laical Carlos de Foucauld que integra
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grupos de laicas y laicos con inser-
ciones culturales y sociales diversas
en distintos paises. Pero, dentro de
ese amplio pluralismo, jcuales son
los rasgos esenciales que permitan
hablar de ‘espiritualidad nazarena y
de fraternidad de Foucauld’? Pode-
mos distinguir cuatro caracteristicas
fundamentales para discernir la au-
tenticidad en el seguimiento de esa
espiritualidad.

Abandono

Tal como lo expresa la conocida ple-
garia del hermano Carlos:

Padre, me abandono a ti,

haz de mi lo que quieras,

lo que hagas de mi

te lo agradezco.

Estoy dispuesto a todo,

lo acepto todo,

con tal que se haga tu voluntad
en miy en todas tus criaturas.
No deseo nada mas,

Dios mio.

Pongo mi vida en tus manos,
te la doy, Dios mio,

con todo el amor

de mi corazon,

porque te amo

y porque, para mi,

amarte es darme,
entregarme en tus manos
sin medida,

con infinita confianza,
porque tu eres mi Padre.®

De esta manera, la espiritualidad de
la fraternidad toma plena conciencia
de lo mas profundo revelado en Je-
sus de Nazaret: Dios se ha acercado
a toda la gente de la calle. Por eso,
todas y todos podemos dirigirnos
a él tal como lo hizo JesUs mismo,
diciéndole: “Abbd, Padre mio” (Mc
14,36; Rm 8,15; Ga 4,6). Por lo demas,
la espiritualidad del abandono refle-
ja lo mas esencial del cristianismo, la
‘teologfa de la Gracia’ El ser humano
es objeto de la gratuidad divina in-
condicional no por mérito propio, ni
como resultado de las propias obras
exitosas, sino porque Dios es fiel a
su propia esencia de amor gratuito,
“aunque nosotros seamos infieles, ya
que no puede negarse a si mismo” (2
Tm2,13).

Desprendimiento

El estar abandonado en manos de
Dios funda, como consecuencia, la
propia decisién de abandonar el ape-
go a bienes y riquezas. Es también el
significado del desierto, como pro-
totipo de desprendimiento absolu-
to. Y cada cual debe responder a ese
llamado segun los talentos con que
cuenta, sean éstos cinco, dos, o in-
cluso uno (cf. Mt 13,23), sin que nadie

9. FoucauLp, C. DE. 1998. Meditaciones en Nazaret,
1898. En Obras espirituales..., p. 24.

El hermano Carlos hizo suya la muerte
anonima del crucificado a partir de su propia
muerte martirial y anonima en la puerta de su
ermita en el Sahara argelino.



La espiritualidad de la fraternidad toma plena conciencia de lo mads profundo revelado
en Jesus de Nazaret: Dios se ha acercado a toda la gente de la calle. Por eso, todas
y todos podemos dirigirnos a él tal como lo hizo Jests mismo,
diciéndole: “Abbad, Padre mio”.

tenga nunca que desanimarse por lo
poco de que es capaz (Mt 25,20ss; cf.
13,23). Este rasgo del desprendimien-
to debe estar en todos los niveles del
[lamado, siendo cada uno honesto en
la propia respuesta, sin hacer tram-
pa con la excusa de la espiritualidad
‘plural’. Hablar de desprendimiento
es liberarse de los ‘apegos’ o ‘tenta-
ciones’ que someten al ser humano
a tomar como criterio del valor de la
vida el placer, el podery la riqueza (cf.
Mt 4,1-10). Tal como lo expresa el her-
mano Carlos: “Vaciar nuestro corazon
del amor a las cosas materiales, por
la pobreza interior, el desapego inti-
mo de todo lo que no es Dios [...] Si
un corazén ama a Dios, jpuede haber
lugar en él para inquietarse por cosas
materiales?”*

Hermandad universal con
opcion por los mas pobres

Es el llamado que interpeld mas pro-
fundamente al mismo hermano Car-
los:

No creo que haya una palabra del
Evangelio que haya tenido tanto im-
pacto y haya dejado una huella tan
profunda en mivida como ésta: ‘Todo
lo que hacen a uno de estos peque-
Aos, a mi me lo hacen” (Mt 25,40s); si
pensamos que estas palabras son las
de la Verdad increada, las de la boca
que dijo ‘Este es mi cuerpo... esta es
mi sangre..., con qué fuerza estamos
dispuestos a buscar y amar a Jesus
en esos ‘pequerios’, esos pecadores,
esos pobres i

Por eso, la espiritualidad vivida en el
‘anonimato oculto’ no lo apart6é nun-
ca de su busqueda de fraternidad
universal:

Es JesUs quien esta en esta dolorosa
situacion: ‘Lo que hacéis a uno de es-
tos pequefios, a mi me lo hacéis’ No
quiero ser un mal pastor, ni un perro
mudo. Tengo miedo de preferir mi
reposo mas que a Jesus, mi gusto
enorme por la tranquilidad, mi cobar-
diay mi timidez naturales, més que a
Jesus.

Y la misma angustia que le provoca-
ba la injusticia colonial, lo impulsaba
a no quedarse como “perro mudo” y
reclamar con fuerza: “No tenemos el
derecho de ser centinelas dormidos,
perros mudos y pastores indiferentes
[...] Hay que levantar la voz directa o
indirectamente para dar a conocer en
Francia esta injusticia y este robo au-
torizado de la esclavitud en nuestras
regiones”*?

Nazaret eucaristico

La celebracion eucaristica constitu-
ye el ‘memorial’ de la entrega histo-
rica de JesUs (Jn 15,13); el nazareno
crucificado que, con su propia muer-
te, se identificod “de una vez por to-
das” (efapax, Hb 7,27) con la muerte
de todo ser humano a lo largo de la
historia, sobre todo de quienes mue-
ren en los margenes de esa historia.
De ahi, el profundo amor del herma-
no Carlos por la Eucaristia, expresado
en la forma propia de su época: “Tu

estas, mi Sefior Jesus, en la santa Eu-
caristia. TU estas aqui, a un metro de
mi, en ese sagrario [...] Qué cerca es-
tds mi Dios, Salvador mio, Jesus mio,
hermano mio...”*

Sin embargo, con esa misma espi-
ritualidad ‘intimista’, en la soledad de
su ermita cuyo centro era el sagrario
celosamente custodiado, el hermano
Carlos experimentaba lo méas propio
del sentimiento numinoso cristiano:
la cercania de Dios, el Sefior del cielo
y de la tierra, que se anonadd acer-
candose al maximo a los pequefios
seres humanos que de él quieran ali-
mentarse. Y, por otro lado, en ese mis-
mo sentimiento numinoso, contem-
plado sin cesar en sus largas horas
junto al sagrario, alimentaba también
su capacidad de entrega universal.

Concluyendo, la mayor o menor
radicalidad en la vivencia de esas
cuatro caracteristicas dependera de
la ‘plural’ capacidad de respuesta al
llamado por parte de cada persona.
Aunque exigira siempre seguir el gran
consejo del hermano Carlos a todos
los miembros de sus fraternidades:
“Es tu vocacion gritar el Evangelio
sobre los tejados, no por tu palabra,
sino con toda tu vida”**

10. FoucauLb, C. DE. 1998. Retiro de Nazaret, 1897.
En Obras espirituales..., pp. 87-88.

11.FOUCAULD, C. DE. 1998. Carta a L. Massignon,
agosto de 1916. En Obras espirituales..., p. 225.

12.FoucauLb, C. DE. 1998. Carta a Dom Martin, Beni
Abbes, febrero de 1902. En Obras espirituales...,
p. 141.

13.FoucAuLD, C. DE. 1998. Retiro de Nazaret, 1897.
En Obras espirituales... p. 90.

14.FoucauLp, C. DE. 1998. Meditaciones sobre los
santos evangelios, Nazaret, 1898. En Obras espi-
rituales..., pp. 140, 122.
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ESPACIO SAGRADO. SOBRE
EL ACOMPANAMIENTO
ESPIRITUAL

EL ACOMPANADO ES
‘TIERRA SAGRADA’

Un hermano o hermana acomparia-
do espiritualmente puede compa-
rarse con la “tierra sagrada” que pisa
Moisés en el Horeb (Ex 3). Su persona,
su vida, sus inquietudes y busquedas
constituyen algo preciado para Dios
y, por ende, para nosotros. Al igual
que Moisés que se quita las sandalias
en la tierra santa del monte, solo des-
calzos, podemos acercarnos, acoger
y acompafiar a la vida de un hermano
0 hermana puesto en nuestro cami-
no, con la reverencia y respeto que
merece; solo asi podemos caminar
con él o ella en su espacio sagrado.
Descalzarse implica descentrar-
nos para hacer de la vida del otro y
de lo que Dios quiere para él o ella
el centro de interés. De lo contrario,
correremos un alto riesgo de causar
mas mal que bien si entramos a esta
tierra sagrada sin descalzarnos de no-
sotros mismos. Es necesario enton-
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Selia Paludo*

“No te acerques més. Sacate tus sandalias,
porque el lugar que pisas es tierra sagrada” (Ex 3,5).

ces despojarse de si y hacer la expe-
riencia de la kénosis para para poner
al centro la persona y ser testigos de
la acciéon de Dios en ella. El acompa-
fiamiento espiritual queda definido
asi como el ejercicio de entrar con
reverencia, respeto y confianza en la
vida de otra persona y hacernos tes-
tigos de la historia de salvacion que
transcurre frente a nosotros. Implica
caminar con ella con la actitud de un
hermano(a) que se dispone a con-
templar la obra de Dios en los proce-
sos y desarrollos internos y externos
de la persona acompafiada.

El descalzarse es, en cierto senti-
do, reciproco y la acogida es mutua:
acompafiado y acompafante se en-
cuentran para hacer presente la ter-
nura y la misericordia de Dios. Dicha
ternura se ha manifestado sobre todo
en Jesucristo, quien también acom-
pafid a los suyos considerandolos
un don sagrado del Padre (“Los que
me diste, ninguno de ellos se perdio®”,
dice el Sefior -Jn 17,12-). En efecto,

la capacidad de Jesus de escuchar
y de dejarse escuchar como Palabra
del Padre constituye para nosotros
un modelo de acompafiamiento.
Nos hace un hermano que camina
con otro(a) auscultando la guia de
la voz del Sefior. Esto nos recuerda,
ademas, que el acompafiante es un
hermano(a) en la fe con algo mas
de experiencia en el seguimiento de
Jesus; alguien que busca actualizar
y concretar el modo de vivir y actuar
de Jesus hacia al acompafiado, sobre
todo en la acogida, escucha, acepta-
cién, oracién, respeto, humildad, e in-
tentando ofrecer la palabra justa.

En este contexto conviene recor-
dar lo que el papa Francisco destaca
del aspecto cristolégico del acompa-
Aamiento:

La Iglesia necesita la mirada cercana
para contemplar, conmoverse y dete-

* Directora del Centro de Espiritualidad Ignaciana
(CEl), Santiago, Chile.



La capacidad de Jesus de escuchar y de
dejarse escuchar como Palabra del Padre

constituye para nosotros un modelo de
acompanamiento. Nos hace un hermano que camina
con otro auscultando la guia de la voz del Seror.

nerse ante las otras cuantas veces sea
necesario. En este mundo los minis-
tros ordenados y los demés agentes
pastorales pueden hacer presente la
fragancia de la presencia cercana de
JesUs y su mirada personal. La Igle-
sia tendra que iniciar a sus hermanos

-sacerdotes, religiosos y laicos- en
este ‘arte del acompafiamiento’, para
que todos aprendan siempre a quitar-
se las sandalias ante la tierra sagrada
del otro (cf. Ex 3,5). Tenemos que dar-
le a nuestro caminar el ritmo sanador
de proximidad, con una mirada respe-

tuosa y llena de compasion pero que
al mismo tiempo sane, liberey aliente
amadurar en la vida cristiana.!

PROLONGAR LA MIRADA DE JESUS

Prolongar hoy en el acompafiamien-
to la mirada que el Sefior tuvo hacia
sus discipulos consiste en favorecer
una relacion de confianza fraterna
y de amistad espiritual. Implica dis-

1. FrRANCISCO. 2013. Exhortacion apostolica postsi-
nodal sobre el anuncio del Evangelio, Evangelii
gaudium, 169. Roma: Editrice. En adelante EG.
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El o la acompariante se ha instruido en el arte de la
escucha a Dios y a los demas. Por ello puede suscitar un
diglogo profundo y fructifero, que promueve en el acomparniado(a)
el reconocimiento de la presencia de Dios.

ponerse a una relacion de ayuda en
el camino del seguimiento de Jesus.
Por eso, vale la pena insistir en que el
Sefor es el ejemplo del acompafian-
te, pues acercaba a los discipulos a la
verdad mas profunda de lo que Dios
queria para sus vidas. Esta tarea se
realiza por variados caminos:

- ayudando a releer las propias ex-
periencias a la luz del paso de Dios
por ellas, como la samaritana que
confiesa “este hombre me ha di-
cho todo” (Jn 4,39);

- favoreciendo el desahogo, la pazy
ayudando reconocer lo que “arde”
en el interior, como los mucha-
chos de Emads que se exclaman
“no ardia acaso nuestro corazén
mientras [Jesus] nos hablaba” (Lc
24,32):

- instruyendo y animando; movili-
zando a ser capaces de cargar con
las propias camillas, asumiendo
sus debilidades y fragilidades con
responsabilidad, como el parali-
tico sanado por Jesus a quien el
Sefior dice “levantate, toma tu ca-
millay camina (Jn 5,8);

- acogiendo lo fragil que somos,
ayudando a reconocer el pecado
y animando a convertir el corazén
para no cometer los mismos erro-
res, como cuando el Sefior dice la
mujer “Yo tampoco te condeno
[...] Vete, no peques mas (Jn 8,11).

- Y asi, procurando que el
acompafnado(a) acoja cada dia
mas la plenitud de la gracia, pue-
dan los acompafiados(as) “reves-
tirse del hombre nuevo, creado a
imagen de Dios en la justiciay en
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la verdadera santidad” como dice
san Pablo a los cristianos de Efeso
(4,24); abriendo siempre el hori-
zonte para que las personas ‘re-
men mar a adentro’ y encuentren
todo lo necesario para vivir felices,
hasta que “las redes parezcan
romperse” de gozo (Lc 5,4-6).

El sacerdote jesuita Josep Rambla
nos recuerda que

quien desempefia la tarea de acom-
pafiante solo puede hacerlo desde la
absoluta modestia de sentir que se le
permite la entrada; desde la humil-
dad de quien sabe que se le invita a
participar, y solo como acompafiante,
en el camino del Espiritu que recorre
la persona acompafiada (Lc 22,27),
hecha la opcion de vida, trata de
mantener un ritmo exigente de segui-
miento de Cristo.?

EL ACOMPANANTE ESPIRITUAL

Hasta aqui hemos presentado algu-
nas ideas sobre la persona acom-
pafiada y a Jesus como modelo de
acompafiante. Ahora, ofrecemos
algunos elementos acerca del o la
acompanante.

Libremente elegido, el acompa-
fiante espiritual debe vivir familiariza-
do con Dios, capaz de cultivar un con-
tacto frecuente con él en la oracion e
irradiar la pasion por Cristo. Intenta
ser asi, con la ayuda de la gracia, al-
guien prudente y abierto al Espiritu
de JesUs; una persona que cultiva
la delicadeza para sefialar y ayudar
al acompariado a visualizar el cami-

no evangélico; capaz de ver, valorar,
amary potenciar lo mejor del otro(a).
El o la acompafiante se ha instrui-
do en el arte de la escucha a Dios y
a los demas. Por ello puede suscitar
un didlogo profundo y fructifero, que
promueve en el acompafado(a) el
reconocimiento de la presencia de
Dios. Nada de esto seria posible si el
acompafiante no se alimenta de la
Palabra, de los sacramentos, de las
relaciones fraternasy es capaz él mis-
mo de seguir creciendo como perso-
nay creyente.

El acompafiante ha de ser madre
y padre, no porque establece rela-
ciones asimétricas con los acom-
pafiados como de padre a hijo, sino
porque colabora con la accién de
Dios que engendra nuevos hijos(as),
para que puedan reconocer en el Se-
Aor al Unico Padre, al Unico absoluto.
Vista en este sentido la colaboracion
del acompafante, este es capaz de
empatizar con los dolores del acom-
pafiado y gozar con sus conquistas.
Sabe que su rol es disminuir para que
el otro crezca. Frente a cada pequefio
gran paso del acompafiado, se admi-
ra frente al misterio de Dios, lo que lo
hace humilde y capaz de “ver” cémo
el Sefioracompafa a sus hijos e hijas.
Asi, como un hermano(a) se pone li-
bremente en camino con la otra per-
sona, ayudandola a recorrer valles,
planiciesy cerros, fomentando que el
acompanado acoja y abrace su pro-

2. RAMBLA, J. 2010. No anticiparse al Espiritu. Varia-
ciones sobre el Acompariamiento Espiritual, p. 4.
Barcelona: Cristianisme i Justicia.



pia verdad, y asf descubra el querer
de Diosy se mueva a ponerlo en prac-
tica. Al respecto, Francisco nos dice:

iUna Iglesia que acompafia en el ca-
mino, sabe ponerse en el camino con
todos! Y hay una antigua regla de los
peregrinos, que San lgnacio asume,
por eso yo la conozco. En una de sus
reglas dice que aquel que acompana
aun peregrinoy que va con él, debe ir
al paso del peregrino, sin adelantarse
ni retrasarse. Y esto es lo que quiero
decir: una lglesia que acomparia en el
€camino y que sepa ponerse en cami-
no, como camina hoy.?

ACTITUDES DEL ACOMPANANTE

Hemos dicho algo sobre el acompa-
fiado, sobre el acompafiante y hay
que agregar al tercer interlocutor del
acompafiamiento: el Espiritu Santo,
que mueve y remueve lo intimo de la
persona, aquello que solo él conoce

(cf. Sal 139). Con el auxilio y la un-
cion del Espiritu, ambos, acomparfia-
do y acompafante, podran transitar
el camino de la fe, la esperanza y el
amor. Este Espiritu ungié a Jesus, el
acompafiante por excelencia, y a él el
acompafiante actual puede pedir que
lo ayude a desarrollar algunas actitu-
des que enriquezcan su servicio.

- Acompasar el ritmo de Dios. Cada
persona tiene su tiempo y el
acompafiante no intenta adelan-
tar los tiempos, no deja que la
llama se apague, permite que se
gueme despacio. Es una bendi-
cion saber mirar desde Dios y a su
ritmo lo que ha pasado.

- Gratitud por tener frente a si a
un(a) hijo(a) muy amado de Dios
y el regalo de poder acompafarlo
en su vida de fe.

- Descentrarse de si mismo y consi-
derar al otro(a) como lo més im-
portante, haciéndolo sentirse aco-

gido, Unico y amado.

- Humildad para reconocer que,
muchas veces, el acompafante
no tiene respuestas o soluciones,
pero, sobre todo, para saber que
no es un recetario de respuestas,
sino un instrumento de ayuda
para que el propio acompafado
las encuentre en su didlogo con el
Sefior, pues él es el camino, la ver-
dady lavidaynoelacompanante.

- Prestarla propia mirada para mos-
trar: jEs el Serior! (Jn 21). El acom-
pafiante ayuda al acompafado
a descubrir y reconocer el paso y
manifestacion de Dios en los he-
chos de vida y asi visualizar un
nuevo horizonte.

- Libertad para poner finaun acom-
pafiamientoy no sentirse nunca el
“duefio de la persona”.

- Recoger la experiencia. El acompa-
fiante observa cuidadosamente la
vivenciay las mociones que la per-
sona comparte y manifiesta.

- Saber hacer silencio en el momen-
to preciso. Hay momentos donde
los acompafiantes solo deben ofr.

- Ser precisos y certeros. Cuando
escuchemos al acompariado, el
acompafiante debe devolverle
con pocas palabras lo que esté
entendiendo, vy si necesita clarifi-
car algo, busca hacer la pregunta
correcta y precisa.

ACOMPANAR AL OTRO EN SU
ORIGINALIDAD

Todo lo que pasa en la vida ordinaria
es materia del acompafiamiento. Por
ejemplo, el crecimientoenlavida cris-
tiana, la vivencia de la oracién y los

3. FrRANCISCO. 2019. Discurso a los participantes en
la Asamblea Plenaria del Consejo Pontificio para
las Comunicaciones Sociales. <http://w2.vatican.
va> [consultado: 06-11-2019].
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Cuando entramos en la ‘tierra sagrada’ del acompariado conviene
evitar todo autoritarismo, dependencia y posesion. Nunca tomar
decisiones por el acompanado.

sacramentos, la practica de las virtu-
des, el reconocimiento de mociones,
las vivencias de la vida familiar, labo-
ral, etc. Por ello, el acompafiamiento
puede tener su inicio en del dialogo
por cualquier necesidad humana que
la persona desea compartir. La con-
versacion puede abordar temas no
expresamente religiosos, como la fa-
milia, el trabajo, la comunidad. Sera
el acompafante quien conduzca la
conversacion a un proceso para vivir
con profundidad y delante de Dios.
Segun Josep Rambla:

[...] cuando alguien inicia el camino
de una vida cristiana consciente y
profunda; luego, cuando pasa a una
experiencia espiritual personal, una
experiencia de Dios méas honda o
cuando se entrega a la busqueda de
la orientacién de su futuro y a realizar
una opcion de vida; finalmente, una
situacion distinta es la de la perso-
na que, una vez El acompariamiento
espiritual, sea cual sea la manera de
entenderlo, tiene que ver con lo mas
intimo, personal e inviolable de las
personas.*

En el acomparfiamiento lo masimpor-
tante es que el acompafiante permita
que el otro crezca y, si esto no ocurre,
debe ser capaz de dar un paso al cos-
tado y derivar, para que siga su cami-
no. Se trata de ayudar a tomar la vida
con una nueva perspectiva; ayudar
a replantearse y hacer procesos pro-
fundos; a encontrar las caracteristicas
propias y Unicas del seguimiento al
Sefior, pues se trata de una vocacion
personal.
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Es importante motivar al acom-
pafiado para que realice el examen
diario de las vivencias, de los senti-
mientos experimentados. Esto le ayu-
dara a llevar una vida transparente y
asi saber recoger los contenidos para
compartir con el acompafiante.

Cuando entramos en la ‘tierra sa-
grada’ del acompariado conviene evi-
tar todo autoritarismo, dependencia
y posesion. Nunca tomar decisiones
por el acomparado ni mezclar tareas
pastorales con el acompafamiento.
Conviene también evitar las llama-
das ‘transferencias’, es decir permear
las intervenciones hacia la persona
acompafiada con las propias viven-
cias del acompafiante. No queremos
que la persona se transforme en una
copia de quien laacompafiay no siga
desarrollandose con su propia origi-
nalidad. En este sentido el acompa-
flamiento no intenta adelantar ni re-
trasar la accion del Espiritu Santo en
la personay no emite juicios.

CONCLUSION: SE REQUIEREN
BUENOS(AS) ACOMPANANTES

El servicio de acompafiamiento espi-
ritual es urgente hoy. Existe una gran
necesidad de hacer camino con otro
y con otros; crear espacios sagrados
de escucha, de acogida respetuo-
sa y de dignificacion de la persona,
donde ella encuentre un hermano(a)
con quien compartir la vida, lo mas
genuino y profundo de sus experien-
ciashumanasy espirituales. Nuestros
hermanos necesitan personas que
los escuchen sin juzgar o intentar
cambiar, capaces de transmitir la ter-

nura que Dios regala a quienes hacen
este camino de acompafiar a otro.
Pisar ‘tierra sagrada’ requiere, enton-
ces, revestirse de Jesucristo, adquirir
su modo de ser persona humana, de
transmitir el amor del Padre, de ser
experiencia del Reino, sirviendo con
humildad y descentramiento.

Por ello, hay que pedir al Sefior
que a quienes servimos acompa-
fiando a otros y a los que lo harén no
nos falte tiempo para orar por cada
acompafiado(a) y prepararse para
cada acompafiamiento, con la hu-
mildad de quien sabe con certeza y
confianza que Dios es quien actla y
el Espiritu Santo quien suscita la pa-
labra y el silencio en la hora correcta.
Necesitamos hacernos acompanfiar,
pues no podemos acompafiar a otro
si no tenemos la experiencia de ser
acompafiados, la ayuda de alguien
para vivir lo que Dios nos pide. Como
buenos acompafiantes necesitamos
formarnos siempre, psicologica, pas-
toral, teologica y espiritualmente y
ser supervisados por otro acompa-
fiante que nos ayude a ordenar lo
que nos ocurre internamente frente
a cada acompafiado; saber iniciar y
terminar la conversacién de acompa-
fiamiento con una oracion y un breve
resumen y revisar la propia vida des-
pués de cada acompafiamiento.

Encontrar un acompanante espi-
ritual es una bendicién que muchos
desean y deseamos para peregrinar
con mayor compromiso en el cumpli-
mento de la voluntad de Dios.

4. RAMBLA, J. 2010. No anticiparse al Espiritu..., p. 4.



EL MINISTERIO
TERAPEUTICO DE JESUS

Raul Rivera S.*

La pandemia, con su secuela de enfermos y muertes, ha puesto de nuevo delante de
nuestros ojos la actividad taumaturgica o sanadora de Jesus, tan presente en los relatos
evangélicos como expresion de la fuerza salvadora del Reino de Dios que Jesus inaugurd. El
Padre Raul Rivera, ha hecho de esta experiencia del Serior y de las primeras comunidades
cristianas, parte de su propia vida y lo ha puesto al servicio de las personas. Sobre ello nos

BUSCABAN SER SANADOS POR
JESUS

Muchas veces la mirada de nuestra fe
catolica se hace a partir de la reflexion
y del conocimiento intelectual, bus-
cando hacer comprensible la Palabra
de Dios y aquello en lo que creemos.
Por ello, nuestras relaciones entre
creyentes -y no creyentes—, se remi-
ten en muchos casos a escuchar, a
veces sin comprender totalmente lo
que se nos quiere comunicar. Y asi,
nuestro deseo de tener una vivencia
mas profunda de lo religioso se que-
da en lo superficial, sin experimentar
algo mas profundo, que nos marque
y nos invite a seguir a Jesus mas de
cerca.

Los evangelistas nos narran que la
gente no solo se acercaba para ofr al

ofrece las siguientes reflexiones.

Sefior, sino que muchos, habiéndose
enterado de las sanaciones que reali-
zaba, esperaban hallar en él un reme-
dio a sus enfermedades y dolencias.
Leprosos, ciegos, sordos, tullidos, en-
tre otros acudian a JesUs buscando
sanarse. Otros eran llevados ante él
pOr sus propios amigos como nos lo
cuenta Marcos 2,3-5:

Le trajeron entonces a un paralitico,
llevandolo entre cuatro hombres. Y
como no podian acercarlo a él, a cau-
sa de la multitud, levantaron el techo
sobre el lugar donde JesUs estaba, y
haciendo un agujero descolgaron la
camilla con el paralitico. Al ver la fe de
esos hombres, JesUs dijo al paralitico:
Hijo, tus pecados te son perdonados.

La gente deseaba tocar a Jesus, aun-

que fuera solo los flecos de su manto,
como aquella mujer con flujo de san-
gre (Lc 8,43-48), con la confianza de
recuperar la salud. A los discipulos les
daba la impresion de que no habia
enfermedad imposible de curar para
su Maestro. Incluso los que padecian
males extrafios atribuidos al mal espi-
ritu —como el endemoniado gadare-

0 (Mt 8,28-34)- quedaban liberados
de toda opresién o posesion. Jesus
conocia la naturaleza de los males y
era capaz de ofrecer el perdon de los
pecados, cuando era necesario, para
mostrar luego que, una vez reparado
interiormente, el paralitico podia ser
invitado a ponerse de pie (Mc 2,11-
12).

* Sacerdote de la Arquididcesis de Santiago.
Parroco de la Ascension del Sefior, Zona Oeste.
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La vivencia de la fe implica un encuentro con el Dios que me ama y no busca solo
salvarme al final de mivida, Sino que desea sanarme hoy, ofreciéndome
desde ya una vida mas plena, equilibrada y armonica.
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TIEMPO PERSONAL DE
BUSQUEDAS Y DESCUBRIMIENTOS

Antes de comenzar a discernir mi
vocacion al ministerio sacerdotal,
participé durante cinco afios en la
Renovacioén en el Espiritu Santo (mas
conocida como Renovacién carisma-
tica). Asisti a retiros, seminarios, cur-
sos, talleres y encuentros de oracion.
Alli comencé a vivir una experiencia
que me llend de interrogantes, pero
que se correspondia totalmente con
la practica de la Iglesia cristiana pri-
mitiva que cultivaba dones vy caris-
mas, realizando como los apostoles
las acciones de Jesus.

Comencé una busqueda a través
de abundantes lecturas y conversa-
ciones con personas que vivian esto
con una naturalidad que llamaba la
atencién por los frutos de alegria y
humildad que producian, frente a
una accion que ellos atribuian al Es-
piritu del Sefior. Me di cuenta de que
habia que discernir estas situaciones
—pero como dice San Pablo, no apa-
gar el Espiritu- pues surgian también
controversias y errores por carecer de
adecuados conocimientos y buenos
gufas.

En la medida que fui profundizan-
do la experiencia, experimenté en
primera persona una mayor sereni-
dad para enfrentar la vida, una mejor
capacidad para perdonar -que en
ese entonces me parecia imposible—
y, mas de alguna vez, el alivio de un
dolor al estbmago u otras molestias
fisicas.

Quienes me ayudaron a formar-
me, pese a la evidencia de las mejo-

rias, siempre me recomendaron no
descuidar la medicina tradicional
con sus adelantos, que también Dios
la dispone para nuestro bien. Pude
asi comprender que la vivencia de la
fe implica un encuentro con el Dios
que me ama y no busca solo salvar-
me al final de mivida, sino que desea
sanarme hoy, ofreciéndome desde
ya una vida mas plena, equilibrada
y arménica. Descubri que Dios de-
sea tocar todo nuestro ser, espiritual
y corporal, y creo que, si no aprove-
chamos la rica tradicién de nuestra
lglesia Catolica, la gente buscara en
doctrinas y lugares extrafios aquello
no les ofrecemos.

Después de 21 afos de ministerio
sacerdotal, en el afio 2019 decidi reto-
mar lo que habia aprendido y comen-
zar de nuevo a hacer camino hacia
Jesus como fuente de vida y salud,
aun no se vislumbraba la crisis que
nos traeria la pandemia. Comencé a
invitar a ‘Misas de sanacion’ -sabien-
do que todas las misas lo son- los
primeros viernes de cada mes. Puse
un acento especial en la reflexion
del Evangelio en clave de la salud,
invitando a los fieles —después de co-
mulgary orar sobre la asamblea invo-
cando al Espiritu Santo- a acercarse
de modo voluntario para imponer
las manos en sus cabezas y pedirle al
Sefior la salud fisica y espiritual que
cada uno podria necesitar.

Los efectos han sido notorios y
la gente ha descubierto que pueden
descansar en Dios y confiar en su
Providencia. Sin mayor explicacion,
las personas afirman que recobran el
animo, vencen dolores que no habian
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Jesucristo es el mismo ayer, hoy y siempre; cuando él interviene
en la historia y se hace parte de la humanidad como enviado del
Padre, toma nuestras heridas, dolores y aun nuestros
pecados, para brindarnos salud y redencion.

querido enfrentar y se percatan que
la Palabra de Dios y el alimento del
Cuerpo y la Sangre del Sefior es vital,
tocay transforma la vida.

LA MIRADA DE LA SALUD HOY

La cultura moderna nos sobrepasa
a veces con su desarrollo acelerado
en muchos campos. Hemos llegado
a vivir en una realidad de vertigino-
sa actividad, exigencias laborales
intensas, prisa, poco descanso, tra-
yéndonos en muchos casos tristes
consecuencias de estrés, angustia,
depresion, soledad, crisis de panico
y otros trastornos y enfermedades.
Hablamos hoy de nuevos males que
no formaban parte de nuestras con-
versaciones, incluso se habla ya del
‘sindrome postcovid’. Lo cierto es que
el estilo de vida esta causando que
nuestro organismo también se afecte
y enferme de diversas formas, tam-
bién nuevas. A ello se suma la pan-
demia, evento especialmente critico
que ha desnudado nuestra fragilidad,
invitandonos a revisar nuestro estilo
devida. Qué importantes son la salud
mental y corporal, y cuanto puede
ayudar nuestra fe a destrabar conflic-
tos, tensionesy a saber poner en ma-
nos del Sefior nuestra historia, nues-
tro pasado con sus heridas, nuestro
presente con sus disyuntivas, nuestro
futuro con sus incertidumbres.

Hoy existe una forma de mirar la
salud de un modo mas integral. Se
mira al ser humano en su dimension
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fisica, psicologica y espiritual, en una
unidad integrada que favorece tanto
la comprension de los males como su
cura. Se habla de enfermedades psi-
cosomaticas, que tienen su fuente en
alglin trauma o algun problema psi-
coldgico, las que terminan expresan-
dose en un malestar corporal. Por lo
tanto, hoy se busca encontrar la raiz
de la enfermedad y no solo atender
a sus sintomas, reconociendo que el
que sufre es un ser humano con una
historia personal.

Y es aqui donde, desde el Evan-
gelio y la espiritualidad, podemos
aportar elementos que favorezcan
una vida mas plenay armonica para
quienes buscan salud y bienestar.
Jesucristo es el mismo ayer, hoy y
siempre; cuando él interviene en la
historia y se hace parte de la huma-
nidad como enviado del Padre, toma
nuestras heridas, dolores y aun nues-
tros pecados, para brindarnos saludy
redencion.

SANANDO LOS RECUERDOS

Cuando miramos nuestro pasado,
podemos encontrar sucesos que
han marcado nuestra historia, los
llevamos guardados en la memoria,
e incluso en nuestros sentidos. Por
ejemplo, quien por desgracia vivio el
incendio de su hogar, cada vez que
escuche pasar los carros de bombe-
ros con sus sirenas, o perciba el olor
a humo, o sus ojos miren al fuego,
probablemente revivira sus temoresy

angustias nuevamente. Y no solo sus
recuerdos psiquicosy emocionales se
activaran, sino también la “memoria
del cuerpo” le recordara este evento
trauméatico. Sabemos que los recuer-
dos no se borran, ni se suprimen, la
mente no actla asi. ;Se puede hacer
algo entonces para sanar esos recuer-
dos?

Es posible ayudar a sanar las he-
ridas que han dejado estos eventos
dolorosos favoreciendo un ambiente
de oracion, pidiendo al Sefior Jesus
que ayude a la persona a tomar con-
ciencia de que él estaba ahi acompa-
fiandola; pidiendo que togue sus oi-
dos, sus ojos e incluso su olfato para
sanar estos recuerdos dolorosos. En
nombre del Sefior podemos iniciar
un camino que permita a la persona
recordar con paz los sucesos vividos
e incluso poder relatar su historia
sin que las emociones la desborden.
Es la fe la que permite, a través de la
confianza en Dios, que la salud pueda
llegar a los niveles mas profundos de
nuestro ser.

Alguien podria considerar mas es-
pectacular la curacion de una enfer-
medad grave o de una persona even-
tualmente desahuciada. Pero jno es
igualmente espectacular que, alguien
lleno de un odio que lo corroe, pue-
da perdonar?, jo que una persona
que habfa perdido el gusto de vivir
recupere el sentido de su vida? In-
sisto en que no se trata de descuidar
la medicina tradicional, sea para el
tratamiento fisico o psicologico, ni la
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valiosa ayuda que nos ofrece la cien-
cia médica para la solucién de tantos
males. De lo que aqui se trata es de
hacer también lugar a la fey a la con-
fianza de que Jesus esta con nosotros
ofreciéndonos su fuerza salvadora.
Esa fuerza que sana y que hace que
el el evangelio de Marcos diga: “La
gente quedd asombraday glorificaba

a Dios, diciendo: Nunca hemos visto
nadaigual” (Mc 2,12).

Tenemos mucho que aprender
aun sobre la relacién entre la fe y
la salud. Y no es casualidad que la
palabra ‘Salvacion’ (salutis en la-
tin) esté tan ligada a este tema. Por
ello, es bueno seguir recorriendo las
paginas de los evangelios para des-

cubrir la profundidad de los signos
realizados por Jesus y la invitacion
a seguirnos dejando sanar por él,
para ser también testigos e instru-
mentos del Sefior que contindian su
obra de salvacion, especialmente
entre los enfermos, fragiles y su-
frientes de hoy.
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IGLESIA, APRENDAMOS
A GAMINAR JUNTOS

Acercarse, expresarse, escucharse,
mirarse, conocerse, tratar de com-
prenderse, buscar puntos de contac-
to, todo eso se resume en el verbo
“dialogar”. Para encontrarnos y ayu-
darnos mutuamente necesitamos
dialogar [...] El didlogo persistente
y corajudo no es noticia como los
desencuentros y los conflictos, pero
ayuda discretamente al mundo a vivir
mejor, mucho mas de lo que poda-
mos darnos cuenta.

CAMINO DE CONVERSION Y
RENOVACION

Un 11 de septiembre de 2018, mon-
seflor Georg Ganswein, prefecto de
la casa pontificia de la Santa Sede y
secretario del papa emérito Benedic-
to XVI, present6 el libro La opcion Be-
nito, de Rod Dreher. Esta obra invita
a reflexionar acerca de como debe-
rfamos los cristianos orientar nuestra
presencia en lavida publicay nuestro
modo de vivir la fe comunitariamente
en las nuevas circunstancias marca-
das por un Estado cada vez mas in-
vasivo y protagonista. En esa oportu-
nidad el secretario del Papa emérito
enfatizd que los ataques y sufrimien-
tos que padece la Iglesia no vienen
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solo desde afuera, sino de dentro,
desde su propio pecado. Monsefior
Ganswein vislumbro la necesidad de
sincerarnos como lIglesia, pues cree
que solo la ‘verdad’ nos llevara a una
sanacion real: “Si la Iglesia no puede
renovarse, con la ayuda de Dios, en-
tonces todo el proyecto de nuestra
civilizacion esta en riesgo y no podra
recuperarse de esta situacion [...] ni
siquiera el saténico 11S de la Iglesia
Catélica Universal puede debilitar o
destruir esta verdad, el origen de su
fundacion por el Sefior Resucitado y
Vencedor”?

No cabe duda, que las palabras
de Mons. Ganswein cobran vigencia
dia a dia, ya que que la Iglesia se ve
en la encrucijada de dar respuesta a
las muchas necesidades que deman-
da la mision recibida por mandato de
Jesus. Ademas, su testimonio de vida
debe reflejarse hacia el interno vy al
externo, es decir, entre sus pastores y
hacia el resto de los fieles. Ante el pre-
sente testimonio de vida de la Iglesia,
la ‘sinodalidad’, a la que tantas veces
el papa Francisco ha hecho men-
cién, nace como un posible camino
de conversién y de renovacion, pues
esta, con sus ministros y el Pueblo de
Dios, y en aras de la ‘unidad’ y la ‘co-

munioén’, esta llamada a plasmar una
vida de fe que entusiasme, motive y
de esperanzas a la Iglesia de Cristo
que esta mas viva que nunca por la
accion del Espiritu Santo.

Mucho se ha hablado de la sino-
dalidad y lo que esta implica. Con
todo, todavia hay un discurso que
en la teoria esta bien estructurado y
explicitado, pero que en la préactica
no termina de entenderse y materia-
lizarse. Por eso, como primer acerca-
miento al hecho, hay que sefialar que
la sinodalidad es un rasgo caracteris-
tico de la vida eclesial que ha esta-
do presente a lo largo de la historia
de la Iglesia desde las ensefianzas y

*

Bachiller en Ciencias Religiosas por la Pontificia
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La sinodalidad es un rasgo caracteristico de la vida
eclesial que ha estado presente a lo largo de la historia de
lal glesia desde las ensefianzas y acciones de Jesus y de los primeros
gestos de ‘comunion’ de las primeras comunidades cristianas.

acciones de JesUs y de los primeros
gestos de ‘comunion’ de las prime-
ras comunidades cristianas. Ademas,
es un término recurrente del papa
Francisco y de quienes ven que, en
esa accion, la Iglesia alcance la ‘co-
munion eclesial’. En efecto, el Sinodo
es la convocatoria de fieles cristianos
que quieren realizar un peregrinar de
la fe, pero unidos. En este sentido, la
Iglesia busca renovar lavidadefeala
luz de la Palabra de Dios y discernir su
quehacer para mejorar en su organi-
zacion, estructuras y logicamente, en
la ‘unidad.

LA COMUNION, FORMULA PARA
‘CAMINAR JUNTOS’

Fue durante la vida publica de Jesus
que la ‘comunion’ se percibid por
medio de la primera convocatoria 0
llamado de los discipulos: “Siganme,
y yo los haré pescadores de hom-
bres. Inmediatamente, ellos dejaron
las redes y lo siguieron” (Mt 4,18-20).
El acontecimiento de la Pascua es
otro hito donde JesuUs ‘llama’ a los
hombres hacia si, por medio de su
sacrificio y glorificacion (cf. Jn 17,1-
11). Pentecostés fue otro momento
a considerar, porque es alli donde
fueron ‘congregados’ la virgen Maria
y los Apostoles en el gran cenaculo
del amory del despertar de la mision
de la Iglesia, pero esta vez asistidos
por la nueva presencia de Dios a tra-
vés del Espiritu Santo. Asi, la Iglesia,
como asamblea, es congregada por
mandato de JesUs para un objetivo

en comun: “Vayan, entonces, y hagan
que todos los pueblos sean mis dis-
cipulos, bautizandolos en el nombre
del Padrey del Hijo y del Espiritu San-
to” (Mt 28,19).

Junto con la primera comunidad
cristiana se acufidé el concepto de
koinonia y por medio de él, el térmi-
no Ekklesia, es decir, la posibilidad
de vinculos que permite la relacion
entre los cristianos y principalmente
con Dios en Cristo. No obstante, mas
alla de los lazos e interrelaciones en
la comunidad, la koinonia posee
una dimension vertical y horizontal.
En efecto, la ‘comunién’ es iniciativa
del Padre que se funda sobre Cristo y
sobre el Espiritu. Por lo tanto, la ‘co-
munion eclesial’ no puede darse Uni-
camente por una cuestion de buena
voluntad de los hombres que se unen
por un objetivo en comdn o por inte-
reses particulares, sino que es, ante
todo, un don que nace de Dios y que
por amor nos hace participes de la
vida divina. De esta forma, pasamos
a ser hijos de un mismo Padre, por
adopcion. Pero, al mismo tiempo, la
koinonia, por su dimension horizon-
tal, nos permite adquirir la cualidad
de hermanos de una misma fe en
Cristo JesUs.

Asimismo, la doctrina modelada
en las cartas del apdstol san Pablo
también alude al concepto de koi-
nonia a partir de la vida trinitaria. El
Apostol fundamenta a la comunion
de vida entre el Padre, el Hijo y el Es-
piritu Santo como base de la koino-
nia y salvaguarda esa ‘comunion’ no

en una cuestion meramente humana
y motivada por un interés particular,
sino en la concepcion paulina que
exalta la persona de Jesus desde el
acontecimiento de la vida, pasion,
muerte y resurreccion del Sefior. En
Jesus, el hombre es invitado a una
vida con Dios. Por tanto, la koinonia
no puede estar fundada sobre la na-
turaleza terrena del hombre, porque
la ‘comunion’ obedece a un vinculo,
primero con Dios y en el encuentro
con la vida de su Hijo (cf. 1 Co 2,7-9).
Pero también esa ‘comunion’ se en-
cuentra en su Palabra, en la fraccion
del pan (cf. 1 Co 11,23-26), en sus su-
frimientos (cf. Rm 8,33-35) y en la vida
del Espiritu (cf. Rm 8,9-11).

Ser conscientes de que Dios esté
vivo, presente y participa de esta co-
munion es un acicate para nuestra
vida de fe y es todo un desafio. Tam-
bién es loable y digno de admirar
cémo Dios toma la iniciativa, pero es
el hombre quien responde y decide.
En efecto, nos motivamos con mayor
generosidad 0 nos cerramos en nues-
tras ideas y egoismos de acuerdo con
nuestra respuesta. Para san Pablo la
comunion con Dios conlleva la nece-
sidad irrestricta de relaciones y vincu-
los entre los cristianos. Esto es lo re-
levante de la ‘comunion’ que, siendo
un hecho esencialmente espiritual,
se forma en la vida de fe como tam-
bién en la vida sacramental. Ambas
se complementan y permiten que los
grandes milagros y gestos de caridad
manifiesten la presencia de Cristo en
el mundoy en su lglesia.
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La comunion es iniciativa del Padre que se funda sobre
Cristo y sobre el Espiritu. Por lo tanto, [a ‘comunion
eclesial’ no puede darse unicamente por
una cuestion de buena voluntad de los
hombres que se unen por un objetivo
en comun o por intereses particulares, sino
que es, ante todo, un don que nace de Dios.

LA ‘COMUNION ECLESIAL’
ES CONSTITUTIVA DEL
MISTERIO DE LA IGLESIA

En tiempos de las primeras comuni-
dades cristianas se dieron atisbos de
una conciencia eclesial o de cuerpo,
y posteriormente, fue un hecho que
abordd y explicitd la constitucion
Lumen gentium. El documento abor-
da el concepto ‘Iglesia y comunion’,
tanto en su dimension vertical como
transversal. Es decir, comunién de
vida del hombre con Dios mediante
Cristo y su Espiritu; y transversal: la
comunion de los hombres entre si en
la familia humana, que participa de la
vida divina y se constituye en familia
de los hijos de Dios. Es sabido que
la ‘comunion eclesial’ es constituti-
va del misterio de la Iglesia y, por lo
tanto, ha de reflejarse en la vida civil
y eclesial. En este sentido, la eclesio-
logfa del Vaticano Il se ha enriqueci-
do con rasgos caracteristicos de la
concepcion oriental de koinonia, la
cual estipula que fieles y ministros
son una comunidad de todos en una
sola'y misma fe, esperanza y caridad,
pues estas tres virtudes teologales
se desprenden de la vida intra-trini-
taria o de comuniéon entre el Padre,
el Hijo y el Espiritu. Solo desde aqui,
la comunion de todos los cristianos
y su vida de fe se manifiesta en la fi-
delidad a los postulados de esta co-
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munion en el Dios Unico y en las tres
personas. Por ello, la vision teoldgica
de la comunion supone ante todo la
participacion, por la gracia en la vida
divina y que se plasma a través de la
vida sacramental y en la practica de
las Bienaventuranzas.

En este sentido, la exhortacion
apostolica Christifideles laici presenta
a la Iglesia como misterio,

Porque el amory la vida del Padre, del
Hijo y del Espiritu Santo son el don
absolutamente gratuito que se ofrece
a cuantos han nacido del agua y del
Espiritu (cf. Jn 3,5), llamados a revivir
la misma comunion de Dios y a ma-
nifestarlay comunicarla en la misién.?

En sintesis, la comunion es el propio
misterio de la Iglesia, cuya nocion
teolégica se presenta con diversas
imagenes que el Concilio utiliza para
hablar de la Esposa de Cristo. Asi, la
nocién de comuniéon postula la inse-
parable dimension de unién de los
cristianos con Cristo y entre si. Esta
lglesia-comunién es y representa el
contenido central del ‘misterio salvi-
fico’ que Dios habia preparado desde
la Creacion. Poresoseentiendequela
comunion eclesial no puede circuns-
cribirse a una cuestion meramente
sociologica o psicoldgica, pues los
vinculos que unen a los miembros de
la Iglesia no corresponden a la carne

0 a la sangre, sino que provienen de
la vida del Espiritu Santo y que con-
templa a los bautizados (cf. Mt 16,17).

FRATELLI TUTTI, UNA PROPUESTA
EN SALIDA HACIA EL HERMANO

Hace mas de un afio que fue publi-
cada la enciclica Fratelli tutti y las

3. JUAN PABLO 11. 1998. Exhortacion apostélica so-
bre lavocaciony mision de los laicos en la Iglesia
y el mundo Christifideles laici, 8. Roma: Editrice.



directrices que propone el papa Fran-
cisco miran hacia el interno de la
Iglesia y nos instruye sobre la necesi-
dad de reformar las estructuras para
orientarlas a la evangelizacion con
perspectiva de misericordia, acom-
pafiamiento y discernimiento. Para
tal efecto, el Papa instala el tema de
la sinodalidad como eje de reflexion
para ser implementado en la Iglesia.
Asimismo, el documento, haciendo
gala de su nombre, nos plantea a la
‘fraternidad’ y a la ‘amistad social’

como caminos para solucionar los
grandes males que padece el mun-
do contemporaneo. En opinion de
Rafael Luciani, miembro experto del
Consejo Episcopal Latinoamericano
(CELAM), la nueva enciclica reviste
todo un caracter eclesiologico y so-
cial que se desprende del pontificado
de papa Francisco: “El Papa nos llama
a una conversion integral de la Iglesia
como Pueblo de Dios en medio de los
muchos pueblos y sus culturas, en
sintonfa con Gaudium et spes y Evan-

/TIM-FOSTER-LSEGRSDBMLW-UNSPLASH.JPG

gelii nuntiandi”* De hecho, el papa en
su primera bendicion Urbi et Orbi, el
13 de marzo 2013, se refiri6 a la frater-
nidad en los siguientes términos:

Ahora comenzamos este camino:
Obispo y pueblo. Este camino de la

4. LuclaNI. R. 2020. La clave de lectura de Fratelli

tutti: el llamado a construir la fraternidad huma-
na. Aleteia, 8 de septiembre de 2020. <https://
es.aleteia.org/2020/10/11/la-clave-de-lectura-
de-fratelli-tutti-el-llamado-a-construir-la-frater-
nidad-humana/> [consultado: 08-09-2021].
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Los vinculos fraternos deben inspirar el modelo de una Iglesia, Pueblo de
Dios, en el que todos somos fieles por igual y nos sentimos
pertenecer a una casa comun, que es la barca de Cristo.

Iglesia de Roma, que es la que presi-
de en la caridad a todas las Iglesias.
Un camino de fraternidad, de amor,
de confianza entre nosotros. Rece-
mos siempre por nosotros: el uno por
el otro. Recemos por todo el mundo,
para que haya una gran fraternidad.®

De esta manera, en aras de la frater-
nidad y de hacer un ‘camino juntos,
Fratelli tutti dedica un capitulo entero
al tema de ‘la mejor politica’ El Papa,
en sintonia con el Magisterio de la
Iglesia, destaca el lugar que ocupa di-
cha disciplina dentro del entramado
social, sobre todo en el camino para
alcanzar un verdadero ‘bien comun’.
Pero también, resalta la importancia
de que esta sepa conservar su lugar,
sin subordinarse a ninguna otra disci-
plina, como por ejemplo a la econo-
mia, al paradigma tecnocratico, al rol
del Estado o a los resultados inme-
diatistas. Dice el Papa:

En Fratelli Tutti expresé una preocu-
pacién y un deseo que todavia ocu-
pan un lugar importante en mi cora-
z6n: “Pasada la crisis sanitaria, la peor
reaccion serfa la de caer alin mas en
una fiebre consumista y en nuevas
formas de auto preservacion egois-
ta. Ojald que al final ya no estén los
otros, sino solo un nosotros”®

Sin embargo, este tiempo presente,
nos muestra que el “nosotros” men-
cionado por el Papa y que esta estre-
chamente ligado a la comunion ecle-
sial o koinonia, se encuentra en un
estado de crecimiento y de madurez.
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Y esto tiene lugar especialmente en
los momentos de mayor crisis, como
por ejemplo los que hemos vivido a
causa de la pandemia. Los naciona-
lismos cerrados, agresivos y el indivi-
dualismo radical resquebrajan o divi-
den el ‘nosotros’, tanto en el mundo
como dentro de la Iglesia.

En este mundo que corre sin un rum-
bo comun, se respira una atmosfera
donde la distancia entre la obsesién
por el propio bienestar y la felicidad
compartida de la humanidad se am-
plia hasta tal punto que da la impre-
sion de que se esta produciendo un
verdadero cisma entre el individuo y
la comunidad humana. Porque una
cosa es sentirse obligados a vivir jun-
tos, y otra muy diferente es apreciar la
riquezay la belleza de las semillas de
la vida en comun que hay que buscar
y cultivar juntos (FT 31).

Lastima que el precio mas elevado lo
pagan quienes mas facilmente pue-
den convertirse en los “otros”: los
extranjeros, los migrantes, los margi-
nados, que habitan las periferias exis-
tenciales o los que no tienen poder e
influencia: “Como todos estamos muy
concentrados en nuestras propias
necesidades, ver a alguien sufriendo
nos molesta, nos perturba, porque
no queremos perder nuestro tiempo
por culpa de los problemas ajenos.
Estos son sintomas de una sociedad
enferma, porque busca construirse de
espaldas al dolor” (FT 65).

Al respecto, el papa Francisco re-
toma estas palabras y propone a la

Iglesia “una forma de vida con sabor
a Evangelio” (FT 1). Por eso la sino-
dalidad es una propuesta eclesial
que ha de ser asumida y bien enten-
dida. Porque no es Unicamente un
compromiso personal, sino también
colectivo. Un compromiso que no
hace distincion de personas entre
consagrados y laicos, entre jerarquia
eclesiastica y fieles, entre autéctonos
y extranjeros, entre residentes y hués-
pedes. La auténtica sinodalidad es un
tesoro comun, cuya sinergia produce
los frutos y los beneficios de los hijos
de Dios. Asi los vinculos fraternos de-
ben inspirar el modelo de una Igle-
sia, Pueblo de Dios, en el que todos
somos fieles porigual y nos sentimos
pertenecer a una casa comun, que es
la barca de Cristo: el Papa, los obis-
pos, el clero, religiosos/as, laicado.
Este es el signo mas auténtico de una
Iglesia en salida, porque nos lleva a
dejar la burguesia, la comodidadyy la
idea de pertenecer a una élite. Nece-
sitamos salir de si para ir al encuentro
del hermano.

5. FRANCISCO. 2013. Primer Saludo Del Santo Padre
Francisco, Balcon central de la Basilica Vatica-
na. <https://www.vatican.va/content/francesco/
es/speeches/2013/march/documents/papa-
francesco_20130313_benedizione-urbi-et-orbi.
html> [consultado: 08-09-2021].

5. FRANCISCO. 2013. Mensaje del Santo Padre para
la 107 Jornada Mundial del emigrante y del re-
fugiado 2021. <https://www.vatican.va/content/
francesco/es/events/event.dir.html/content/va-
ticanevents/es/2021/5/6/messaggio-migrante-
rifugiato.html> [consultado: 08-09-2021].



BIBLIA DE LA IGLESIA
EN AMERIGA. GAMINO
ESPIRITUAL Y PASTORAL
PARA LA IGLESIA

La Biblia de la Iglesia en América (BIA)
es una nueva traduccion actualizada
de la Biblia hecha por especialistas
latinoamericanos y dirigida a todos
los hispanohablantes de América.
Se trata de un proyecto del Consejo
Episcopal Latinoamericano (CELAM)
que colabora con la pastoral de las
Conferencias Episcopales de Améri-
ca Latina y el Caribe. La Biblia de la
lglesia en América quiere seruna con-
tribucion importante a la evangeliza-
cion inculturada en nuestras Iglesias,
y ser Util para orar y catequizar, para
acompanfiar la conversion personal y
eclesial, para colaboraren la transfor-
macion de nuestro continente.

La iniciativa de esta nueva tra-
duccion de la Biblia surgio en la Con-
ferencia Episcopal de los Estados
Unidos (USCCB). Los obispos estado-

Katiuska Caceres P.*

unidenses querian una Biblia en es-
pafiol para los inmigrantes hispanos,
que luego pudiera servir también, con
las adecuaciones necesarias, para los
leccionarios liturgicos. El Consejo
Episcopal Latinoamericano (CELAM)
asumio el proyecto y en 2005 se ini-
ciaron los trabajos de traduccion con
un equipo compuesto por especia-
listas de Argentina, Chile, Ecuador,
Colombia, México, Estados Unidos
y Costa Rica. Seis afos después, en
2011, se publicaron los cuatro evan-
gelios y en 2015 todo el Nuevo Testa-
mento, el que fue entregado al Papa
Francisco. El Papa, agradecido con la
traduccion, alentd a que se comple-
tara todo el Antiguo Testamento y es
asi como en mayo de 2019 se finalizo
y publicé la version completa de esta
nueva traduccion de la Biblia.

Algunas caracteristicas de la nue-

va traduccion de la Biblia:

* Teodloga,

Es una traduccion hecha por vy
para hispanohablantes de toda
América. Es un texto que, sin pre-
tender la uniformidad, se ofrece
como una opcidn comun para la
Ameérica de habla hispana.

Es una Biblia fiel al texto original y
a la vez al lector contemporaneo.
Es un texto que ayuda a una rec-
ta interpretacion y actualizacion,
dentro de la Tradicion viva de toda
la Iglesia, y al mismo tiempo, una
traduccion mas accesible al Pue-

Directora del Departamento de
Animacion Biblica de la Pastoral, Arquidiocesis
de Santiago.
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La Biblia de la Iglesia en América quiere blo de Dios, en un lenguaje estan-

dary comprensible.

ser una contribucion importante a la - Es una traduccion que anima a
evangelizacion inculturada en nuestras una evangelizacion inculturada en

: - . arealidad de nuestras Iglesias.
/g/eSIGS, y ser util p.a,ra orary catequrzqr, para - Es una Biblia que puede sevir de
acompanar la conversion personal y eclesial, para base para los leccionarios liturgicos.
colaborar en la transformacidn de nuestro continente. - Por su origen, caracteristicas y

destinatarios, esta traduccion se
ha denominado Biblia de la Iglesia
en América (BIA).

En la Biblia de la Iglesia en América
podemos encontrar:

« Notas e introducciones a cada
libro que explican lo que signifi-
ca el pasaje biblico, lo que quiso
decir el autor en su contexto, con
referencias que incluyen simbolos
para distinguir los apartados, las
secciones y las subsecciones que,
en conjuto, constituyen un amplio
comentario al texto biblico.

« Citas de pasajes paralelos, es de-
cir, aquellos que se citan en otras
partes de la Biblia y sirven para
aclarary comprender mejor el tex-
to biblico.

+ Todas las introducciones contie-
nen cuadros sinépticos con una
organizacion literaria que permite
extraer todo su provecho espiri-
tualy pastoral.

« Un amplio glosario geografico,
histéricoy sociocultural.

+ Una cronologia biblica, las unida-
des de medidas propias del siglo |
y varios mapas de la geografia bi-
blica en el tiempo de Jesus.

Una lectura atenta de esta nueva
traduccion de la Biblia, nos da luces
para conocer, meditar, orar y hacer
vida la Palabra de Dios en nuestra
viday para nuestro tiempo, y nos trae
nuevas esperanzas, nuevos horizon-
tes para el camino espiritual y pasto-
ral de la Iglesia.
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JGNAGIO HERIDO
Y LAS HERIDAS DEL GOVID

Alberto Luna, SJ.*

Desde el 20 de mayo de 2021 la Companiia de Jesus ha invitado a festejar en todo el
mundo el Afio ignaciano, celebrando los 500 arios de la conversion de Ignacio de Loyola.
La fecha no es arbitraria, pues un dia como este, en 1521, Ignacio cayo herido en la
batalla de Pamplona, acontecimiento que marco su vida, motivando su conversion y, mas
tarde, la fundacion de la Compania de Jesus. El sacerdote jesuita Alberto Luna nos ofrece
una memoria glosada del fracaso de Iriigo de Loyola en dicha batalla. Luna recuerda
al caballero malherido siendo llevado a su casa donde, a punto de morir, se recupero
milagrosamente. Al mismo tiempo, reflexiona sobre las heridas que nos ha traido la crisis
sanitaria, abriendo desde la experiencia de Ignacio una mirada lucida y esperanzadora.
Publicamos aqui la primera parte. La sequnda llegara con la proxima edicion de la Revista.

NI UN PASO ATRAS

Normalmente celebramos los aniver-
sarios de batallas victoriosas. Pero el
pasado 20 de mayo, en plena pan-
demia del Covid-19, los jesuitas del
mundo entero celebramos con agra-
decimiento el 500° aniversario de la
derrota estrepitosa de Ifiigo Lopez de
Loyola (mas conocido como Ignacio
de Loyola), caballero cortesano caido
en batalla en Pamplona, tras el ase-
dio de las tropas francesas a la forta-
leza en la que el mismo Ifiigo resistia
junto a un pufiado de combatientes.
Fue el orgullo desmedido vy los sue-
fios de grandeza los que llevaron al
benjamin de los Loyola a ir contra la
opinion de los otros caballeros y a
presentarse ante el comandante de

la fortaleza -decidido a rendirse ante
la superioridad del enemigo- para
convencerlo de presentar batallay re-
sistir a los franceses.

En esta prolongada pandemia del
Covid-19 junto a toda la humanidad
hemos tenido que reconocer que con
nuestros prondsticos muchas veces
hemos subestimado la capacidad de
este enemigo y nos hemos creido ca-
paces, o0 al menos deseado, superar
rapidamente esta contingencia sani-
taria y vencer esta batalla. Nosotros
también nos hemos encontrado en
medio de diversas opiniones sobre
la salida mas adecuada a esta ame-
naza, desde las mas razonables hasta
las mas descabelladas. A muchos de
nosotros —como a Iiigo- nos faltd de-
tenernos a pensary darnos cuenta de

que tal vez algo del sistema de vida y
de los proyectos que llevamos ade-
lante pueden tener desajustes pro-
fundos que nos exponen mas de lo
que nosotros pensamos y deseamos
al poder de este virus que nos sigue
teniendo rodeados.

JUGARSE LA VIDA

Sibien Ifiigo tenia un coraje vecino de
la temeridad, no era tonto. Sabia que
al instar a sus compafieros a resistir
y al apostar por una victoria ante un
enemigo claramente superior, tam-
bién arriesgaba perderlo todo, inclu-
so la propia vida. Por eso, la noche

* Rector del teologado jesuita de Santiago de

Chile.
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Esta pandemia ha generado muchas expresiones de solidaridad y de
servicio voluntario a las personas afectadas por el Covid y a sus familias.
Desde las ollas comunes en los barrios, pasando por las iniciativas comunitarias de apoyo
solidario, hasta la activa ayuda y contencion de las redes familiares y vecinales.

anterior a la batalla, posiblemente
porque en la fortaleza no habia un sa-
cerdote, se acerco a uno de sus com-
pafieros para confesar sus pecados.
Con esto mostraba su clara determi-
nacion de jugarse la propia vida para
defender el honor de la bandera bajo
la que estaba comprometido.

No ha faltado temeridad a muchos
de entre nosotros en este tiempo de
pandemia. Como si los mas fuertes y
los mas jovenes pudieran facilmente
saltarse el Covid como una gripe mas
0 menos grave, ignorando la suerte
de los mas fragiles. Tampoco ha falta-
do determinacion en muchos que se
jugaron y se juegan la vida para ayu-
dar a las victimas del Covid. Los que
han estado en el frente de los hospi-
tales en los centros de salud, los que
atienden los servicios esenciales, los
adultos mayores, las personas con
enfermedades previas, son lo que
han percibido con mas claridad y han
sentido méas profundamente la en-
vergaduray el impacto mortal de este
enemigo que hemos aprendido a no
subestimar, mientras sigue rodeando
y amenazando a la fragil fortaleza de
todo el planeta.

ENTRE LAS ViCTIMAS

Comenzada la batalla y después de
un buen rato de bombardeo, una po-
tente bala de candn paso entre las
piernas de Ifiigo, le descoyunto unay
le hizo trizas la otra, dejandolo tendi-
do y derrumbado. El dolor y la impo-
tencia absoluta para estar de piey va-
lerse por si mismo ante un enemigo
que tomaba posesion de la fortaleza,
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era expresion fisica de la humillacion
devastadora que Ifiigo estaria vivien-
do por dentro, mas cerca de la ver-
glienzay el aplastamiento que de sus
pretensiones sofadas de gloria. El
relato de su autobiografia nada dice
sobre otros heridos e incluso muertos
en esta batalla, solo dice que el bom-
bardeo duro largo rato, hasta que él
cayo herido.

A estas alturas de la pandemia
ya hemos pasado por varias olas.
Ha habido gobiernos, instituciones y
paises que han respondido con mas
recursos y con mayor prevision. Ha
habido momentos de mayor discipli-
na de la poblacién y otros de desor-
den. Ha habido decisiones acertadas
y otras desafortunadas, con terribles
consecuencias para muchos. Hemos
pasado por momentos de valiente
resistencia y otros de cansancio, mo-
mentos de recuperacién y de victoria
sobre el Covid junto a momentos de
dolor, de sufrimiento y de muerte.
El interminable conteo oficial de los
contagiados y de los muertos, aun-
que nos da una idea, no siempre in-
cluye a todos, tampoco refleja la en-
vergadura de los dafos a las familias
y a poblaciones enteras en los diver-
sos niveles de la vida cotidiana. Hay
muchos “dafios colaterales” que no
aparecen en las encuestas pero que
se sienten por sus efectos reales.

BUENOS SAMARITANOS

Pero los oficiales franceses tuvieron
la nobleza de reconocer su valor en
la batalla y no solo lo cuidaron por
dos semanas, sino también destaca-

ron un grupo de soldados para lle-
varlo en camilla hasta su casa. Con
esta invalorable ayuda Ifigo llegd
a su pueblo de Azpeitia, maltrecho
pero vivo. Y entro6 al caserio de Loyola
con los huesos de la pierna de nue-
vo desconcertados por las peripecias
de esos tortuosos senderos. El herido
fue recibido por su hermano mayory
sefior de la casa Loyola, que tendria
la edad para ser su padre, puesto que
Ifiigo fue el Ultimo de los 13 hermanos
de la familia. Alli los médicos tuvieron
que abrir de nuevo la herida para
juntar los huesos de la pierna rota.
Ifigo aguantaba el dolor de esta nue-
va carniceria apretando mucho los
punos. Pero como no habia sefales
de mejoria, le trajeron a un sacerdo-
te para que se confesara y recibiera
los sacramentos, preparandose para
lo peor. Era la vispera de San Pedro.
Ifigo era devoto de este santoy al dia
siguiente ocurrié el milagro de empe-
zar su mejoria hasta que estuvo fuera
de peligro.

Esta pandemia ha generado mu-
chas expresiones de solidaridad vy
de servicio voluntario a las personas
afectadas por el Covid y a sus fami-
lias. Desde las ollas comunes en los
barrios, pasando por las iniciativas
comunitarias de apoyo solidario, has-
ta la activa ayuda y contencion de las
redes familiares y vecinales. El apoyo
a la familia ha sido fundamental para
proteger a los mas fragiles, asi como
la reorganizacion de las tareas en la
casa, que se ha convertido en mu-
chos casos en lugar de trabajo, escue-
la y hospital. La asistencia espiritual,
la oracion y las celebraciones religio-



-

sas han encontrado nuevas maneras
de llegar a la gente a través de las re-
des sociales. Muchas veces la religio-
sidad y las devociones populares han
suplido eficazmente a las liturgias pa-
rroquiales.

(VOLVER A LO MISMO?

Cuando Ifiigo fue sanando, resulto
que un hueso mal colocado quedd

- Fa
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sobresaliendo en la pierna. Y como él
estaba decidido a volver a sus corre-
rias de cortesano, no quiso cargar con
la cicatriz de la caida en batalla. An-
tes que renunciar a su ‘buena pinta’
de caballero, decidi6 soportar que le
abrieran otra vez la carne viva para
cortar la protuberancia de este hue-
so. Su hermano mayor y todos en la
casa estaban espantados, pero Ifiigo
se sometié de nuevo por pura vani-

dad a esta terapia de choque. Des-
pués que la herida sané de nuevo, y
ya que una pierna le quedd mas cor-
ta, empezo a estirarla con pesasy a
ponerse todo tipo de pomadas para
alargarla. Aunque ya tenia la pierna
sana, no podia sostenerse aldn en
pie como deseaba para volver a las
andanzas de antes, por lo que tuvo
que quedarse en cama por un buen
tiempo mas.

En medio de la pandemia, las te-
rapias de recuperacion, las kinesiolo-
gias, el acompafamiento de los que
estuvieron internados lleva tiempo y
costos. Los recursos no han estado
disponibles para todos. De nuevo
las redes familiares con la medicina
casera han sido fundamentales para
suplir, contenery cuidar.

Esta pandemia ya estéd dejando
y dejara secuelas que marcan nues-
tras vidas. Desde las ausencias irre-
parables de muchos que no hemos
podido despedir, hasta las secuelas
laborales, sanitarias, educativas. Al-
gunos las ignoran y hasta las niegan,
se disponen a pasar la pagina y vol-
ver cuanto antes a lo mismo, pero
demasiados tendran que cargar con
ellas portoda la vida. ‘Volver a la nor-
malidad’ ha sido un slogan repetido
hasta el cansancio, hasta llegar a no
saber exactamente lo que estamos
diciendo con eso. Al mismo tiempo,
ha estado abierta constantemente la
pregunta sobre los cambios necesa-
rios en nuestro estilo de vida, sobre
lo nuevo que esta pandemia nos esta
llamando a descubrir hacia una nue-
va normalidad.

¢(ADONDE VOY Y A QUE?

En la proxima entrega veremos como,
mientras se prepara para volver a sus
correrias, Ifigo descubre un nuevo
modo de vida posible y se pregunta
que pasaria silo pone en practica...
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MEMORIA

JUAN DE DIOS ZUNIGA YANEZ
DISPUESTO A SERVIR

(Santiago, 19 de enero de 1950-24 de julio de 2021)

Juan de Dios Zufiiga Yafiez, Unico
hijo de Nolasco Zufiiga y Marfa Yafez,
nacié el 19 de enero de 1950 en San-
tiago. Durante su infancia vivio en el
barrio de la plaza Recreo junto a su
padre, debido a que su madre fallecié
cuando él aln era un nifio.

Desde muy pequefio estuvo liga-
do a la Iglesia. A los nueve afios hizo
su Primera Comunion y Confirmacion
en la parroquia Los Parrales. A los 15
afnos se casod con América Espinoza,
con quien tuvo cuatro hijos: Viviana,
Verdnica, William y Juan, diez nietos
y dos bisnietos. Juntos vivieron los
primeros afios de matrimonio en La
Bandera y luego se trasladaron a la
comuna de San Joaquin, donde fue-
ron parte de la fundacion de la capilla
sagrados corazones de la poblacion
Juan Planas.

Con una infancia dificil y viviendo
sus veinte afos en tiempos de dic-
tadura, Juan estudiaba y trabajaba
para poder ofrecer lo mejor a su fami-
lia. Siempre dispuesto a prestar ser-
vicio a la comunidad, en el afio 1996
comenzd su formacion para el Diaco-
nado permanente, acompafiado de
su esposa, hijos e hijas, ordenandose
como talen abril del afio 2004. Duran-
te su proceso de formacion y hasta el
momento de su partida a la casa del
Padre fue miembro de la Comunidad
San Lorenzo, integrada inicialmen-
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te por candidatos para el diaconado
permanente, quienes se reunian mes
a mes para compartir la vida y forta-
lecer la esperanza y el servicio en la
iglesia.

‘Juanito’, como le decian en su co-
munidad, participd6 muchos afios en

elservicio delaayudafraterna,donde
se gano el carino de las personas con
quienes trabajaba. Ademas, acompa-
fi6 con su servicio a las comunidades
de Sagrados Corazones, Inmaculada
Concepcién y San Pedro y San Pablo,
lugar donde estuvo a cargo de los
encuentros prematrimoniales junto
a su esposa. En el aflo 2009 fue parte
de la comitiva que viajo a Roma para
la beatificacion del Padre Damian de
Molokai.

Carlos Tejo
Parroquia San Damian de Molokai

MOISES ADRIAZOLA BUSTAMANTE
GOMPANERO DE LOS SENGILLOS Y POBRES

(Santiago, 9 de septiembre de 1950-31 de julio de 2021)

Moisés Adriazola Bustamante nacié
el 9 de septiembre de 1950. Contrajo
matrimonio el 17 de septiembre de
1972 y el 14 de agosto 2009 recibio
la ordenacién diaconal, junto a otros
18 diaconos en la Catedral de Santia-
go. Moisés fallecié el 31 de julio a las
17:35 horas, producto de un agresivo
cancer. Parti¢ a la casa del Padre en
pazy rodeado de su familia. Se habia
preparado con mucha fe, entereza y
esperanza en la vida eterna, sabiendo
que su momento de hacer pascua es-
taba cerca.

Nuestro hermano diacono Moisés
vivié como un hombre servicial y cer-
cano a la gente. De origenes pobres y

miembro de una familia numerosa,
supo acompanar a la gente sencilla
y pobre. Las personas lo recuerdan
como un hombre muy querido por los
pobladores, vecinos de su parroquia
Maria Misionera de Renca; también
los hermanos unidos a los movimien-
tos de Encuentro matrimonial (EME
y EPE) y sus compafieros de trabajo,
donde sirvié como dirigente sindical
por muchos afios hasta su jubilacion.

Después de vivir Encuentro matri-
monial, colabord activamente en la
Capilla Nuestra Sefiora del Carmen
delaParroquia Maria Misionera, espe-
cialmente celebrando la Liturgiade la
Palabra, viviendo y descubriendo con



profundo amor al Sefior Jesus. Fue
ministro extraordinario de la Eucaris-
tia, visitando enfermos y acompafian-
do a matrimonios en dificultades. En
esta Iglesia viva se suscit¢ el llamado
al Diaconado permanente, viviendo
su proceso formativo en la Escuela
del Diaconado Permanente de San-
tiago.

En su servicio a la Palabray en la
Liturgia, acompafio las cuatro comu-
nidades de la Parroquia Maria Misio-
nera vy, solidariamente, a las parro-
quias de Transito de San José y Santa
Maria Madre, en la comuna de Renca.
Participd animosamente llevando al
Sefior Sacramentado en la fiesta de
Cuasimodo en Rencay ejercio la dia-

confa en el servicio de los pobresy en
dar los sacramentos del Bautismo y
matrimonios a muchas personas.

Fue velado en su querida comu-
nidad de Nuestra Sefiora del Carmen
donde su familia fue acompafiada
por la comunidad y hermanos diaco-
nos de la Zona Norte de Santiago. Fue
sepultado en el cementerio Parque
del Recuerdo Santa Clara.

Una frase de San Agustin lo marco
siempre y se sinti¢ identificado con
su vida: “jTarde te amé, hermosura
tan antiguay tan nueva, tarde te ameé!
Y tU estabas dentro de miy yo afuera”.

Moisés Adriazola Saavedra
Hijo de Moisés

HOMBRE DE DIOS

(Santiago, 03 de abril de 1947- Santiago, 16 de agosto de 2021)

Esteban de Jesus Murua Miranda na-
ci6 el 03 de abril 1947. Formé familia
con Margarita, quienes tuvieron tres
hijosy seis nietos. De profesion profe-
sor, trabajo como director de colegio
junto con Margarita quien también es
profesora. Monsefior Ricardo Ezzati lo
ordeno diadcono el 15 de agosto del
2003 en la parroquia Santa Ana, don-
de sirvié durante sus primeros afios
de ministerio, luego, desde el afio
2010 lo hizo en la parroquia Santa Te-
resa del Niflo Jesus de Batuco.

El domingo 15 de agosto de 2021,
mientras la comunidad se preparaba
para celebrar los 18 afios del ministe-
rio diaconal de Esteban, llego la noti-
cia de no se sentia bien de salud. La
comunidad entera, que lo queria mu-
cho, le hizo llegar sus saludos. Al dia

siguiente, alrededor de las 11 de la
mafana, Esteban partio a la casa del
Padre, dejando un gran testimonio de
vida consagrada a Dios, a Maria San-
tisima, de vida familiar y de entrega a
los demas, especialmente a los mas
necesitados.

Esteban se destacd por su espi-
ritu solidario y su apoyo a todos los
hermanos que necesitaran de su ser-
vicio. Aportd consejor y compromiso
a a todos los parrocos con quienes
trabajé pastoralmente. Acompafio a
los agentes pastorales de la comuni-
dad, quienes lo describian frecuen-
temente como un “hombre de Dios”.
Su carisma y cercania eran un sello
que todos valoraban en él y muchos
lo buscaban para pedir su consejo.
Durante muchos afios acompand la

catequesis para novios, donde apor-
td con su experiencia matrimonial vy
familiar. Hombre silencioso, pero de
gran sabiduria, siempre dispuso de
tiempo para escuchary generar am-
bientes sanos en la pastoral.

Es importante destacar también
su apoyo de apoyo a los aspirantes a
la Escuela del Diaconado Permanen-
te. Aconsejo al diacono Luis Vergara,
de quien fue padre espiritual por 10
anos, a Sergio Picon -hoy diacono
electo-y a Fernando Alfaro, estudian-
te de segundo afio en la Escuela.

Su enfermedad no le impidi6 el
contacto con la parroquia y desde
su hogar apoy6 con sus sabios con-
sejos e ideas. En las comunidades lo
recuerdan por su lenguaje sencillo y
cercano, por sus homilias llenas de fe
y entendibles por todos, donde deja-
ba ver sus habilidades pedagogicas al
servicio del Evangelio. Durante afos
y con ayuda de otras comunidades
eclesiales, Esteban gestiond la ad-
quisicion de juguetes para los nifios
de la catequesis, quienes compartian
ademas una rica once. Para muchos
de estos nifios era el Unico presen-
te que recibian en navidad. Con ello
este hermano servidor quiso relevar
la dignidad de hijos de Dios de estos
nifos y, en general, de todos los que
lo conocieron.

Esteban deja un testimonio de
servicioy celo pastoral, con un humor
inteligente, correcciones fraternas v,
por sobre todo, un gran amor al Se-
fior Sacramentado. El canto Al Sefior
de los amores fue su himno preferido
en cada liturgia que presidia. Esteban,
estas hoy en las mejores manos, las
del buen Pastor, a quien tanto amaste
y a quien con tu testimonio ensefaste
a muchos a conocer.

Luis Vergara P.
Diacono
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LIBROS

ALEJANDRO VIDAL

RECOMENDADOS POR LA REVISTA

Juan Carlos Scannone, §]

Rutices teolbgicas del papa Francisco

La teologia del pueblo.
Raices teologicas del papa

Francisco

Juan Carlos Scannone, jesuita, es
uno de los fundadores de la teologia
de la liberaciony parte de la segunda
generacion de la teologia del pueblo
argentina. Fue profesor de Bergoglio
cuando iniciaba sus estudios teolégi-
cos en Buenos Aires. Scannone, expo-
ne su perspectiva teoldgica que nace
de la experiencia de fe del pueblo,
y busca la inculturaciéon del pensar
teologico, a través de la mediacion
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de la sabiduria y la piedad popular
del Pueblo de Dios, encarnado en os
pueblos de la tierra.

Algunos de los principios teologi-
cos con los que piensa hoy Francis-
co encuentran su origen en la teolo-
gia del pueblo. Por ejemplo, que “el
tiempo es superior al espacio” (EG
222)y “siempre somos mas fecundos
cuando nos preocupamos por gene-
rar procesos, mas que por dominar
espacios de poder” (LS 178); que “el
todo es mas que las partes y méas que
la mera suma de ellas” (EG 235); que
“la realidad simplemente es, la idea
se elabora” y por ello “la realidad es
superiora laidea” (EG 231, 233). Estos
principios considerados en clave de
discernimiento son fundamentales
para la construccion de un pueblo,
del Pueblo de Dios, y son repasados
por Scannone en esta obra, junto a
otros elementos como el valor de la
“praxis” como espacio donde conflu-
yen la ética, la historia, la teologia y
“sabiduria popular” como mediacién
entre lareligiony la inculturacion teo-
logica.

SCANNONE, J. C. 2017. La teologia
del pueblo. Raices teoldgicas del
papa Francisco. Santander:

Sal Terrae.

Umberto

ECO

Migracion

e intolerancia

Lamen

Migracion e intolerancia

Combatiry eliminar el racismo no sig-
nifica creer que las demas personas
con las que compartimos culturas y
origenes distintos no son diferentes
de nosotros, sino comprendery acep-
tar las diferencias y ver en ello una
riqueza y un aporte. Este libro nos
ofrece una coleccion de conferencias
de Eco sobre el racismoy la intoleran-
Cia que nos pueden ayudar a mirar
al otro con nuevos ojos y entender el
panorama politico y social que esta-
mos viviendo.

Eco, U. 2019. Migracidn e
intolerancia. Barcelona: Lumen.



RECOMENDADOS POR NUESTROS LECTORES

thomas merton

ernesto cardenal

Thomas Merton, Ernesto
Cardenal. Correspondencia
(1959-1968)

Recomendado por:
P. Lionel de Ferrari L.
Parroco de Cristo de Emaus, Santiago.

El libro recoge 90 cartas intercambia-
das entre Merton y Cardenal, autores
de una produccion literaria abundan-
te en la poesia, la prosa y la espiri-
tualidad. La obra nos va revelando la
riqueza del mundo interior de estos
escritores. Sus cartas nos van llevan-
do de un tema a otro, mostrandonos
también los distintos sucesos y acon-
tecimientos que interesan a estos
dos religiosos. Merton escribe desde
el monasterio trapense de Getsema-
ni, en los Estados Unidos; y Cardenal

desde México, Colombia y su natal
Nicaragua.

La amistad entre ambos surgio en
el monasterio trapense donde Mer-
ton fue maestro de novicios y Carde-
nal uno de los novicios acompafia-
dos por este Maestro. Ahi comienza
a forjarse un estrecho vinculo y amis-
tad entre ambos y en las cartas van
aflorando los distintos intereses que
movian el corazén y la vida de ellos:
la poesia, la Iglesia, la vida monasti-
ca, la situacion politica del mundo
(especialmente en esos afios de gue-
rra fria), los movimientos pacifistas
y la convulsionada América Latina
con la irrupcion de Fidel castroy, por
supuesto, la dura vida en Nicaragua
bajo la dictadura de Somoza.

Es un libro precioso que nos per-
mite entraren el corazén de estos dos
hombres, mostrandonos sus luchas
interiores, sus busquedas y su pasion
por Dios y por todo lo humano; hom-
bres profundamente espirituales vy
al mismo tiempo en sintonfa con los
avatares de su tiempo.

DAYDI-TOLSON, S. (ED.) 2003.
Thomas Merton, Ernesto Cardenal.
Correspondencia (1959-1968).
Madrid: Trotta.

Los colores de la felicidad

Recomendado por:
Javiera Salazar Saldias.
Doctora en Educacion

Conoci esta novela en la feria del li-
bro, FILSA 2015. Fui al lanzamiento
y al entrar, le pregunté, a una mujer
que estaba junto a mi, qué sabia de

la autora. Ella, muy entusiasmada,
me contd que habia comprado uno
de sus libros de 400 paginasy la atra-
po tanto su lectura que lo terminé de
leer en menos de una semana.

La autora, comienza la presenta-
cién del libro explicandonos como
fue su proceso de inspiracién, hasta
llegar al tema de las utopias. Buscan-
do darle forma a la trama, decide que
lo mejor serfa una historiade amoren
plena revolucion cubana. La protago-
nista, Brisa Giulli, fotografa argentina,
viaja a Cuba para realizar la cobertura
fotografica del viaje del piloto Juan
Manuel Fangio al Gran Prix de La Ha-
bana, que se realizaria en tiempos de
Batista. Es una historia de amor, muy
bien documentada, entre la fotégrafa
y un artista polifacético cubano, Joel
Fernandez, un revolucionario que
vive la utopia cubanade construiruna
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PEDRO CAYUQUEO

HISTORIA
MAPUCHE

Catalosia

organizacion ideal de la sociedad, de
igualdad para todos. Brisa descubrira
los distintos matices del amory la li-
bertad en el contexto de las grandes
transformaciones sociales y politicas
que la rodean. Lo que vivirad en ese
pais lo recordara toda su vida.

RIVERO, V. 2015. Los colores de la
felicidad. Buenos Aires: Planeta.

Historia secreta mapuche

Recomendado por:
P. Sergio Lorenzini.
Parroco en San Diego de Alcald, Santiago.

El autor narra y expone episodios
y personajes de la historia del pue-
blo mapuche vy su territorio (el Wall-
mapu), centrandose en el siglo XIX'y
abarcando tanto el sur de Chile como
el de Argentina. Abundan los relatos
de aventureros y cronistas, de luchas
y de parlamentos. Escasean las no-
tas a pie de pagina. Cayuqueo es un
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ISABEL

ALLENDE

LARGO
PETALO
DE MAR

divulgador de pluma agil y compro-
metida. Como buen periodista, sabe
matizar episodios colectivos con
perfiles de personajes desconocidos
para principiantes —como yo- en esta
materia.

A pesar de ser —a ratos- una histo-
ria contada desde los lonkos y con es-
casa participacion de mujeres, es un
libro muy recomendable. Una histo-
ria que merecemos, por fin, conocer

mejor.

CAYUQUEO, P. 2017. Historia secre-
ta mapuche. Santiago: Catalonia.

Largo pétalo de mar

Recomendados por:
Yeri Contreras Henriquez.
Laica, Profesora.

A bordo del Winnipeg, la vida del mé-
dico Victor Dalmau vy la pianista Ro-
ser Bruguera cambia radicalmente.
La guerra civil espafiola los expuso a

los mas grandes dolores: la pérdida
de la familia y la tierra. Pero en Chile
encuentran una nueva vida duran-
te varias décadas, hasta que se ven
enfrentados otra vez a la muerte y el
desarraigo.

De la mano de Neruda y en plu-
ma de mujer, este libro nos ofrece un
viaje a través de la historia europea
y latinoamericana del siglo XX con
personajes complejos e inolvidables
que, de manera intensa y fecunda,
nos muestran que en una vida se dan
cita innumerables historias y que es
posible reconstruirse unay mil veces.

ALLENDE, I. 2019. Largo pétalo de
mar. Buenos Aires: Sudamericana.

La revolucion del malestar.
Tiempos de precariedad
psiquica y civica

Era octubre de 2019y la sociedad chi-
lena vivid uno de los remezones mas



AUS

LA CONMOVEDORA HISTORIA
DE LA HERMANASTRA

DE AMA FRANE

intensos de su historia civico-politica,
el llamado estallido social. Este libro
entreteje un marco de analisis dina-
mico e interdisciplinar respecto de los
multiples factores que llevaron al ma-
lestar social que hizo ebullicion por
medio de intervenciones publicas,
marchas, cacerolazos, barricadas, vy
también de destruccion de espacios
publicos y privados.

Con una mirada aguda, el psicolo-
go y escritor Rojas-May nos ofrece in-
terpretaciones del movimiento social
y profundiza en la vida actual, sus lu-
cesy oscuridades desde la politica, la
economia y la psicologia social. Una
necesaria reflexion para quien busca
nuevas perspectivas ante los profun-
dos cambios sociales en Chile y en el
mundo.

ROJAS-MaY, G. 2020. La revolucion

del malestar. Tiempos de precariedad
psiquica y civica.

Santiago: El Mercurio.

Después de Auschwitz

Recomendado por:

Marcelo Moreno Lopez.

Abogado, Didcono de la Arquididcesis de
Santiago.

Después de Auschwitz es una historia
conmovedora que narra las experien-
cias personales de la autora como
una sobreviviente del holocausto,
perseguida, maltratada y torturada
por los nazis, quien por situaciones
del destino llegd a ser “hermanastra
de Ana Frank”. Eva vive el proceso de
emigracion desde Viena (Austria) a
Amsterdam (Holanda) y mas tarde,
terminada la guerra, ird a otros pai-
ses. Sus relatos reflejan la incertidum-
bre de una nifia joven, pero también
la esperanza de una mujer madura,
que espera un dia se sepa la verdad
de lo ocurrido sobre la persecucién
de personas judias, negras, gitanas,

CINE + VI

musulmanas, homosexuales, etc.

La obra es el testimonio de una
mujer judia que nos da ejemplos muy
actuales que los cristianos podriamos
aprender: su compromiso con la ver-
dad, la lucha incansable por sobre-
vivir, un testimonio notable del valor
de la vida humana. Schloss describe
la tolerancia y el respeto por la di-
versidad e insiste en que un infierno,
como el por ella vivido, jamas pue-
de ocurrir a los seres humanos. Hoy,
cuando presenciamos la descalifica-
cion, falta de tolerancia, las frecuen-
tes faltas a la verdad, las corrientes
‘absolutas’ de derechas e izquierdas.
Un libro para valorar el lado humano
de la lucha porlaviday la dignidad,y
un aporte a una sociedad chilena que
busca repensar su identidad.

SCHLOSS, E. 2013. Después de Aus-
chwitz. Barcelona: Planeta.

DEOS

;Cuanto vale la vida?

En esta produccion de Netflix ahon-
da en el drama legal y humano, tras
los ataques del 11 de septiembre en
EE.UU. Esta basada en hechos reales
e inspirada en Ken Feinberg (Michael
Keaton), abogado estadounidense
experto en mediacion y resolucion de
disputas y autor del libro What is life
worth?

Feinberg se dedica a determinar
el valor monetario de las vidas en
litigios legales y ensefia que la justi-
cia consiste en la ‘busqueda de una
cifra justa’ Con ocasién de las miles
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de muertes provocadas por el atenta-
do del 118, es asignado al Fondo de
Compensacion de Victimas, lo que
implicara para él un camino que ira
de lo estrictamente legal a lo huma-
no. Asf se va tejiendo la trama entre
lo juridico y los rostros de personas.
Cuando se percibe el valor de la jus-
ticia y la dignidad humana, la vida
marca un giro sin vuelta a atrasy las
mismas victimas tiene un rol en esto
cuando piden “que el gobierno vy el
sistema nos traten con dignidad vy
respeto...”.

Una pelicula recomendable cuan-
do se cumplen 20 afios desde que
ocurrieron estos traumaticos even-
tos, pero también para que no nos ha-
gamos insensibles, con los nimeros a
la realidad dolorosa de muchos seres
humanos que han sufrido a causa de
la pandemia.

COLANGELO, S. 2021. ;Cudnto vale
lavida? 1h 58 min. NETFLIX.

SERIE

Mudanzas al cielo

Esta es una conmovedora vy refres-
cante serie coreana de Netflix. Una
serie que, si bien esta descrita desde
la cultura coreana, ofrece un mensaje
universal centrado en el respeto a las
personas, en las relaciones familiares
y en la humanidad.

Nos cuenta la historia de un chico
con sindrome de Asperger (actual-
mente conocido como Trastorno del
espectro autista, TEA) y la empresa
que tiene con su padre, llamada “Mu-
danzas al cielo”. Este emprendimien-
to ofrece un servicio muy particular:
la Ultima mudanza de los bienes te-
rrenales dejados por las personas fa-
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llecidas. Ordenando y recogiendo las
pertenencias, van reconstruyendo vy
dando voz a quienes han partido. Con
una ternura y delicadeza sin igual,
esta serie muestra como se puede
sanar el corazon mas herido, incluso
hasta del mas duro. Recomendable
para ‘maratonear’, pero con sentido;
de esas series donde uno considera
que ha sido un tiempo bien invertido,
sobre todo en familia o con amigos.

Mudanzas al cielo. 1 temporada,
10 capitulos. NETFLIX.

TED TALKS

Por qué deberias ser
activista climatico

Luisa Neubauer es una reconocida
activista climatica, autora vy lider,
junto con Greta Thunberg, del movi-
miento “Viernes para el futuro” (Fri-
days for future). En esta conferencia
TED, comparte cuatro pasos para que
cualquiera -sin importar su edad o
condicion- pueda convertirse en un
activista climatico. En este tiempo,
en que la evidencia ya es clara so-
bre la crisis ecoldgica causada por la
accion humana, aln es tiempo para
que cada uno de nosotros asuma una
postura y tome acciones, para el cui-
dado de lo que el papa Francisco ha
llamado la Casa comun. Como dice

Luisa “esto no es el trabajo para una
sola generacion, es trabajo para toda
la humanidad”.

NEUBAUER, L. 2020. Por qué debe-
rias ser activista climdtico. 17:35 min.
<https://www.ted.com/talks/
luisa_neubauer_why_you_should_
be_a_climate_activist?language=es>

How to stop languishing
and start finding flow

Adam Grant es un reconocido psi-
cologo organizacional y charlista de
TED. En esta reciente y famosa confe-
rencia explica un concepto que se ha
instalado en el mundo para describir
lo que significa ‘languidecer’. Se trata
de esa sensacion de estancamiento
y vacio, como si estuviera arrastran-
dose para pasar los dias, mirando la
vida a través de un parabrisas empa-
fiado. Grant no solo describe esta ex-
periencia —por cierto, muy extendida
en medio de la pandemia- sino que
entrega indicaciones para manejarla
y superarla. El video esta en inglés en
el sitioweb de TED, pero se puede ver
con subtitulos en Youtube.

GRANT., A. 2021. How to stop lan-
guishing and start finding flow.

15:227 min.
<https://www.ted.com/talks/
adam_grant_how_to_stop_languis-
hing_and_start_finding_flow>



En los surcos excavados

por los sufrimientos de todo tipo

padecidos por la familia humana

y por el Pueblo de Dios,

estan floreciendo nuevos lenguajes de fe

y huevos caminos capaces, no solo de interpretar

los eventos desde un punto de vista teologal,

sino también de encontrar en medio de las pruebas

las razones para refundar el camino de la vida cristiana y eclesial.
Es un motivo de gran esperanza que no pocas Iglesias

hayan ya comenzado a organizar encuentros

y procesos de consulta al Pueblo de Dios.

Sinodo de los Obispos.

Documento Preparatorio, 7.



Pueblo de Dios

CAMINO

de Esperanza

CAMINO HAGIA LA ASAMBLEA
EGLESIAL GHILENA

Mons. Sergio Pérez de Arce, ss.cc.,
Marcela Algaze, Renzo Ramelli,
Alex Vigueras, ss.cc. & Marcelo Alarcén




